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Empresa de São José 
apresenta Inteligência 
Artificial em evento nos EUA
A Altave, empresa sediada no 
Parque de Inovação Tecnológica, 
participou da Offshore Technology 
Conference (OTC) Houston 2024. 
página 05

Reta final para as 
inscrições do Vestibulinho 
do Cephas
O prazo termina na segunda-feira 
(13). São oferecidas 400 vagas em 
seis cursos para o segundo semes-
tre do ano.  página 05

Ministério Público pede 
revisão de licenças de 
ambulantes em Ubatuba  
De acordo com o MPF, a quantida-
de excessiva de comerciantes nas 
praias tem causado danos ao meio 
ambiente . página 07

SOLIDARIEDADE DA RMVALE 
AO RIO GRANDE DO SUL
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FARMA CONDE 
DEIXA O VÔLEI
SÃO JOSÉ

PRIMEIRAS 
IMAGENS DO 
CARRO VOADOR 

BICICLETA INTEGRA 
TRANSPORTE 
PÚBLICO

SERVIÇO MÓVEL 
NO CAMPO DOS 
ALEMÃES

ESPORTE TECNOLOGIA MOBILIDADE BOM PRATO

Caraguatatuba registra 
primeira morte por 
gripe em 2024
A vítima tinha 37 anos e morava no 
bairro Perequê-Mirim. A vacina está 
disponível na cidade desde o dia 6 de 
maio. página 07
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Prefeituras, entidades diversas e população se unem 
para prestar ajuda ao povo do sul do país, que sofre 

com as enchentes
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RMVALE //EDITORIAL.
Solidariedade! Esta edição destaca, en-

tre outros assuntos, a mobilização das ci-
dades da RMVale em prol das vítimas das 
chuvas no Rio Grande do Sul. Além das 
Prefeituras, várias entidades e cidadãos 
comuns intensificaram as doações nos úl-
timos dias e não mediram esforços para 
prestar ajuda ao povo sulista.

Cada município montou sua estratégia e 
precisa, a partir de agora, se atentar para 
possíveis tragédias que surpreendem 
da noite para o dia. É importante que os 
gestores públicos avaliem seus territórios 
para que prevenções sejam feitas.

Nesta edição também acompanhamos 
a semana dos municípios da RMVale. Em 
São José dos Campos, as bicicletas são in-
tegradas ao transporte público ampliando 
o acesso à mobilidade. Também destaca-
mos a Embraer que divulgou imagens do 
primeiro modelo do carro voador a ser 
fabricado na unidade de Taubaté, E no es-
porte, a notícia do fim da parceria entre 
Farma Conde e Vôlei São José. A equipe 
vai buscar um novo patrocinador máster, 
Mesmo com o fim da parceria, a Arena se-
guirá à disposição do time para mandar 
seus jogos.
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Reinaldo Moreira
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A Prefeitura de São José dos Campos iniciou no dia 8 de maio, a 
operação do programa de bicicletas públicas integradas ao sistema de 
transporte público. Na prática, ao utilizar os ônibus para os desloca-
mentos, o passageiro acumula créditos no cartão do bilhete único para 
o uso das bikes.  Para utilizar as bicicletas portanto, obrigatoriamente, 
as pessoas deverão ser cadastradas no sistema de bilhetagem eletrô-
nica da cidade. Os interessados deverão também se cadastrar no site 
ou aplicativo, criando perfil de usuário e senha.

As primeiras quatro estações de bicicletas compartilhadas já es-
tão funcionando nos seguintes pontos: Estação Chácaras Reunidas, 
Estação Vale do Sol, Estação Dutra (próximo ao shopping Vale Sul) e 
Estação Andrômeda (no cruzamento das avenidas Andrômeda e Cas-
siopéia). Ao todo serão 52 estações.

Estações
De acordo com a prefeitura, as bicicletas ficarão próximas aos principais 

corredores do transporte público, como a Linha Verde. Elas também serão 
deixadas em áreas de interesse público, como parques, praças, unidades 
de saúde, universidades e áreas esportivas em todas as regiões da cidade.

Entre os locais previstos estão os seguintes: Parque da Cidade, Se-
nai, Praça Afonso Pena, Rodoviária Nova, Parque Vicentina Aranha, 
Parque Santos Dumont, Avenida Juscelino Kubitschek (Integração), 
Hospital Municipal, Parque Tecnológico, ECO Campos de São José, 
estações próximas ao DCTA (Departamento de Ciência e Tecnologia 
Aeroespacial), UPA do Putim, Arco da Inovação, Parque Ribeirão Ver-
melho, Farma Conde Arena, Linha Verde, Avenida Cassiopéia, Praça das 
Bandeiras, Avenida Salinas, Avenida Cidade Jardim e Praça Natal.

Monitoramento
Todas as estações virtuais serão demarcadas por sinalização e to-

tem informativo. As bikes possuem GPS, são monitoradas em tempo 
real pelo CSI (Centro de Segurança e Inteligência) e possuem disposi-
tivo de travamento das rodas que será liberado por aplicativo ou pelo 
cartão do Transporte Público (Bilhete Único), cadastrado pelo usuário.

Desde o dia 8 de maio, a unidade móvel do programa Bom Prato está 
no Campo dos Alemães, na avenida João Oliveira Silva, 757, em São José 
dos Campos. Essa iniciativa, que visa oferecer refeições nutritivas a preços 
acessíveis, estará disponível até o próximo dia 8 de setembro.

Desde o seu lançamento na cidade, no dia 30 de novembro do ano 
passado, o programa tem percorrido diferentes bairros. O primeiro 
bairro a ser atendido foi o Dom Pedro 1º.

Idealizado pelo governo do Estado de São Paulo, por meio da Secretaria 
de Desenvolvimento Social, com apoio da Prefeitura, o Bom Prato Móvel 
tem como objetivo principal ampliar o acesso ao programa que tem uma 
unidade fixa, localizada no centro da cidade, na rua Rubião Júnior, 228.

Uma das grandes vantagens do serviço é o preço simbólico das re-
feições: apenas R$1. Esse valor possibilita que mais pessoas tenham 
acesso a refeições balanceadas e de qualidade.

O Bom Prato Móvel funciona de segunda a sexta-feira, a partir das 
11h, oferecendo almoços para até 300 pessoas por dia. As refeições 
são preparadas no restaurante fixo do programa, garantindo o mesmo 
padrão de qualidade e sabor. Além disso, são embaladas individual-
mente para garantir a conservação e a temperatura ideais do alimento.

O cardápio é elaborado por nutricionistas especializados, que ofere-
cem uma combinação balanceada de proteínas, vegetais e frutas. 
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BICICLETAS SÃO INTEGRADAS AO TRANSPORTE 
PÚBLICO DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

BOM PRATO MÓVEL ATENDE NO CAMPO 
DOS ALEMÃES, EM SÃO JOSÉ

Sistema de pagamento
As pessoas que não utilizam os ônibus também poderão usar as bi-

cicletas. Para isso precisam fazer o cadastro no sistema de bilhetagem 
eletrônica, se cadastrar no site ou aplicativo BikeSJC (criando perfil de 
usuário e senha) e optar pelos tipos de tíquete: R$ 2,50 por 30 minu-
tos; R$ 10,00 por 24h (limite de 4 viagens) ou R$25,00 por 30 dias 
(limite de 4 viagens por dia). 

Parceria
As bicicletas foram doadas pela Receita Federal por meio do progra-

ma que destina mercadorias apreendidas para uso social. Para mais 
informações acesse o site do serviço www.bikesjc.com.br

Ao todo serão 52 estações em toda a cidade



Cidades da RMVale 
se mobilizam para 

ajudar as vítimas 
das chuvas no 
Rio Grande do 

Sul. Arrecadação 
de mantimentos, 

roupas, água e 
contribuição em 

dinheiro fazem 
parte das ações 

de solidariedade 
de moradores da 
região, entidades 

diversas e 
prefeituras. Veja 

como alguns 
municípios se 
organizaram 

para receber os 
donativos.
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A SOLIDARIEDADE DOS
MUNICÍPIOS DA RMVALE ÀS VÍTIMAS DO

RIO GRANDE DO SUL
São José dos Campos

Na última terça-feira (7), o Fundo 
Social de Solidariedade de São José 
dos Campos ampliou sua campanha 
em apoio às famílias afetadas pelas 
enchentes no Rio Grande do Sul. Os ci-
dadãos que desejarem contribuir com 
doações têm à disposição novos locais 
para estender a corrente solidária.

São especialmente necessárias doa-
ções de itens de higiene pessoal (sabo-
nete, xampu, condicionador, escova e 
pasta de dentes, desodorante, apare-
lho de barbear e absorventes), produ-
tos de limpeza (detergente, água sa-
nitária, sabão em barra, sabão em pó, 
limpador multiuso, desinfetante, rodo, 
vassoura, pano de chão, balde), água 
potável, alimentos não perecíveis e ra-
ção para animais de estimação.

Postos de coleta estão disponíveis no 
Paço Municipal, nas sedes das secreta-
rias externas e em diversas unidades 
da Prefeitura. Servidores e cidadãos 
podem deixar suas doações nas caixas 
instaladas nestes locais. No Paço Mu-
nicipal, as caixas estarão na entrada 
do térreo, 2º subsolo e garagem, áreas 
de maior circulação de pessoas.

Taubaté
Um grupo de 40 pessoas de Taubaté foi 

para a cidade de Canoas no final da tarde 
da quarta-feira (8), para ajudar no socor-
ro às vítimas das chuvas. Acompanhan-
do dez agentes da Defesa Civil, estarão 
na missão sete veterinários para prestar 
socorro aos animais e 23 integrantes do 
Grupo Sussuarana, que serão transpor-
tados por três veículos — dois ônibus e 

um caminhão para transporte de medi-
camentos e insumos veterinários.

Desde o final de semana, a Prefeitura 
colocou sua estrutura para receber do-
ações. O município vai disponibilizar 
dois mil quilos de alimentos (arroz, fei-
jão, óleo e macarrão). O transporte terá 
colaboração do Cavex (Comando de 
Aviação do Exército) e será feito pela 
FAB (Força Aérea Brasileira) a partir do 
Aeroporto de Guarulhos.

A Defesa Civil está coordenando o re-
cebimento das doações, que poderão 
ser entregues na rua Professor Gentil 
de Camargo, no Parque Três Marias; no 
Fussta (Fundo Social de Solidariedade 
de Taubaté), na Estrada do Pinhão, 243, 
Vila Santa FÉ; e nas unidades dos CRAS 
(Centros de Referência de Assistência 
Social), instaladas em seis bairros.
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Jacareí
A Prefeitura de Jacareí disponibili-

zou o sistema Drive Thru no Parque 
da Cidade. A ação aconteceu na quin-
ta (9) e sexta (10). A campanha, que 
começou na terça-feira (7) e terminou 
nesta sexta-feira (10), arrecadou pro-
dutos como: sabonete, shampoo, con-
dicionador, absorvente, desodorante, 
pasta de dente, escova de dente, es-
cova de cabelo e fralda descartável de 
bebê. Muitos voluntários participaram 
das ações no município.

Pindamonhangaba
A campanha organizada pelo Fun-

do Social e Defesa Civil arrecadou em 
poucos dias o suficiente para encher 
um caminhão baú e uma van com doa-
ções, que foram levadas na quinta-fei-
ra (9) para a Defesa Civil do Estado de 
São Paulo, responsável pela destina-
ção ao Rio Grande do Sul. 

Água potável, produtos de higiene 
e produtos de limpeza, além de ração 
para animais de estimação foram os 
itens determinados para arrecadação na 
cidade. O primeiro carregamento foi fei-
to na tarde da quarta-feira (8), em frente 
ao Fundo Social de Solidariedade, prin-
cipal polo de arrecadação. 

Os pontos de arrecadação para a 
população ajudar são: Sede do Fun-
do Social (Rua Deputado Claro César, 
53); Estação Arte Encanto (Rua Barão 
Homem de Melo); Paço Municipal 
(Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso); 
Subprefeitura em Moreira César (Av. 
José Augusto Mesquita, 170); e Vila dos 
Afetos (Av. Senador Teotônio Vilela, 
Moreira César). 

Caraguá
Foram feitas doações de água e pro-

dutos de higiene e de limpeza até a úl-
tima quinta-feira (9). Na sexta, os ma-
teriais foram enviados ao Fundo Social 
do Estado de São Paulo, que destinará 
ao Rio Grande do Sul.

Ilhabela
Na segunda-feira (6), a Prefeitura 
lançou a campanha “S.O.S Rio Grande 
do Sul” que tem como objetivo 
arrecadar uma série de produtos 
essenciais. Entre os itens solicitados 

estão: alimentos perecíveis, produtos 
de higiene pessoal, toalhas de banho 
e rosto, eletrodomésticos como 
geladeiras e fogões, itens de limpeza, 
água potável, fraldas, colchões, lençóis 
e travesseiros. Ao todo, são 13 pontos 
de coleta espalhados nas regiões norte, 
sul e central de Ilhabela, tornando 
mais acessível a participação de quem 
deseja contribuir. 
 

São Sebastião 
O Fundo Social lançou a campanha 
‘São Sebastião Solidária aos 

Brasileiros do Rio Grande do Sul’. As 
doações de água mineral, produtos de 
limpeza, higiene pessoal e alimentos 
não perecíveis como, arroz, feijão, 
açúcar, macarrão, óleo, farinha, entre 
outros, podem ser feitas no Centro 
de Referência de Assistência Social 
(CRAS) Costa Norte, na Avenida 
Machado de Assis, 410, bairro Canto 
do Mar; no CRAS Costa Sul, na Rua 
Sargento Filisbino Teodoro da Silva, 
200, em Boiçucanga; e na sede do 
Fundo Social, na Rua Capitão Luiz 
Soares, 33, Centro, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 17h. 

Ubatuba
A Guarda Civil Municipal começou 

na quarta-feira (8), uma campanha 
para arrecadar rações sem corantes 
para cães e gatos que serão enviadas 
para ajudar os tutores de animais no 
Rio Grande do Sul. As doações podem 
ser entregues na sede da corporação, 
na rua da Lua, 42, Perequê-Açu, de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 17h. 
A GCM informa também que, caso al-
guém tenha uma quantidade signifi-
cativa de doação e não consiga levar 
até o local, pode solicitar a retirada 
pelo telefone 153.
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O Vôlei São José anunciou oficialmente, esta se-
mana, o fim da parceria com a Farma Conde, empre-
sa que detinha os “naming rights” do projeto nas 
últimas três temporadas.

Durante esse período, a equipe teve conquistas 
importantes nos cenários nacional e internacional, 
com destaque para o título de Campeão da Superco-
pa, em 2023, o vice-campeonato da Copa Brasil no 
mesmo ano, além de um terceiro lugar na Superliga 
e no Sul-Americano em 2024.

As inscrições para o Vestibulinho 2024 do Cephas 
(Colégio de Educação Profissional Hélio Augusto de 
Souza), de São José dos Campos, vão até segunda-fei-
ra (13). São oferecidas 400 vagas em seis cursos para 
as turmas do segundo semestre de 2024. A prova será 
no dia 26 de maio, com duração de 3 horas.

O edital completo está disponível no site do 
Cephas, com as especificações e exigências de cada 
curso. São seis cursos técnicos gratuitos. Um dos 
principais requisitos é comprovar que mora em São 
José há pelo menos dois anos.

Os interessados devem se inscrever pelo site da 
empresa www.rhsconsult.com.br, organizadora do 
Vestibulinho, mediante o pagamento de taxa de 
R$19,00 por meio de boleto gerado automatica-
mente no ato da inscrição.
Confira os cursos, tempo de duração,
número de vagas oferecidas e períodos:
• Administração (dois semestres): 80 vagas/manhã, 
40/tarde e 40/noite
• Enfermagem (quatro semestres): 40 vagas/tarde
• Mecânica (três semestres): 40 vagas/tarde e 40/noite
• Eletrônica (três semestres): 40 vagas/manhã
• Química (três semestres): 40 vagas/manhã
• Edificações (três semestres): 40 vagas/noite

A Altave, empresa sediada no Parque de Inova-
ção Tecnológica de São José dos Campos, participou 
da Offshore Technology Conference (OTC) Houston 
2024. Durante o evento, que aconteceu entre os 
dias 6 e 9 de maio, apresentou soluções de inte-
ligência artificial aplicada ao monitoramento de ví-
deo especialmente desenvolvidas para atender às 
demandas do setor de óleo e gás (O&G).

A inteligência artificial oferecida pela empresa 
criada na incubadora do ITA (Instituto de Tecnológi-
co de Aeronáutica) faz com que as imagens captadas 
por câmeras nas plataformas sejam interpretadas 
em tempo real pelo software capaz de identificar 
riscos ocupacionais e ambientais nas operações.

Capaz de emitir alertas automáticos ao detectar 
desvios e não-conformidades de SMS (Saúde, Meio 
Ambiente e Segurança), como o uso incorreto de 
EPIs, atividades com risco ergonômico, presença de 
pessoas em áreas perigosas, vazamento de petró-
leo ou princípios de incêndio, o sistema inovador 
reduz riscos proativamente.

Em 2023, mais de 540 incidentes ocupacionais no solo 
de perfuração em sondas de petróleo poderiam ter sido 
evitados pela inovação, que monitorou mais de 2,3 mi-
lhões de horas em operações de petróleo offshore.

A Eve Air Mobility, divisão da Embraer dedicada à 
mobilidade aérea urbana, divulgou no dia 8 de maio 
as primeiras imagens em escala real do protótipo do 
aguardado ‘carro voador’ que está sendo desenvol-
vido pela empresa no Brasil.

As imagens oferecem uma visão do primeiro pro-
tótipo do veículo, que está atualmente em produção 
na fábrica da Eve em Taubaté. Segundo a Eve Air 
Mobility, a previsão é de que esses eVTOLs (veícu-
los elétricos de pouso e decolagem vertical) come-
cem a operar até o final de 2026, trazendo consigo 
uma nova era de mobilidade urbana.

Apesar de não revelar muitos detalhes, as imagens 
mostram um modelo elegante, predominantemente 
preto, com alguns toques de verde, o que certamente 

VÔLEI SÃO JOSÉ DEIXA DE TER 
A MARCA DA FARMA CONDE

RETA FINAL DAS INSCRIÇÕES 
DO VESTIBULINHO CEPHAS EMPRESA DE SÃO JOSÉ APRESENTA 

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NOS EUA

PRIMEIRO MODELO DO CARRO 
VOADOR TEM IMAGENS DIVULGADAS 
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desperta ainda mais a curiosidade sobre essa inovação 
tecnológica. De acordo com a empresa, esses carros 
voadores serão capazes de realizar voos verticais, im-
pulsionados por motores elétricos que garantem tanto 
alto desempenho quanto segurança durante as viagens.

Além disso, a Eve destaca as vantagens desses 
modelos, incluindo eficiência, baixo custo opera-
cional, redução de ruído e um design otimizado 
com menos peças e estruturas.

Com quase 3 mil encomendas desses carros 
voadores em todo o mundo, provenientes de ope-
radores de helicópteros, companhias aéreas e pla-
taformas de voos compartilhados, a expectativa 
é alta para o impacto que essa tecnologia terá na 
mobilidade urbana global.
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Apesar do término da parceria, o Vôlei São José 
manterá o ginásio Farma Conde Arena como sua 
sede, reconhecido como um dos principais locais 
para jogos de voleibol no país e garantindo a maior 
média de público da modalidade.

Atualmente, o clube está em negociações com po-
tenciais novos parceiros para a próxima temporada. 
Além disso, todos os outros patrocinadores do projeto 
renovaram seus contratos e novas marcas deverão se 
juntar à equipe para a temporada 2024/25.

Prova
A prova será realizada no dia 26 de maio e terá du-
ração de três horas. As informações sobre o horário, 
local e endereço da prova serão divulgadas poste-
riormente, sendo de exclusiva responsabilidade do 
candidato o acompanhamento das informações.
Cronograma
• Inscrições: até 13 de maio
• Último dia de pagamento da
taxa de inscrição: 13 de maio
• Prova: 26 de maio
• Divulgação do resultado final: 7 de junho
• Início das aulas: 25 de julho

Sobre a OTC Houston 2024
A Offshore Technology Conference (OTC) em 

Houston é o principal evento do mundo na área de 
exploração, produção e tecnologia offshore. Reunin-
do especialistas, líderes da indústria e acadêmicos, 
a conferência oferece uma plataforma abrangente 
para discutir inovações, desafios e oportunidades 
no setor de energia offshore, abrangendo desde pe-
tróleo e gás até energias renováveis.

Com exposições de última geração, sessões técni-
cas e oportunidades de networking, a OTC Houston 
continua a ser um ponto crucial para impulsionar avan-
ços e colaborações no cenário global de energia.



À BEIRA-MAR//

DEPOIS DE TER PRIMEIRA MORTE POR DENGUE, 
CARAGUATATUBA REGISTRA PRIMEIRA 
MORTE POR GRIPE EM 2024

O Ministério Público Federal (MPF) 
enviou um pedido formal à Prefeitura 
de Ubatuba solicitando uma revisão 
no número de licenças concedidas aos 
vendedores que operam nas praias da 
cidade. De acordo com o MPF, a quan-
tidade excessiva de comerciantes nas 
praias de Ubatuba tem causado danos 
ao meio ambiente e tem dificultado a 
livre circulação de banhistas e visitan-
tes. A recomendação do órgão sugere 
que as autoridades municipais revi-
sem as regulamentações vigentes com 
base em estudos que garantam a pre-
servação ambiental e a acessibilidade 
pública nas faixas de areia. O Minis-
tério solicita à prefeitura que elabore 
um estudo detalhado identificando os 
impactos das atividades econômicas 
e propondo medidas para compatibi-

lizar o número de comerciantes com 
a sustentabilidade ambiental e o con-
forto dos frequentadores. O prazo esti-
pulado para a elaboração desse estudo 
é de seis meses. Além disso, a Câmara 
Municipal de Ubatuba também foi ins-
tada a rever as leis locais relacionadas 
à venda de produtos nas praias, con-
forme requerido pelo MPF. Segundo 
informações fornecidas pelo órgão, 
atualmente existem 1.700 licenças em 
vigor para o comércio nas praias de 
Ubatuba. Os ambulantes autorizados 
comercializam uma variedade de pro-
dutos, incluindo sorvetes, açaí, es-
petinhos e doces. No entanto, o MPF 
alerta que o excesso de autorizações 
tem acarretado prejuízos em algumas 
praias, como a Praia Grande, uma das 
mais frequentadas do município.

MINISTÉRIO PÚBLICO SOLICITA REVISÃO 
DO NÚMERO DE LICENÇAS FORNECIDAS A 
VENDEDORES AMBULANTES
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Foto: Divulgação 
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A Prefeitura de Caraguatatuba, por 
meio de laudo do laboratório Osvaldo 
Cruz confirmou nesta semana, o pri-
meiro óbito por Influenza (H1N1). A pa-
ciente tinha 37 anos, era residente do 
bairro Perequê-Mirim e morreu no dia 
4 de abril. A Secretaria de Saúde refor-
ça a importância da imunização contra 
a doença para prevenir complicações 
e internações causadas pelo vírus da 

Da Redação

gripe. A vacina está disponível desde 
o dia 6 de maio para todas as pessoas 
com mais de seis meses de idade, mas, 
de acordo com a administração públi-
ca, a atenção principal ainda vai para 
os grupos mais vulneráveis às com-
plicações da gripe, como gestantes, 
puérperas, idosos, crianças menores 
de cinco anos e pessoas com comorbi-
dades ou condições clínicas especiais. 

Até o momento, Caraguatatuba vaci-
nou 9.121 pessoas do grupo prioritário, 
o que equivale a 27,76% de vacinados. 
A cobertura ainda está baixa, já que a 
meta é vacinar 90% do público alvo. As 
vacinas são disponibilizadas em todas 
as unidades de saúde, exceto da Taba-
tinga, de segunda a sexta-feira, das 8h 
às 16h30. É importante levar documen-
to com foto e carteira de vacinação.



Assuma quem você é e busque rea-
lizar seus desejos. Crie negócios e 
busque novos relacionamentos. Saia 
da rotina e solte-se.

ARTE &

CRUZADINHA

Fonte: www.rachacuca.com.br

HORIZONTAIS
1. Fazer ou levantar mapa de algum lugar. (6)
5. Pode ser causada pelo vento, águas correntes e geleiras. (6)
8. Livre, em inglês. (4)
9. Referir a duas coisas simultaneamente. (8)
10. Variantes de um elemento químico em particular. (7)
11. Ambientes elegantes, seletos. (5)
13. Terapia ___. (11)
16. Padeiro, em inglês.. (5)
18. Da ou pertencente à China. (7)
21. Que adere. (8)
22. Ato de sustentar-se no ar. (4)
23. Tipo de composição poética. (6)
24. __ Rodrigues: um dos mais influentes dramaturgos 
brasileiros. (6)

Amplie sua rede de contatos e cons-
trua novas amizades. Seja cauteloso e 
mais sociável.

Cuide da saúde e aproveite o clima de 
boa comunicação para construir novas 
relações. Olhe para frente e crie boas 
perspectivas

Estabilidade nos relacionamentos, mas 
cuidado com sentimentos confusos. 
Novas amizades surgirão. Período bom 
para negócios e viagens.

Faça atividades em grupo. Seja mais so-
ciável e cauteloso com as pessoas ao seu 
redor. Jantares sociais será uma boa!

Decisões sobre o futuro trarão conquis-
tas profissionais e financeiras. Permi-
ta-se fluir naturalmente e abrace novas 
oportunidades. 

Oportunidades de negociação estão no 
horizonte. Acredite no universo e esteja 
aberto para informações que enriquece-
rão sua atuação profissional.

Decisões importantes trarão prospe-
ridade pessoal. Haja com autocon-
fiança e cuide dos seus relaciona-
mentos pessoais. 

Possibilidade de concretizar projetos 
de vida. Aproveite os relacionamentos 
e planeje momentos intensos a dois. 

Realização de sonhos e segu-
rança emocional marcarão o pe-
ríodo. Mantenha-se em sintonia 
com sua força interior. 

Áries

Leão

Touro

Virgem

Gêmeos

Libra

Câncer
(21/06 - 22/07)

Escorpião
(23/07 - 22/08) (23/08- 22/09) (23/09 - 22/10) (23/10 - 21/11)

Aquário
(21/01 - 19/02)

Peixes
(20/02 - 20/03)

Capricórnio
(22/12 - 20/01)

Sagitário
(22/11 - 21/12)

(21/03 - 20/04) (21/04 - 20/05) (21/05 - 20/06)

Sua carreira estará em ascensão, apro-
veite para colocar em prática seus proje-
tos e beneficiar a todos. 

Harmonia nos relacionamentos e mo-
tivação pessoal. Abandone angústias 
passadas e abrace uma nova fase de 
equilíbrio e alegria. 

Horóscopo Semanal
POR MEU HORÓSCOPO DO DIA

facebook.com/MeuHoroscopoDoDia
Instagram: @meuhoroscopododia/

VERTICAIS
2. Técnica de pintura aplicada em paredes e tetos. (7)
3. Evento, em inglês. (5)
4. Dar várias voltas. (8)
5. Pronome pessoal. (4)
6. Opinião, em inglês. (7)
7. Jorge ___: um dos mais famosos escritores brasileiros. (5)
12. 18, em inglês. (8)
14. Canal pelo qual a urina passa. (plural) (7)
15. O tecido era ___. (7)
17. Som audível. (5)
19. Ferramente para determinar se um plano está horizontal. (5)
20. Felino grande. (4)

7 São José dos Campos, 10 de maio a 16 de maio de 2024



SOCIAL & MODA
RAPIDINHAS

by Willian Roggles

AGENDACULTURAL
Se a ideia é curtir um final de semana especial no Dia das Mães (12 de maio), Campos do Jordão é um destino interessan-
te: atrações musicais, rica gastronomia e parques em meio à natureza. A cidade deve receber um público rotativo de 40 
mil pessoas no período, segundo expectativa da Associação Comercial e Empresarial (ACE).
Um dos destaques é o Festival “Arte no Outono”, com show do rapper Rael, no sábado (11), às 20h, no palco do Auditório 
Claudio Santoro. O cantor reúne gêneros que vão de hip-hop, samba-rap e samba até o rock, MPB e o reggae. Para quem curte 
jazz, o Hotel Savoy Excellence terá apresentação no sábado (11), a partir das 19h, com o cantor e compositor Samuel Fratelli. 
A atração faz parte do “Jazz Festival Savoy Arts”, com entrada gratuita. O festival segue até o final de maio. Informações pelo 
telefone: (12)3663-3155. Para os amantes de ópera, o Hotel Toriba promove o evento “Canções e Árias de Ópera”, com o 
tenor César Camargo e o pianista Antônio Luiz Barker. Informações pelo telefone: (12) 3668-5008. Ainda no sábado, o ART 
BBQ Campos do Jordão promove a festa temática “Noite Alemã”, com gastronomia típica e animação sob o comando da tra-
dicional Banda Dauerlaufband. O evento acontece todos os sábados de maio. Informações sobre ingressos pelo telefone: (12) 
99666-9777. A dica para um gostoso programa em família é o “Lagoinha Musical”, que acontece no sábado, das 10h às 15h, 
no Parque da Lagoinha. Uma experiência que reúne música e delícias gourmet. Informações pelo telefone: (12) 99600-5389.
Projeto 150 anos – Campos do Jordão completou, no último dia 29 de abril, 150 anos de existência. Em comemoração, a cidade 
terá festividades ao longo do ano todo. Acompanhe pelo insta @aproveitecamposdojordao.

HOSPITAL, CLÍNICA  E 
CURSOS NA ESCOLA 
DR. E PROF. LIBORIO
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DIA DAS MÃES

Marcelo Fonseca e Silvana Bretherick, CEO 
da Onda dos Cachos, não só criam produtos 
de qualidade, mas também se envolvem em 
uma série de projetos. Desde participar de 
shows de grandes estrelas como Joelma até 
concursos de beleza, podcasts e programas de 
TV sobre cuidados com os cabelos, este casal 
empreendedor está sempre à frente. 
Além de serem visionários, eles são incrivelmente 
participativos e inspiradores. Com a Onda dos 
Cachos, estão fazendo a diferença positiva no 
mundo da beleza. 

No dia 1º de maio, o Karaokê Levianos abriu suas 
portas para sediar o incrível Concurso de Karaokê, 
marcando o início de uma competição cheia de talento 
e energia. A festa foi um sucesso, com a participação 
especial dos vencedores de 2023, Sara Braz e Filipe 
Anacleto, além da empolgante apresentação dos 
renomados Serial Funkers. O evento contou com a 
presença ilustre da organizadora nacional do KWC, 
Teka Barnabe, que aplaudiu entusiasmada a bela 
festa, comandada pelo organizador regional Eduardo 
Pandelo. A atmosfera estava repleta de emoção e 
novos talentos se destacaram, deixando a todos 
encantados. Como espectador, emocionei-me ao 
presenciar tantas performances inspiradoras. Estou 
ansioso para a final, onde farei parte do júri para 
ajudar a descobrir a melhor dupla que representará o 
Brasil na cidade de Turku, na Finlândia.

JUNTOS E EMPREENDEDORES: CONHEÇA 
CASAL QUE FAZ  MARCA ONDA DOS 
CACHOS SER SUCESSO !!!

FESTA DE ABERTURA DO CAMPEONATO DE 
KARAOKÊ KWC ENCANTA A TODOS

Este colunista com Teka Barnabe 
realizadora do Concurso de Karaoke 

KWC Brasil com marido José 
Newton e a filha Izabel Nori em noite 

de lançamento do Concurso em 
SJcampos no Levianos Bar • Karaokê.  

Gustavo Guedes diretor do Sanze 
Parteners, Mariangela Cosoli presidente 

da Associação Guadalupe com 
empresários, palestrantes de sucesso.

No comando da ABD 
(Associação Brasileira de 
Disfunção), destaque ao Dr. 
e Professor Liborio José Jr. 
com seu belo espaço na Av. 
São João. Com uma excelente 
equipe de profissionais e 
fortalecendo os profissionais 
da odontologia, é destaque na 
cidade de SJCampos. Entre 
esses excelentes profissionais, 
agora na clínica, temos o 
querido Dr. Gabriel Portela, que 
conquista cada cliente com 
seu belo trabalho. Parabéns a 
esta dupla que é nota 1000. Eu 
indico.

Um encontro de oportunidades e network incrível 
aconteceu na Associação Guadalupe, e foi um sucesso! 
Tivemos a honra de receber muitos empresários 
talentosos. O evento foi organizado pelo profissional 
Gustavo Guedes, diretor do Sanze Parteners, e 
pela maravilhosa Mariangela Cosoli, presidente da 
Associação. Os palestrantes Janaina Souza, Rodrigo 
Mesquita, Luciene Silva, Daiane Diniz, Bruna Curopos, 
André Oliveira e Francisco Patitucce compartilharam 
experiências inspiradoras, conectando todos os 
presentes. Mal podemos esperar pelos próximos 
encontros! Quem puder, não deixe de visitar e contribuir 
com a Associação. É algo de muito respeito e valor para 
nossa comunidade. Foi incrível estar com todos vocês!
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CAFÉ DA MANHÃ SANZE PARTENERS


