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ESPECIAL
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Governo aprova uso do
FGTS futuro para aquisição
da casa própria 
Medida facilita acesso de famílias 
de renda baixa ao crédito habitacio-
nal para liquidação, amortização ou 
pagamento de parte das prestações 
decorrentes de financiamento habi-
tacional. página 12

Políticas públicas para 
atender demandas femininas  
 A Associação de Municípios do Vale 
do Paraíba e Litoral Norte (AMVALE) 
reuniu gestores públicos municipais 
para debater temas direcionados às 
mulheres. página 10

Vacinação contra a gripe 
em todo o estado de SP 
A campanha acontece nos 645 
municípios paulistas até o dia 5 
de maio e visa ampliar a cober-
tura vacinal contra a gripe para 
18,1 milhões de pessoas de gru-
pos prioritários. página 02

A SEIS MESES DAS ELEIÇÕES 
MUNICIPAIS, INDEFINIÇÃO DOMINA 
QUADRO ELEITORAL

7 20 22 8

Mês de abril será decisivo para articulações 
políticas e pode determinar o caminho que 
os pré-candidatos irão seguir

RETOMADA 
DOS VOOS 
COMERCIAS EM 
SÃO JOSÉ

JOSEENSES 
BRILHAM COM 
MEDALHAS 
EM VÁRIAS 
MODALIDADES

O SIGINFICADO 
DOS OVOS DE 
CHOCOLATE NA 
PÁSCOA 

SÃO JOSÉ SEDIA 
SIMPÓSIO 
DE CIÊNCIA E 
TECNOLOGIA

INVESTIMENTO ESPORTE MENU EDUCAÇÃO

Rodovia Rio-Santos recebe 
estudos para duplicação
O Governo de São Paulo lançou 
estudos para duplicar cerca de 
40 km da Rodovia Doutor Ma-
nuel Hipólito Rego (SP-55), en-
tre Caraguá e Ubatuba. página 26
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O Grupo Dia anunciou o encerramento das atividades de seis supermerca-
dos em São José dos Campos, conforme decisão de seu conselho de adminis-
tração. No Brasil, a empresa fechará um total de 343 lojas e três centros de 
distribuição, concentrados em São Paulo e Minas Gerais. 

A data exata do fechamento e o número de funcionários afetados não fo-
ram divulgados. Atualmente, a rede emprega cerca de 7 mil pessoas no país. 
A reestruturação no Dia Brasil manterá 244 lojas em operação no estado de 
São Paulo, principal foco da empresa, com análises futuras sobre estratégias 
alternativas para seus negócios. 
Em São José dos Campos serão fechadas as seguintes lojas: 
• Cidade Washington - Rua Cidade Washington; 
• Jardim Morumbi -Avenida Elaine Maria Barbieri Soares; 
• Cidade Jardim - Avenida Cidade Jardim; 
• Capitingal - Rua João Adão; 
• Aquarius - Avenida Cassiano Ricardo; 
• Barbacena- Av Barbacena. 
Essa decisão faz parte de um plano para ajustar as operações no país, 
visando estabilizar a estrutura do Grupo Dia no Brasil diante de resul-
tados negativos persistentes. 
Além das seis lojas em São José dos Campos, o grupo também fechará 
três unidades em Taubaté e uma em Caçapava, Jacareí, Cruzeiro e Pinda-
monhangaba.  
• Caçapava: Rua do Porto; 
• Taubaté: Av. Independência / Av. Voluntário Benedito Sérgio / Av. São Pedro; 
• Cruzeiro: Rua Dr. Celestino;  
• Pindamonhangaba: Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso; 
• Javareí: Jacareí Mall: Av. das Letras.

EMPREGOVACINAÇÃO

SAÚDE

TRABALHADORES DA ERICSSON 
RECEBEM PLR E ABONO NO
TOTAL DE R$ 15 MIL 

SÃO JOSÉ ENTRA EM ESTADO DE 
EMERGÊNCIA PARA DENGUE E 
CRIA DENGÁRIO 

RMVALE //EDITORIAL.
Esta edição do Meon Jornal inicia o perío-

do de cobertura eleitoral de nossa equipe de 
reportagem numa parceria inédita na região 
com um portal de grande repercussão e cre-
dibilidade, o T7 News. Trata-se do Consórcio 
de Mídias MEON e T7 NEWS, que juntos leva-
rão aos leitores e internautas, o debate sobre 
as Eleições Municipais 2024, analisando o 
quadro político nas cidades da RMVale, bem 
como entrevistando nos podcasts personali-
dades e pré-candidatos. 

Também o Consórcio fará um jornalismo in-
vestigativo em temas que possam envolver po-
líticos e partidos. Como acontece nessa edição, 
com os embates jurídicos eleitorais de ex-pre-
feitos de Taubaté e Ubatuba para conseguirem 
participar do próximo pleito. Também a conde-
nação de um vereador de Caçapava por agredir 
uma colega de legislativo. 

É uma grande oportunidade de o eleitor co-
nhecer melhor aquelas pessoas que se colo-
cam à disposição para legislar ou assumir o 
executivo. MEON E T7 NEWS assumem esse 
compromisso com você. 

Ainda nessa edição, destaques para os as-
suntos mais relevantes da RMVale, como a 
retomada dos voos comerciais em São José 
do Campos. 

Tem ainda nossos colunistas e muito entre-
tenimento.

Boa leitura!
Reinaldo Moreira
Editor-Chefe
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Diretora Executiva
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O Governo de São Paulo inicia no dia 25 de março, a campanha de 
vacinação contra a gripe – doença provocada pelo vírus influenza. A 
ação acontece nos 645 municípios paulistas até o dia 5 de maio e visa 
ampliar a cobertura vacinal contra a gripe para 18,1 milhões de pessoas 
de grupos prioritários como crianças de até seis anos, gestantes, pro-
fessores do ensino básico e idosos. 

Com a chegada do outono, há maior prevalência das doenças respira-
tórias como rinite, sinusite, gripes e resfriados. A diretora do Centro de 
Vigilância Epidemiológica (CVE) da Secretaria de Estado da Saúde, Tatiana 
Lang D’Agostini, explica que a mudança de estação propicia o aumento de 
casos e a vacinação pode prevenir esse cenário. 

“Esse período acentua as doenças respiratórias agudas, por isso, 
para evitar a proliferação do vírus, é fundamental adotar as medidas de 
prevenção e se imunizar”, afirmou a especialista, que também destaca 
a necessidade de ampliação da imunização. 

O CVE recebeu do Ministério da Saúde mais de 1,7 milhões de doses 
da vacina contra o vírus influenza. A distribuição para os Grupos de 
Vigilância Epidemiológica (GVE) foi feita nos dias 19 e 20 de março. 

Vacina 100 Dúvidas 
O Governo de São Paulo criou o portal “Vacina 100 Dúvidas” com as 

perguntas mais frequentes sobre vacinação nos buscadores da internet. 
A plataforma esclarece questões como efeitos colaterais, eficácia das va-
cinas, doenças imunopreveníveis e quais os perigos ao não se imunizar. 

Da Redação

Da Redação

Da Redação

ECONOMIA 
GRUPO DIA FECHA 13 LOJAS
EM 6 CIDADES DA RMVALE 
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Da Redação

Acesse o QR Code e 
veja todas as edições 

do MEON Jornal

A Prefeitura de São José dos Campos implantou um novo espaço no Hospi-
tal de Clínicas Sul, no Parque Industrial, visando expandir o atendimento aos 
pacientes suspeitos de dengue na cidade. 

Essa medida é parte integrante do Plano de Contingência municipal. Deno-
minado de ‘dengário’, esse novo centro de atendimento foi estabelecido estra-
tegicamente no Hospital de Clínicas Sul, devido à alta demanda da região, que 
responde por mais de 40% dos casos registrados na cidade. 

O espaço está equipado com uma sala de triagem, 30 cadeiras para hidra-
tação, dois consultórios médicos para atendimento, além de oferecer testes 
rápidos de NS1. Funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana, com uma 
equipe dedicada ao tratamento de pacientes que necessitam de reidratação e 
medicação (oral ou intravenosa), com capacidade para atender mais de 600 
pessoas diariamente.  É importante destacar que toda a rede de saúde, in-
cluindo Unidades Básicas de Saúde (UBSs), Unidades de Pronto Atendimento 
(UPAs) e hospitais públicos da cidade, continuam operando normalmente, in-
cluindo a realização de testes de NS1 conforme necessário.  No dia 25 de mar-
ço, a Prefeitura decretou estado de emergência e alerta epidemiológico contra 
a dengue, conforme publicado no Diário Oficial do Município.

CAMPANHA DE VACINAÇÃO CONTRA A 
GRIPE ATENDE TODO O ESTADO DE SP 

3 São José dos Campos, março de 2024

A Ericsson, localizada em São José dos Campos, anuncia acordo após 
os trabalhadores entrarem em estado de greve no início de março, 
pressionando por melhores condições e benefícios. 

Segundo o Sindicato dos Metalúrgicos, o acordo coletivo aprovado 
durante assembleias, resultou no pagamento de R$ 15 mil em Participa-
ção nos Lucros e Resultados (PLR) e abono salarial aos trabalhadores. 
Cada um receberá R$ 10,5 mil de PLR e mais R$ 4,5 mil de abono, tota-
lizando um aporte de quase R$ 10 milhões na economia local. 

De acordo com o Sindicato, por se enquadrar em verba indenizatória, 
o acordo não terá desconto do Imposto de Renda, o que representa um 
benefício adicional para os trabalhadores.  

Os metalúrgicos da Ericsson também vão receber um reajuste sala-
rial composto pela inflação do período (INPC), acrescido de até 1,5% de 
aumento real. Haverá também o reajuste de 60% no vale-alimentação, 
que aumentará dos atuais R$ 250 para R$ 400 a partir de abril. 

Com a assinatura do documento os cerca de 660 trabalhadores da 
empresa terão estabilidade no emprego garantida por 45 dias. 

Ajude

sem pagar nada
a quem precisa

mais por isso.

DOE ATÉ 3% DO SEU IMPOSTO DE RENDA 

DEVIDO PARA UMA ENTIDADE DE SÃO JOSÉ.

VEJA COMO 

FAZER SUA

DOAÇÃO.



ESPECIAL //ESPECIAL //

Da redação

Com a proximidade das eleições, ex-pre-
feitos e ex-prefeitas que pretendem se can-
didatar em 2024 têm um desafio adicio-
nal na corrida eleitoral: garantir que as 
atuais Câmara Municipais aprovem as 
contas públicas relativas às suas res-
pectivas gestões pretéritas. 

Caso não consiga garantir a aprova-
ção das contas pelo poder Legislativo, 
eles poderão ser considerados inelegí-
veis pela Justiça Eleitoral e, com isso, 
impedidos de participar do pleito, 
caso as irregularidades sejam consi-
deradas insanáveis e configurem ato 
doloso de improbidade administrati-
va, nos termos da alínea “g”, inciso I, 
do art. 1º, da Lei Complementar 64/90 
(Lei das Inelegibilidades). 

Na RMVale, Taubaté e Ubatuba vivem 
este impasse, cujos pré-candidatos, 
respectivamente, os ex-prefeitos Ortiz 
Júnior e Delcio Sato. 

Taubaté 
Está agendado para o dia 03 de abril 

de 2024 o julgamento pelo Tribunal de 
Contas do Estado de São Paulo (TCE) dos 
Embargos de Declaração opostos pelo 
ex-prefeito Ortiz Júnior contra a decisão 
que desaprovou as contas de 2020, seu 
último ano como prefeito de Taubaté, 
cujo mandato durou de 2013 a 2020. 

As contas de 2020 foram rejeitadas 
pelo TCE, porque, segundo a conselhei-
ra Cristiana de Castro Moraes, relato-
ra do processo, “ficou caracterizado o 

CONSÓRCIO DE 
MÍDIASÉ NOVA FORÇA

NA COBERTURA DAS 
ELEIÇÕES MUNICIPAIS 

EX-PREFEITOS DE TAUBATÉ E UBATUBA DEPENDEM 
DOS VEREADORES PARA SEREM CANDIDATOS 

desequilíbrio fiscal” na Prefeitura de 
Taubaté naquele ano, o que seria um 
“impeditivo à aprovação das contas”. 

Uma das falhas destacadas no relató-
rio das contas municipais de 2020 foi a 
alocação de recursos abaixo do exigido 
para a área da educação, representando 
24,81% da receita total, em vez dos 25% 
exigidos por lei. 

Além disso, foram identificados diver-
sos problemas, incluindo um aumento 
significativo na dívida de curto prazo, 
que saltou de R$ 229,38 milhões em 
2019 para R$ 532,61 milhões em 2020, 
um crescimento de 132%. Já a dívida de 
longo prazo também apresentou um au-
mento de 43%, passando de R$ 186,65 
milhões para R$ 268,14 milhões. Adicio-
nalmente, foi observada a prescrição de 
R$ 8,137 milhões da dívida ativa da Pre-
feitura, devido à falta de efetividade nas 
medidas de cobrança dos devedores. 

A decisão também aponta diversas 
outras irregularidades, incluindo uma 
dívida de R$ 73,5 milhões com o IPMT 
(Instituto de Previdência do Município 
de Taubaté), devido a falhas nos repas-
ses; desembolso de R$ 5,7 milhões em 
horas extras sem evidência de situa-
ções excepcionais; emprego de servido-
res sem a qualificação educacional ade-
quada para cargos de livre provimento; 
manutenção de 342 funcionários tem-
porários em desacato a uma ordem ju-
dicial que ordenava suas demissões; 
despesa de R$ 3,4 milhões para finan-

ciar equipes esportivas que se enqua-
dravam como profissionais, como os 
times masculinos de vôlei e handebol, 
o que é ilegal; e celebração de contrato 
com uma empresa pertencente a um pa-
rente de um servidor da Prefeitura. 

Após o julgamento dos Embargos de 
Declaração, o processo segue do TCE 
para a apreciação final por parte da Câ-
mara Municipal. 

Contudo, para se viabilizar como can-
didato, Ortiz Junior ainda precisa resol-
ver a situação relativa às contas de 2018 
e 2019 que foram aprovadas pela TCE, 
porém, rejeitadas pelos vereadores. 

Em razão disso, o ex-prefeito ajui-
zou ação judicial alegando vício no 
ato de citação e obteve decisão limi-
nar a seu favor do poder Judiciário. 
O caso tramita em segredo de Justi-
ça, mas, segundo apurou a reporta-
gem, a sentença pode ser em breve.  

Ubatuba 
Chefe do poder Executivo de 2017 até 

2020, Delcio Sato teve a prestação de 
contas do exercício financeiro de 2018 
julgadas como desaprovadas pelo TCE. 
Agora, cabe à Câmara Municipal dar a 
palavra final, decidindo se mantém ou 
rejeita o parecer do TCE. 

O parecer contra Sato analisou e clas-
sificou como motivos determinantes da 
reprovação das contas a carência na 
área da saúde, a atuação ineficiente na 
rede pública de ensino, nas condições 
dos prédios de escolas e de unidades 
básicas de saúde, a rejeição das contas 
também abordou a falta de água tratada 
e igualmente a falta de rede e tratamen-
to de esgoto, além de outros problemas 
encontrados na área administrativa de 
recursos humanos e excesso de gastos. 

Em um pedido de reexame proposto 
pela Prefeitura de Ubatuba, o Ministé-
rio Público foi contrário à aprovação 
das contas, dizendo que “não se vis-
lumbram justificativas suficientemente 
embasadas trazidas pelo Recorrente 
capazes de reverter o parecer desfavo-
rável, razão pelo que reafirma enten-

dimento de que os demonstrativos do 
exercício de 2018 do Município de Uba-
tuba não merecem beneplácito deste 
Tribunal diante da inadequada gestão 
do erário que, apesar de atendidos os 
índices constitucionais e legalmente 
vinculados, não reverteu efetivo bene-
fício à população local, mas, ao contrá-
rio, evidenciou debilidades em setores 
essenciais à população”. 

Trata-se de um pesadelo já vivido 
pelo ex-prefeito. Em 2020, mesmo des-
pontando como favorito nas eleições, 
Delcio Sato teve sua candidatura foi 
indeferida pelo Tribunal Regional Elei-
toral de SP faltando menos de 48 horas 
para as eleições, justamente por inci-
dência da alínea “g”, do inciso I, artigo 
1º, da LC 64/90. 

O indeferimento do registro da can-
didatura de Delcio Sato garantiu a vi-
tória da então candidata Flávia Pasco-
al, eleita pelo Partido Liberal (PL) com 
14.222 votos (31,37% dos votos válidos), 
tendo Delcio Sato recebido 13.466 votos 
(29,70% dos votos válidos). 

Espada de Dâmocles 
Embora não exista data definida para 

as votações das contas pelas Câmara Mu-
nicipais, a espada de Dâmocles estará so-
bre as cabeças de Ortiz Júnior e de Delcio 
Sato até o dia 06 de outubro de 2024, data 
do primeiro turno das eleições. 

É que, embora a data-limite do regis-
tro das candidaturas seja 15 de agosto de 
2024, vige na legislação eleitoral aquilo 
que se denomina como “inelegibilida-
de superveniente”, que incide quando 
a causa de inelegibilidade surge após o 
registro e antes do primeiro turno. Caso 
isso ocorra, o mandato conquistado nas 
urnas estará fulminado. 

Assim, caso as Câmaras Municipais jul-
guem até o dia 06 de outubro, podem atra-
palhar os planos políticos dos ex-prefeitos 

Outro lado 
Ortiz Júnior e Delcio Sato foram procu-

rados pela reportagem, mas não respon-
deram até o fechamento desta edição.  

Uma grande novidade na cobertura 
das Eleições Municipais 2024, na RMVa-
le. Nasce o Consórcio de Mídias integra-
do pelo Portal Meon e o T7 News. Os dois 
veículos de comunicação estão juntos a 
partir de agora para acompanhar a vida 
política das 39 cidades da Região Metro-
politana do Vale do Paraíba.  

O Consórcio vai conversar nos estú-
dios de Podcast dos dois portais com 
personalidades da política regional, 
e assim ampliar o debate visando as 
Eleições Municipais deste ano. 

Também há uma cobertura mais in-

vestigativa de assuntos que envolvem a 
gestão pública. Tudo isso para deixar o 
leitor/internauta mais conectado com 
vida política da nossa região. 

Quem é quem nessas eleições, 
qual cargo concorrerá, por qual 
partido, quais as propostas? O Con-
sórcio fará este papel de clarear as 
ideias para o eleitor. 

Não fique de fora das notícias polí-
ticas regionais e assista nossos vídeos 
do Podcast Eleições 2024 - Os Cami-
nhos da Política. 

O mês de abril será decisivo para os 

Caso a Câmara julgue até 6 de outubro, pode atrapalhar seus planos políticos

MEON e T7 NEWS ampliam debate político da RMVale

pré-candidatos a prefeito, vice e verea-
dor. É quando terminam as filiações par-
tidárias e a troca de partido. Tudo pode 
acontecer. Veremos para qual lado cada 
um vai e quais serão as composições vi-
sando o pleito municipal de outubro. É 
um verdadeiro jogo de xadrez, no qual 
quem errar na escolha pode se dar mal. 

E a política ferve neste período de 
seis meses antes das eleições. Inclusi-
ve nos tribunais, onde pré-candidatos 
buscam livrar-se de condenação para 
ficar livres de qualquer impedimento 
eleitoral.
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CASO DANDARA: VEREADOR É 
CONDENADO PELO CRIME DE VIOLÊNCIA 
POLÍTICA DE GÊNERO
Justiça reconhece uso da violência física para resolver divergência política

 Informação do Consórcio de Mídias Meon e T7 News

6 MEON JORNAL 7 São José dos Campos, março de 2024

TEM VISITA DE 
MINISTRO E VOO 
INAUGURAL 

O Aeroporto Prof. Urbano Stumpf de 
São José dos Campos volta a ter voos co-
merciais de passageiros. O voo inaugural 
aconteceu na quarta-feira (27) vindo do 
Rio de Janeiro.  Serão três frequências 
semanais diretas, de ida e volta, para 
o aeroporto internacional Tom Jobim – 
RIOgaleão, no Rio de Janeiro, com ope-
ração feita pela GOL Linhas Aéreas. 

A SJK Airport, concessionária do aero-
porto, fez um evento que marcou a retoma-
da da operação comercial de passageiros. 

Ao pousar, a aeronave foi “batizada” 
com jatos de água de reuso por cami-
nhões do Corpo de Bombeiros. O ritual é 
uma tradição mundial na aviação usada 
para festejar uma nova rota. 

Dias e horários 
Segundo a GOL, a nova rota São José 

dos Campos-Rio de Janeiro permitirá 
aos passageiros do Vale do Paraíba o 
acesso rápido e cômodo à capital flu-
minense, com apenas 1 hora e 5 minu-
tos de deslocamento. 

Os voos partirão de São José sempre às 
6h20, às segundas, quintas e sábados, 
com chegada ao RIOgaleão às 7h25. 

Os voos do Rio de Janeiro decolam do 
RIOgaleão às 21h55, pousando em São 

Reinaldo Moreira

José dos Campos às 23h, sempre às quar-
tas, sextas e domingos. As aeronaves uti-
lizadas serão o Boeing 737-800, com capa-
cidade para 186 passageiros. Os bilhetes 
podem ser adquiridos no site da compa-
nhia aérea e em agências de viagem. 

Conexões 
Cerca de 40 minutos depois da chegada 

ao aeroporto no Rio, será possível fazer a 
conexão para cerca de 20 destinos diferen-
tes no Brasil. Entre eles: Salvador, Fortale-
za, Recife, Natal, Maceió, Aracaju, Porto 
Alegre, Curitiba, Florianópolis, Navegan-
tes, Vitória e Belo Horizonte. 

De acordo com a SJK Airport, outros 
destinos, alguns internacionais (como 
Buenos Aires e Santiago), também po-
dem ser incluídos no pacote em parceria 
com a GOL, mas ainda dependem do re-
manejamento de ajustes de horários no 
aeroporto do Rio de Janeiro. 

Atualmente, a companhia aérea é res-
ponsável por mais da metade da malha 
de voos no Riogaleão.

Durante o mês de julho, durantes as 
férias escolares, a GOL também vai ofe-
recer voos diretos para Salvador (BA) 
saindo de São José dos Campos, com três 
frequências semanais. 

Concessão 
A administração do Aeroporto Prof. 

Urbano Stumpf de São José dos Cam-
pos está concedida à empresa SJK Air-
port desde novembro do ano passado 
por um período de 30 anos. A previsão 
é que sejam investidos até R$ 130 mi-
lhões no terminal. 

No dia 25 de março, o Ministro de 
Portos e Aeroportos, Silvio Costa Fi-
lho, cumpriu agenda em São José dos 
Campos. Ele esteve acompanhado do 
vice-governador, Felicio Ramuth, para 
uma visita técnica ao aeroporto. 

Em coletiva de imprensa, Costa Filho 
informou que já está em trâmite, junto 
ao Governo Federal e a Aeronáutica, o 
projeto de expansão do aeroporto. Se-
gundo o ministro, o aeroporto de São 
José dos Campos passará a ser o 4º de 
maior potencial do Estado de São Pau-
lo, funcionando como um apoio aos 
aeroportos de Guarulhos, Congonhas e 
Viracopos (Campinas). “Será um termi-
nal estratégico por causa da expansão 
da ferrovia e do potencial turístico da 
região, principalmente o turismo reli-
gioso”, completou.

AEROPORTO
DE SÃO JOSÉ

VISITA DO MINISTRO
E EXPANSÃO DO 
AEROPORTO

O vereador Wellington Felipe dos 
Santos Rezende foi condenado pela 
Justiça Eleitoral de Caçapava pelo 
crime de violência política de gênero 
(previsto no art. 326-B do Código Elei-
toral) por ter assediado, constrangido, 
humilhado e ameaçado, por meio de 
violência física, a vereadora Dandara 
Gissoni, no plenário da Câmara Muni-
cipal, no dia 26/04/2022, utilizando-se 
de menosprezo e discriminação à con-
dição de mulher, com a finalidade de 
impedir e dificultar o desempenho de 
seu mandato eletivo. 

Trata-se do primeiro caso de violên-
cia política de gênero processado na 
RMVale. A sentença foi publicada no 
dia 26 de março. Além da indenização 
de R$ 5 mil para a vítima, o vereador 
Wellington Felipe foi condenado à 
pena de 1 ano e 4 meses para ser cum-
prida em regime aberto, cuja sanção 
foi convertida em duas penas restriti-
vas de direito (prestação de serviços 
à comunidade pelo mesmo tempo da 
pena e ao pagamento de um salário mí-
nimo para entidade do terceiro setor). 

“Estou muito aliviada, porque a Justiça 
foi feita. Não aguentava mais ver o vere-
ador Wellington dizer que o processo era 
uma armação política. Tentaram me calar 
e me intimidar por diversas vezes no cur-
so do processo. Quero agradecer publica-
mente o apoio que recebi de pessoas de 
todo o Brasil, a população de Caçapava, os 
meus familiares e o meu advogado Marcos 
Limão, que lutou incansavelmente para o 
vereador ser responsabilizado”, declarou 
a vereadora Dandara. 

Ao sentenciar o réu, a Justiça Eleito-
ral de Caçapava frisou que o vereador 
Wellington Felipe se utilizou de agressão 
física para dirimir divergência política. 
“A fala [da vítima] incomodou o réu que, 
no intervalo da sessão e logo após a ma-
nifestação da vereadora, desceu de sua 
posição na mesa diretora, onde tinha 
assento, para intimidar a vítima, tocan-
do-a de modo a repreendê-la, apertando 

por duas vezes o seu rosto. Logo após, 
abraçou-a sem consentimento trazendo 
o corpo dela próximo ao seu, envolven-
do-a sem consentimento. 

Pelas imagens captadas é possível no-
tar o desconforto da vítima com a situa-
ção, ou seja, não se verifica qualquer re-
ciprocidade ao gesto do acusado [...] Do 
contido nos autos, não se percebe que a 
vítima tenha se excedido no exercício do 
mandato, sendo ilegal e desproporcio-
nal a reação do réu ao discurso por ela 
proferido na tribuna na data dos fatos, 
atuando como verdadeiro censor quan-
to ao que pode ser dito ou não por uma 
vereadora no legítimo exercício de seu 
mandato”, escreveu na sentença. 

A análise criteriosa dos fatos fez 
ainda o poder Judiciário registrar que 
“chama atenção a tentativa da defesa 
de desqualificar a vítima, por meio do 
patrulhamento de sua fala em redes 
sociais, eventos, entrevistas, monito-
rando seus passos no recinto da Câ-
mara, tentando inclusive silenciá-la a 
ponto de requerer em juízo que fosse 
impedida de manifestar-se publica-
mente acerca do ocorrido, sob pena de 
imposição de multa. No entanto, nada 
do que foi trazido pela defesa possui 
relevância para o deslinde do feito”. 

Ainda na sentença, a Justiça Eleito-
ral de Caçapava citou que “o crime de 
violência política de gênero é de extre-
ma gravidade, pois afeta não apenas a 
vítima individualmente, mas também 
a democracia e a representatividade, 
comprometendo a participação efetiva e 
igualitária das mulheres na vida pública 
e na tomada de decisões”. 

Ao arbitrar indenização de R$ 5 mil, 
a sentença concluiu que Dandara Gis-
soni “suportou malefícios causados 
pela violência política sofrida na con-
dição de mulher e no exercício do man-
dato eletivo conquistado, transtornos 
e aborrecimentos que lhe causaram 
sofrimento, fato que causa lesão à dig-
nidade subjetiva da vítima”. 

Na sentença condenatória, a juíza elei-
toral Simone Cristina de Oliveira Souza 
da Silva dedicou um tópico próprio para 
discorrer sobre “considerações acerca da 
violência política de gênero no Brasil”, 
consignando que a violência política 
de gênero “é uma realidade que afeta 
as mulheres em todo mundo, inclusive 
no Brasil” e “a baixa representatividade 
feminina na política” e citando que “a 
primeira tentativa de assegurar a efetiva 
participação feminina nas eleições pro-
porcionais deu-se somente com a adven-
to da Lei nº 9.504/97” ao dispor sobre o 
número mínimo de 30% das vagas desti-
nadas ao gênero oposto. 

A magistrada relatou ainda que “a re-
gulamentação do voto feminino timida-
mente deu-se com o advento do Código 
Eleitoral de 1932, com restrições que so-
mente foram ultrapassadas totalmente no 
Código Eleitoral de 1965” e aduzindo que 
“os partidos políticos foram, por muito 
tempo, ambientes hostis à participação 
das mulheres, salvo raríssimas exceções 
que alcançaram posição de destaque na 
política” e que “as barreiras estruturais e 
culturais enfrentadas pelas mulheres são 
fatores limitantes para a pluralidade de 
ideias e diversidade de visões de mundo”. 

O advogado Marcos Limão, que repre-
senta a vereadora Dandara, disse estar 
satisfeito com o desfecho do caso e elo-
giou a “maneira escorreita” como o pro-
cesso foi conduzido pela Polícia Federal 
e pelos juízes e promotores eleitorais de 
Caçapava. “Estou positivamente impac-
tado pela extensão e profundidade da 
sentença. A juíza sentenciante demons-
trou pela dedicação, zelo e assertivida-
de na análise dos fatos e na prolação da 
sentença. É uma decisão histórica, mas 
vamos recorrer para agravar a pena do 
réu”, informou o advogado. 

Outro lado 
Procurado, o vereador Wellington Fe-

lipe declarou somente, pelo WhasApp, 
que “recebi com muita tranquilidade [a 
sentença condenatória]”.
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Solange Carvalho

Aconteceu no dia 16 de março, em 
São José dos Campos, a 3ª edição do 
Science Symposium Business, que 
reuniu institutos de pesquisa, univer-
sidades e empresas de tecnologia com 
o objetivo de estimular vocações nos 
estudantes da educação básica para as 
áreas de ciências e tecnologia.

No Brasil o evento é realizado pelo 
Instituto Alpha Lumen em parceria com 
o The Michaellis Foundation for Global 
Education e conta com o apoio da NASA 
(National Aeronautics and Space Admi-
nistration – agência espacial dos EUA), 
AEB (Agencia Espacial Brasileira); ITA 
(Instituto Tecnologico de Aeronáuti-
ca); USP ( Universidade de São Paulo); 
UNESP (Universidade Estadual Paulis-

ta); UNIFESP ( Universidade Federal são 
Paulo); IMPE (Instituto Nacional de Pes-
quisas Especiais) dentre outros.

Segundo explica a fundadora do Ins-
tituto Alpha Lumen, Nuricel Villalonga 
Aguilera, o evento funciona como uma 
oportunidade no fomento da área de 
tecnologia e uma forma de estimular as 
oportunidades desse setor para as novas 
gerações. “Reunimos todos os atores da 
sociedade que têm relevância, que de-
senvolvem e constroem para que juntos 
possamos trabalhar pra que o futuro seja 
muito melhor que o presente”, completa.

Para o presidente da AEB, Marco An-
tônio Chamon, a partir de agora “pra-
ticamente todas as empresas” vão usar 
a tecnologia espacial no seu dia-a-dia. 

Fo
to

s: 
So

la
ng

e 
Ca

rv
al

ho

Science Symposium Business 
reuniu empresas e educação

Ele exemplifica citando o aplicativo de 
geolocalização Wase, que usa tecno-
logia espacial e que é muito popular. 
“Tecnologia espacial não é só ir à lua. 
Ela está presente no cotidiano e estará 
cada vez mais”, explica.

Com o tema “Conexões para o Futu-
ro”, o Space Symposium Business reu-
niu líderes governamentais, fundações 
internacionais, e também contou com 
a participação de startups de tecnolo-

gia em painéis e mesas redondas. Fo-
ram discutidos temas desde a explora-
ção espacial até a descarbonização da 
economia e a participação das mulhe-
res em áreas de tecnologia. O evento 
também destacou o papel crucial das 
empresas na promoção da educação 
STEM (Ciência, Tecnologia, Engenha-
ria e Matemática), fundamental para 
impulsionar a competitividade do Bra-
sil no cenário global. 

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS SEDIA

SIMPÓSIO DE CIÊNCIA 
E TECNOLOGIA
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A Associação de Municípios do Vale do 
Paraíba e Litoral Norte (AMVALE) reuniu 
gestores públicos municipais das 39 ci-
dades associadas para debater as políti-
cas públicas direcionadas às mulheres.

O encontro foi realizado em Taubaté 
no dia 22 de março. Prefeitas, Vice-Pre-
feitas, Primeiras-damas, representan-
tes dos Fundos Sociais e outros gesto-
res das Prefeituras ouviram palestras 
sobre autoestima, autocuidado, edu-
cação financeira e foram apresentados 
ao projeto piloto da Câmara Técnica 
Temática AMVALE Mulher, denomina-
do como “A força das mulheres do Vale 
e Litoral transformando vidas”.  

Designada pela Presidência da AMVA-
LE como coordenadora da CT AMVALE 
Mulher, a Prefeita de Potim, Erica Soler, 
conduziu o encontro e explicou a inten-
ção da Associação com a iniciativa.  

“Fundamos em outubro do ano pas-
sado a Câmara Técnica e agora quere-
mos unir forças e conseguir promover 
mudança de vida ao nosso gênero, 
sempre a frente de tantos desafios e 
compromissos em seu dia a dia. Nossas 
cidades estabelecerem o compromis-
so de desenvolvimento e crescimento 
do público feminino empreendedor, e 
as gestões que já atuam com cuidado 
específico no segmento ampliar suas 
potencialidades com projetos interme-
diados pela Associação e a CT AMVALE 

Mulher”, pontuou a Prefeita. 
A programação do evento promovido 

pela Associação foi voltada ao tema 
que é destinado internacionalmente 
no mês de março em todo mundo: a 
mulher. Assim, palestrantes especia-
listas em temas femininos discorreram 
com o objetivo de inspirar e impulsio-
nar nossos gestores públicos da região 
para o desenvolvimento e a valoriza-
ção da mulher como um todo em nos-
sas comunidades.  

“O autoconhecimento é um dos pila-
res para a transformação do ser huma-
no, logo, tem o potencial de impactar 
positivamente diversas vidas e este é 
nosso propósito com as gestões aqui 
representadas”, defende Rosi Fernan-
des, educadora financeira.  

Com mesas redondas para a promoção 
da troca de ideias e conhecimento de 
políticas públicas assertivas, o evento 
promoveu a integração das cidades AM-
VALE, indo ao encontro do objetivo das 
Câmaras Técnicas da Associação.  

Na CT AMVALE Mulher, esse projeto 
acontece por meio da costura criativa, 
ao capacitar mulheres para produção 
de itens de forma sustentável, utilizan-
do matérias-primas que seriam descar-
tadas como resíduos, e posteriormente 
gerando renda para elas, sempre com 
outras tarefas e compromissos ineren-
tes ao seu gênero. 

Marcos Limão 

FEMININAS
POLÍTICAS PÚBLICAS
PARA ATENDER DEMANDAS

AMVALE reúne gestores municipais em evento para mulheres 

 Informação do Consórcio de Mídias Meon e T7 News

 “Buscamos no acolher fortalecer o 
empreendedorismo e a autonomia das 

mulheres da região, a grata experiência de 
cuidar de quem cuida”, sintetiza Eliane Ferreira, 
funcionária da AMVALE e precursora do projeto.
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No mês de março, o Conselho Curador 
do FGTS aprovou uma iniciativa que 
promete revolucionar o acesso à mora-
dia para milhares de famílias brasileiras. 
Trata-se do FGTS Futuro, uma modali-
dade que permitirá aos beneficiários do 
Minha Casa Minha Vida (MCMV) utilizar 
o saldo futuro do Fundo de Garantia por 
Tempo de Serviço para financiamento 
imobiliário. Estima-se que cerca de 60 
mil famílias com renda de até dois salá-
rios-mínimos sejam beneficiadas anual-
mente por essa medida.

Segundo o governo federal, o FGTS 
Futuro tem como principal objetivo au-
xiliar as famílias de baixa renda a amor-
tizar ou abater as prestações de imóveis 
financiados pelo MCMV usando o saldo 

do FGTS que ainda vai ser depositado 
em suas contas do FGTS. Elaborada ain-
da na gestão do ex-presidente Jair Bol-
sonaro pelo Conselho Curador do FGTS, 
a proposta visa proporcionar melhores 
chances de aquisição de imóveis e redu-
zir as taxas de juros cobradas pelas ins-
tituições financeiras ao longo dos anos.

Mas como funciona o
FGTS Futuro na prática? 
Inicialmente, será testado entre famílias 

que ganham até R$ 2.640 por mês, enqua-
drando-se na Faixa 1 do Minha Casa Mi-
nha Vida. Os trabalhadores com carteira 
assinada poderão utilizar os depósitos 
futuros do FGTS, que correspondem aos 
valores pagos pelos empregadores, dire-
cionados automaticamente para o paga-
mento das prestações da moradia.

Para entender melhor, vamos a um 
exemplo prático: uma família com renda 
de R$ 2.000,00 mensais conta com um 
depósito mensal de R$ 160,00 em sua 

conta vinculada do FGTS. Ao financiar 
cerca de R$ 100 mil, o uso dos recursos 
dos depósitos futuros da conta por um 
período de 60 meses pode ampliar o fi-
nanciamento em cerca de 9%, chegando 
a aproximadamente R$ 108 mil.

No entanto, uma questão importante 
ainda está em discussão: o que acon-
tece se o beneficiário perder o empre-
go? A solução proposta é que a Caixa 
Econômica Federal possa incorporar 
o valor devido ao saldo devedor do 
financiamento por até seis meses con-
secutivos. No entanto, é necessário 
considerar que, caso isso ocorra, o tra-
balhador será responsável pela parce-
la que antes era coberta pelo depósito 
feito pelo ex-empregador no FGTS. As-
sim, é crucial manter o pagamento em 
dia para evitar a perda do imóvel.

O FGTS Futuro representa uma impor-
tante oportunidade para milhares de famí-
lias brasileiras realizarem o sonho da casa 
própria. Com acesso facilitado ao finan-
ciamento imobiliário e taxas de juros mais 

TUDO SOBRE //

atrativas, essa iniciativa promete transfor-
mar vidas e proporcionar um futuro mais 
seguro e estável para os brasileiros.

Quando começa a valer?
Para entrar em vigor, a Caixa Econômica 

Federal, agente operador do FGTS, pre-
cisa aprovar uma série de normas opera-
cionais. As diretrizes explicarão como o 
banco transferirá os depósitos de 8% do 

TUDO SOBRE

salário ao agente financiador do Minha 
Casa, Minha Vida, assim que a contribui-
ção do patrão ao fundo cair na conta do 
trabalhador. Somente 90 dias após a edi-
ção das normas, as operações com o FGTS 
Futuro serão iniciadas. Caso a iniciativa 
seja sucedida, o governo federal poderá 
estendê-la a todos os demais beneficiários 
do programa, que atende a famílias com 
renda de até R$ 8 mil mensais.

Aprovada pelo Conselho Curador, medida atende 
famílias de baixa renda na fase experimental

 Solange Carvalho

NOVA OPÇÃO PARA 
FINANCIAMENTO DA 
CASA PRÓPRIA

FGTS FUTURO Fo
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A GE HealthCare anunciou que recebeu 
a aprovação da agência reguladora nor-
te-americana FDA (Food and Drug Admi-
nistration) para a tecnologia nCommand 
Lite, desenvolvida pela IONIC Health, 
que tem sede no Parque de Inovação Tec-
nológica em São José dos Campos.

No final do ano passado, a IONIC Heal-

Reinaldo Moreira

NOVIDADE //

th firmou um acordo exclusivo de distri-
buição global com a GE HealthCare, líder 
mundial em tecnologia médica e soluções 
digitais para medicina diagnóstica.

Faltava apenas a aprovação da agên-
cia reguladora norte-americana para 
autorização de uso naquele país.

A tecnologia desenvolvida pela empre-

sa joseense contempla a operação remo-
ta de uma variedade de equipamentos 
de diagnóstico por imagem, indepen-
dente de fabricante.

A funcionalidade permite que pro-
fissionais de saúde acessem, apoiem e 
operem remotamente equipamentos de 
diagnóstico por imagem para além dos 

centros hospitalares, oferecendo acesso 
remoto para visualização e análise de 
imagens, além da possibilidade de cone-
xão remota com especialistas.

Esses profissionais podem oferecer 
orientação em tempo real aos tecnólo-
gos licenciados que operam os scanners, 
ajudando em treinamentos, avaliação de 
procedimentos e gerenciamento de pa-
râmetros de exame.
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TECNOLOGIA DA IONIC HEALT
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EMPRESA DE SÃO JOSÉ TEM 
APROVAÇÃO DOS EUA PARA

Com a 
internacionalização, 
a IONIC Health terá 
centros de distribuição 
e suporte nos EUA e na 
Europa, mas continuará 
produzindo em São 
José dos Campos. 
Fundada em 2015, 
possui atualmente 
uma equipe de mais 
de 150 profissionais, 
incluindo radiologistas, 
tecnólogos, cientistas 
da computação, 
desenvolvedores de 
software, estatísticos, 
pesquisadores, 
especialistas em 
inteligência artificial e 
profissionais de saúde.

Ao longo dos anos, a NIPBR não se limitou a 
acompanhar as tendências; ela as definiu. 

Com investimentos em tecnologia avançada e uma 
equipe dedicada, a empresa expandiu seus serviços, 
sempre com foco na qualidade e inovação. 
As soluções oferecidas evoluíram, refletindo as 
necessidades em constante mudança de seus clientes.

Em um mundo cada vez mais digital, a NIPBR continua 
a liderar, moldando o futuro da conectividade no país.

C o n h e ç a :
n i p b r.com.br
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Apoio e patrocinadores

O Meon está visitando as escolas da 
RMVale para convidar os alunos a par-
ticiparem do projeto Meon Jovem e fa-
lar sobre comunicação. Muitos deles 
tinham algumas dúvidas sobre como 
funciona uma redação e as áreas que 
existem dentro do jornalismo. 

O projeto está com novidades e além 
do concurso entre os alunos, as escolas 
poderão competir entre elas mostrando 
os projetos realizados com os alunos no 
ambiente escolar. 

Para a aluna Emily Braga, de Jacareí, 
o projeto ajuda os alunos a despertarem 
seu senso crítico e criativo. “O Meon Jo-
vem não é apenas um projeto, é um ca-
minho para o futuro profissional de nós 
crianças e adolescentes. No decorrer de 
nossas vidas vamos nos lembrar para 
sempre com carinho dos momentos que 
vivemos no projeto e de termos voz e fa-
zermos nossas reivindicações mostran-
do nossas opiniões”, conta a aluna. 

Emily estudava no fundamental I 
quando participou pela 1ª vez e quando 
entrou no fundamental II, trocou de es-

Instituições de Ensino
também serão premiadas

cola, perdendo o vínculo com o projeto. 
Na 7ª temporada, pela EE Darci Lopes, 
ela retornou ao concurso e já está parti-
cipando da 8ª edição. “Agradeço imen-
samente pela oportunidade de conhecer 
melhor o meio jornalístico através do 
Meon Jovem e gostaria de pedir aos jo-
vens que nunca desistam de suas ideias. 
Se você tem fé que pode realizar vá em 
frente, pois algumas portas se fecham 
para maiores se abrirem”, incentiva. 

O projeto já conta com diversas pautas, 
confira em meon.com.br ou leia o QRCo-
de. Se você é aluno ou professor e quer 
participar, entre em contato pelo What-
sApp (12) 98107-4535. As inscrições e re-
cebimento de pautas vão até 15 de maio. 
Então não fique de fora dessa! 

O Projeto 
O Meon Jovem é um projeto que busca 

contribuir para a formação educacional 
das crianças, jovens e adolescentes, es-
timulando o desenvolvimento de habili-
dades fundamentais para sua formação 
acadêmica e profissional. Através de 

ações de incentivo à leitura e à escrita, o 
projeto visa aumentar a participação dos 
jovens no mundo literário, bem como 
aprimorar suas habilidades de escrita, 
comunicação e interpretação de textos.

ESCOLAS DA RMVALE 
RECEBEM EQUIPE DO 
MEON JOVEM
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AMIGAS E SÓCIAS DE SUCESSO.
É POSSÍVEL E FUNCIONA! 

Em uma decisão que uniu amizade, co-
ragem e determinação, Thiara Botelho, 
mestre em química, e Suelen Iubel Gui-
marães, professora de biologia, ambas 
de 37 anos, decidiram embarcar juntas 
em uma jornada de empreendedorismo 
que mudaria suas vidas para sempre. 

Com históricos profissionais sólidos, 
porém diferentes, as duas encontraram 
numa franquia a oportunidade perfeita 
para explorar novos horizontes e mate-
rializar o desejo de terem o seu próprio 
negócio.  Tudo começou com uma indi-
cação do esposo de Suelen, que vislum-
brou uma chance de transformar não 
apenas a vida de sua esposa, mas tam-
bém abrir portas para uma parceria que 

transcenderia os laços de amizade.  
Movidas pela curiosidade e determi-

nação, as duas mergulharam de cabeça 
na pesquisa sobre franquia, sendo atra-
ídas pelas oportunidades que o modelo 
Home Based oferecia. “A possibilidade 
de trabalhar de casa, aliada ao cresci-
mento do mercado de entregas e a eli-
minação de custos com espaço físico, 
foram fatores altamente vantajosos para 
nós e determinantes para a decisão de 
investir nosso capital”, declara Thiara. 

Os primeiros passos no mundo do 
empreendedorismo não foram isentos 
de desafios. O crescimento veio, rápi-
do e consistente. Os resultados iniciais 
superaram as expectativas, com um 

faturamento significativo que ultra-
passou as metas estabelecidas por elas 
e pela franqueadora. “Com os ótimos 
resultados, consideramos o desempe-
nho da franquia excelente e muito aci-
ma do esperado, fomos surpreendidas 
positivamente”, destaca Thiara. 

Em um mundo empresarial marcado 
pela incerteza, as empreendedoras des-
tacam-se como um exemplo inspirador 
de coragem, determinação e amizade. A 
trajetória bem-sucedida com a franquia 
chamada Love Gifts é um exemplo que, 
com paixão, dedicação e suporte ade-
quado, é possível vencer qualquer desa-
fio e transformar sonhos em realidade.

História de duas mulheres que decidiram empreender 

Por: Lucky Comunicação

NEGÓCIOS //

Da redação
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MEON JOVEM //

Isabela Sardinha

Podem participar do concurso 
os alunos do fundamental I e II 
e ensino médio, que poderão 
fazer redações, desenhos 
ou produzir audiovisual. 
Ao final do concurso são 9 
premiados em 1º, 2º e 3º lugar, 
totalizando 27 ganhadores, 
em três categorias: audiência, 
relevância e criatividade. 



DENGUE //

Reinaldo Moreira

Força-tarefa
Desde janeiro último, quando os casos 

de dengue começaram a aumentar, a Pre-
feitura tem intensificado as ações de pre-
venção e combate ao Aedes aegypti em 
toda a cidade, com Operações Casa Lim-
pa, recolhimento de materiais inservíveis 
que podem ser focos do mosquito, contro-
le de criadouros, visitas nas residências, 
nebulização nas casas e locais com casos 
confirmados e ações de orientação e cons-
cientização em praças e escolas.

Já estão sendo realizadas ações conjun-
tas, envolvendo equipes das secretarias 
de Saúde (agentes de combate às ende-
mias e agentes comunitários de saúde) 
e Proteção ao Cidadão (representantes 
da Defesa Civil e fiscais de posturas que 
realizam fiscalizações em áreas particu-
lares).As secretarias de Manutenção da 
Cidade e de Apoio Social ao Cidadão cola-
boraram com caminhões para recolher os 
materiais inservíveis.

Guardas civis municipais têm colabora-
do com drones, que sobrevoam e gravam 
imagens de imóveis aos quais os agentes 
de combate ás endemias não têm acesso 
por estarem fechados.

Programação
A Prefeitura de São José dos Campos 

também está divulgando em seu site 
(www.sjc.sp.gov.br) a programação diá-
ria de ações contra a dengue.

Colaboração
É essencial a colaboração dos muní-

cipes, redobrando os cuidados e sendo 
cordiais com os agentes, deixando-os 
entrar na casa para avaliação dos quin-
tais, vasos de plantas e ralos. Eles estão 
trabalhando para garantir a saúde de to-
dos. Conheça os agentes.

Caso identifique terrenos abandona-
dos ou locais que possam ser criadou-
ros do transmissor da dengue, entre 
em contato pela central 156 (telefone, 
site e aplicativo).

Cuidados
Ações para evitar criadouros
• Evite o uso de pratinhos
embaixo das plantas
• Evite planta aquática
• Não acumule entulho e lixo
• Faça sempre a manutenção de
piscinas e pontes, utilizando
produtos químicos líquidos
• Retire a água acumulada da laje
• Mantenha a lixeira sempre fechada
• Guarde pneus em lugares cobertos
• Guarde garrafas e baldes
sempre virados para baixo
• Lave pelo menos duas vezes
por semana, com água e sabão,
os vasos usados para servir água
aos animais domésticos
• Mantenha bem tampados
reservatórios e caixas d’água

Diante do aumento de casos de dengue 
e da necessidade de ampliar as ações de 
combate ao mosquito Aedes aegypti, a Pre-
feitura de São José dos Campos instituiu o 
Comitê de Enfrentamento às Emergências 
de Arboviroses. O objetivo é coordenar as 
ações de prevenção, controle e combate 
aos criadouros. Também terá a função de 
articular as ações contra a dengue entre 
todos os serviços de saúde do município, 
tanto públicos quanto privados, cons-
truindo uma rede de atenção, prevenção e 
tratamento que propiciará aos munícipes 
qualidade na prevenção, diagnóstico e su-
porte ambulatorial e hospitalar.

O Comitê intersecretarias é formado por 
representantes da Saúde; Apoio Social ao 
Cidadão; Esporte e Qualidade de Vida; 
Educação e Cidadania; Gestão Adminis-
trativa e Finanças; Mobilidade Urbana; 
Manutenção da Cidade; e Proteção ao Ci-
dadão, além de membros de fundações e 
autarquias municipais como a Fundhas 
(Fundação Hélio Augusto de Souza) e a 
Urbam (Urbanizadora Municipal S/A).

Entre as atribuições do grupo estão a 
divulgação de ações educativas e dos 
serviços ofertados à população por entes 
públicos ou privados e o monitoramento 
dos casos notificados e confirmados da 
doença. A primeira reunião foi realizada 
nesta quarta-feira (6) para traçar estraté-
gias conjuntas de atuação. O grupo se reu-
nirá mensalmente e extraordinariamente, 
quando houver necessidade.

DENGUE
SÃO JOSÉ CRIA COMITÊ DE 
ENFRENTAMENTO À

Prefeitura aposta na força-tarefa 
para combater o mosquito
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• Mantenha a tampa do
vaso sanitário abaixada
• Se a caixa de descarga
não tiver tampa, é necessário
fechar com plástico e fita adesiva
• Ao sair de casa, feche a tampa
dos ralos internos ou cobertura
com tapetes ou objetos

Vacinas Qdenga
O diretor do Departamento do Pro-

grama Nacional de Imunização do Mi-
nistério da Saúde, Eder Gatti, revelou 
que apenas 250 mil das 1,2 milhão de 
doses de vacina contra a dengue dis-
tribuídas pelo governo federal foram 
administradas até o momento. Inicial-
mente direcionada para crianças de 10 
e 11 anos, a vacinação foi expandida 
para adolescentes de 12 a 14 anos devi-
do à baixa procura e à proximidade do 
vencimento das doses. Enquanto isso, 
a ministra da Saúde, Nísia Trindade, 
anunciou que um acordo de parceria 
de desenvolvimento produtivo entre 
o laboratório Takeda e a Fundação 
Oswaldo Cruz (Fiocruz) para a produ-
ção da vacina Qdenga no Brasil está 
em vias de ser fechado. 
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SAÚDE //

Evite banhos muito quentes 
e mantenha-se hidratado: 
Banhos quentes e prolongados podem 

remover a camada protetora natural da 
pele, agravando o ressecamento. Além 
disso, mesmo com a queda na tempera-
tura, é crucial manter uma boa hidrata-
ção, bebendo bastante água para garan-
tir a saúde da pele de dentro para fora. 

Use protetor solar
regularmente: 
Mesmo durante o outono, a exposi-

ção aos raios UV pode causar danos à 
pele, como rugas e manchas. Portanto, 
é essencial continuar utilizando protetor 
solar diariamente, reaplicando-o con-
forme necessário, especialmente para 
quem passa longos períodos em ambien-
tes fechados ou expostos ao sol. 

Conheça seu
tipo de pele:
Antes de investir em produtos, é 

importante entender as necessidades 
específicas da sua pele. Escolher os 
cosméticos corretos é fundamental 
para obter resultados satisfatórios e 
evitar reações adversas. 

Aposte em
tratamentos estéticos: 
Existem diversas opções de trata-

mentos estéticos que podem ajudar 
a manter a pele saudável e rejuve-
nescida durante o outono. Utilizar 
essas tecnologias, seja em casa ou 
em clínicas especializadas, pode po-
tencializar os cuidados com o corpo e 
promover uma aparência mais jovem 
e hidratada.

Da redação

Com a chegada do outono, surge a ne-
cessidade de ajustar os cuidados com a 
pele, exigindo uma abordagem diferen-
te em comparação com o verão. O clima 
mais ameno e a queda na umidade do ar 
podem desencadear problemas de res-
secamento, exigindo uma atenção espe-
cial para manter a pele saudável. 

Thainara Porto, consultora clínica 
comercial da HTM Eletrônica, destaca 
que além do clima, é essencial con-
siderar o tipo de pele ao escolher os 
produtos adequados. Esse conheci-
mento é crucial para garantir que os 
tratamentos sejam eficazes e não cau-
sem efeitos indesejados. 

COMO CUIDAR E PROTEGER

Para manter a pele saudável durante o outono, 
Thainara enfatiza os seguintes cuidados: 

A PELE DURANTE O OUTONO, 
A ÉPOCA MAIS SECA DO ANO 

A PRESIDENTE DO SIBRASTEM, NO USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES 
E COM BASE NO ESTATUTO DA ENTIDADE, CONVOCA TODOS 
OS SEUS ASSOCIADOS PARA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAOR-
DINARÁRIA, A REALIZAR-SE DE FORMA HÍBRIDA NO DIA 28 DE 
MARÇO, NA CIDADE DE SÃO JÓSE DOS CAMPOS/SP RUA PE-
DRO DE TOLEDO, Nº 205, VILA ADYANA, CEP 12243-740, OU PELA 
PLATAFORMA DIGITAL MICROSOFT TEAMS (https://teams.live.com/
meet/9392881732475?p=sFwYZrFytbd9lGB70) ÀS 18H EM PRIMEIRA 
CHAMADA, E EM NÃO HAVENDO QUÓRUM, 30 MINUTOS APÓS 
PARA DELIBERAR SOBRE A SEGUINTE PAUTA:

ORDEM DO DIA:
1.DELIBERAÇÃO DA ANÁLISE DAS CONTAS DOS
EXERCÍCIOS DE 2020, 2021,2022 E 2023;
2.ALTERAÇÃO DO NOME DA INSTITUIÇÃO;
3. DELIBERAÇÃO E ANÁLISE DE PROPOSTA DE
REFORMA ESTATUTÁRIA;

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS, 12 DE MARÇO DE 2024.

SISTEMA BRASILEIRO PRO-ARTE SAÚDE
E MEIO AMBIENTE – SIBRASTEM
FERNANDA HAYDEE PASQUARELLI

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA 
EXTRAORDINÁRIA DO SISTEMA BRASILEIRO 
PRO-ARTE SAÚDE E MEIO AMBIENTE – 
SIBRASTEM CNPJ Nº 12.425.391/0001-75



MEON ESPORTE //

Atletas joseenses têm se destacado 
em diversas competições nacionais e 
internacionais. Confira as modalida-
des que conquistaram medalhas no 
mês de março: 

Paraciclismo de Pista: 
Sabrina Custódia, representando o 

Instituto Athlon de São José dos Cam-
pos, conquistou a medalha de prata no 
Mundial de Paraciclismo de Pista, rea-
lizado no Rio de Janeiro. Com essa con-
quista, Sabrina reafirma seu lugar na 
história como a única mulher brasileira 
entre Olímpicas e Paralímpicas a subir 
no pódio em mundiais de Paraciclismo. 

Wrestling: 
A equipe São José Wrestling brilhou no 

Circuito Nacional Sul-Sudeste da modali-
dade, com um impressionante total de 32 
medalhas. Com 12 ouros, 11 pratas e nove 
bronzes, os atletas colocam a cidade no 
mapa do wrestling nacional. 

Judô:
Na Copa São Paulo de Judô, os judo-

cas de São José dos Campos mostra-
ram sua força, conquistando quatro 
medalhas. Destaque para Nicolas Feli-
pe de Almeida dos Santos, que garan-
tiu o ouro na categoria sênior 66kg, e 
para Eduarda Souza Darmieli, que le-
vou a prata na categoria sênior 63kg. 

Futsal: 
O São José Futsal fez história ao con-

quistar o título da Supercopa Paulista, 
somando mais um troféu à sua cole-
ção de conquistas. A equipe venceu o 
rival Taubaté.

Isabela Sardinha

MEON ESPORTE //

ATLETAS JOSEENSES 
No mês de março foram 41 medalhas e 3 títulos  

SE DESTACAM EM VÁRIAS 
EM COMPETIÇÕES

Goalball: 
A equipe de goalball do Instituto 

Athlon confirmou seu favoritismo 
ao conquistar de forma invicta o 
segundo Grand Slam consecutivo 
da modalidade, garantindo assim 
uma vaga no Mundial de Clubes do 
próximo ano. 

Taekwondo: 
Os atletas de taekwondo de São José 

dos Campos também brilharam nos tor-
neios internacionais US Open e Canadá 
Open, trazendo para casa quatro me-
dalhas de bronze. Com um total de 34 

atletas na delegação, incluindo repre-
sentantes do programa Atleta Cidadão, 
a equipe joseense demonstrou sua exce-
lência e garantiu 25 convocações para a 
Seleção Brasileira da modalidade.

Basquete Feminino: 
O São José Basketball Feminino/Atle-

ta Cidadão conquistou o bicampeonato 
Brasileiro Interclubes Sub-20, fazendo 
história como a primeira equipe cole-
tiva e de base da cidade a conquistar 
dois títulos seguidos em competições 
de âmbito nacional. 

Fotos: Divulgação
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PETS //

Atualmente estamos vivenciando um 
mercado de pet amplamente tecnológi-
co, onde podemos contar com técnicas 
inovadoras de tratamento para nossos 
pets gerando a qualidade de vida que 
nossos amigos peludos necessitam. 

Hoje, contamos com a modernidade 
e habilidades de profissionais capaci-
tados na área da veterinária, na qual 
oferecem uma série de tratamentos que 
antigamente nem sonhávamos conquis-
tar, avançando para melhorar a qualida-
de de vida do animal, e proporcionando 
conforto e anos de vida a mais a eles. 

Os animais hoje podem contar com 
técnicas milenares que variam da 
acupuntura da medicina tradicional 
chinesa, fitoterapia, aromaterapia, 

florais, chegando no século 21 com 
técnicas avançadas como a de ozonio-
terapia, laserterapia, termografia vete-
rinária. São diversos tratamentos que 
abrangem diversas modalidades po-
dendo ajustar a tratamentos conven-
cionais e alopáticos com o benefício 
que a modernidade acrescenta melho-
rando a saúde de seu pet. 

A medicina veterinária hoje, conta com 
diversas especialidades, variando com a 
clínica geral, e mais atualmente, incluin-
do a medicina integrativa. Um novo pata-
mar nos tratamentos de pets, com novos 
equipamentos além de novas alternativas 
e inovações, podendo agregar, e até mes-
mo amenizar alguma enfermidade que o 
animal possa apresentar. 

Sabendo da importância e obtendo um 
novo olhar do tutor para com seu ani-
mal, hoje podemos contar com cuidados 
indolor e benéficos a ele, diminuindo as 
chances de stress na ida ao veterinário. 

O aconchego de se chegar na clínica 
e poder contar com todo o preparo, que 
vai desde o aroma e sua calibração ol-
fativa para acalmar a consulta médica, 
até o tratamento com a luz de cromote-
rapia, para gerar um ambiente seguro 
e feliz ao seu animal - que faz total di-
ferença a ele. 

Seu pet merece um cuidado a mais na 
saúde. E lembre-se sempre de consultar 
um médico veterinário responsável e 
habilitado para tratar do cuidado e com 
carinho que seu pet merece. 
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Chef Rodrigo Cardoso

Daniella Santucci 

O Ovo da Páscoa é um símbolo pas-
cal, caracterizado por ser feito de cho-
colate e, normalmente, recheado com 
surpresas. Do ponto de vista religioso, 
o ovo é considerado símbolo do nasci-
mento e da vida. A relação com a Pás-
coa, comemorada pelos cristãos, está a 
partir da Ressurreição de Jesus Cristo, 
que representa a esperança de uma 
nova vida para toda a humanidade.

Presentear as pessoas com ovos é um 
costume antigo, comum entre os povos 
que habitavam a região do Mediterrâ-
neo, do Leste Europeu e do Oriente.

Durante as festividades realizadas 
com a chegada da primavera, depois 
do inverno, os ovos (os de galinha) 
eram cozidos e pintados com desenhos 
que lembravam plantações e outras fi-
guras relacionadas à colheita.

A esperança de fertilidade do solo e 
de abundantes colheitas era represen-
tada com a troca dos ovos coloridos.

A arte de pintar os ovos e dá-los como 
presente também passou a ser um ato 

MEON MENU //

comum nas festividades cristãs, onde 
se desenhavam imagens de Jesus e de 
Maria, principalmente.

Com o passar do tempo, o ovo de 
chocolate entrou para as tradições do 
período das festas da Semana Santa. 
Foi no século XVIII, que os confeitei-
ros franceses decidiram fabricar ovos 
de chocolate e decorar o seu interior 
com bombons. O costume fez sucesso 
e se consolidou durante o período da 
Páscoa, mas nem todos tinham acesso 
a essa mercadoria, pois, na época, o 
chocolate e o ovo de Páscoa eram arti-
gos muito caros.

Ainda hoje há o costume de 
colorir ovos da Páscoa e oferecê-
los a pessoas importantes. 
Alguns historiadores afirmam 
que o hábito de oferecer ovos de 
galinha pintados surgiu no Antigo 
Egito, na Pérsia e entre algumas 
tribos germânicas.

OS AVANÇOS
DA MEDICINA VETERINÁRIA
NOS TRATAMENTOS PARA PET

DANIELLA SANTUCCI
CRMV 53399/SP 

Bacharel em Direito, Médica 
Veterinária graduada pela 

Universidade Paulista (Unip) 
e apaixonada por pets. 

Trabalha com clínica geral de 
pequenos animais e medicina 

veterinária integrativa.

DI
GI
TAL

Ta b l o i d e

•  Tabloide digital
• Fácil de acessar
•  Prático e sustentável

ACESSE
& CONFIRA:

Siga @docardosogastronomia

A TRADIÇÃO DE OVOS 
& CHOCOLATE NAPÁSCOA!
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2 ANOS DE VALE, 
2 ANOS DE VICE

M
AR
KE
TI
N
G

22% AB e 37% C1

TOP 10
AUDIÊNCIAS

Futebol noturno
Fofocalizando
Operação Mesquita
Futebol vespertino
Programa Silvio Santos
Novela da tarde
Domingo Legal
Eliana
The Noite
Cinema em Casa

9 PROGRAMAS
ACIMA DE 10 PONTOS

ALTO PODER DE COMPRA

Nas 24h do dia, de cada 100
domicílios com aparelhos ligados, 

23 estão ligados 
na Tv Thathi SBT.
Nossa participação é 32%
maior que o terceiro lugar.

SHARE (%)
a vice-liderança 
é nossa!

23% SHARE THATHI SBT:
32% A MAIS QUE A EMISSORA R
59% A MAIS QUE A EMISSORA B

23%

R BV

NOSSOS PROGRAMAS CHEGAM A ATINGIR 

PESSOAS SIMULTANEAMENTE! SUA MARCA
NOS NOSSOS BREAKS SERÁ SINÔNIMO DE
SUCESSO EM TODA A NOSSA ÁREA DE
COBERTURA.

1.400.000

Procurando o canal
certo pra anunciar?

encontrou!
Av. Salmão, 325, 6° andar

(12) 99735-1538
www.thmais.com/vale

Fonte: Kantar IBOPE Media - Instar Analytics Especial - São José dos Campos (Caderno) - Share (%) Dados Domiciliares  Crosstab e Períodos Básicos -  27/Ago/2023 a 02/Set/2023 - Dados arredondados
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VAGAS ABERTAS EM CURSOS PROFISSIONALIZANTES 
PARA MULHERES EM CARAGUÁ
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O Qualifica SP – Novo Emprego, pro-
grama da Secretaria Estadual de De-
senvolvimento Econômico destinado 
a pessoas que buscam recolocação no 
mercado de trabalho, oferece 90 vagas 
em cursos profissionalizantes gratui-
tos, em Caraguatatuba.

Os cursos ofertados são nas áreas de 
técnicas de vendas, organização e pro-
moção de festas e eventos e assistente 
contábil de crédito e cobrança.

A escolha foi realizada após análise das 
demandas de mercado da região, junta-
mente aos municípios. O objetivo é fazer 
a conexão entre aprendizado e emprega-
bilidade, ou seja, oferecer treinamento em 
segmentos em que há vagas em aberto.

As inscrições devem ser realizadas 
pelo site qualificasp.sp.gov.br até o 16 de 
abril. Podem se inscrever pessoas com 
idade mínima de 16 anos e alfabetizadas.

Quem precisar de auxílio para reali-
zar as inscrições, pode procurar o CATE, 
localizado na Avenida José Herculano, 
7.495, no Travessão (Subprefeitura Sul) 
ou o PAT na Rua Taubaté, 520, no Suma-
ré, sempre das 8h às 14h.

Caso o número de inscritos seja supe-
rior ao número de vagas, serão prioriza-
das as pessoas desempregadas, com bai-
xa renda e com deficiência. As aulas têm 
previsão de início para o dia 23 de abril. 
Para receber o certificado, o aluno deve 
ter ao menos 75% de presença nas aulas.

Reinaldo MoreiraO Governo de São Paulo lançou ofi-
cialmente no dia 20 de março, o início 
dos estudos para duplicar a extensão 
de cerca de 40 km da Rodovia Doutor 
Manuel Hipólito Rego (SP-55), entre 
Caraguatatuba e Ubatuba.

A cerimônia aconteceu no Saco da Ri-
beira, em Ubatuba, e contou com a pre-
sença de várias autoridades, incluindo 
o vice-governador, Felício Ramuth, o 
diretor executivo da Concessionária Ta-
moios, Luis Felipe Neves, o prefeito de 
Ubatuba, Márcio Maciel, e o prefeito de 
Caraguatatuba, Aguilar Júnior.

Os estudos têm como objetivo encon-
trar soluções eficazes para os investi-
mentos, operação e manutenção desse 
trecho da rodovia, levando em consi-
deração o impacto ambiental.

Felício Ramuth anunciou um investi-

Reinaldo Moreira

Reinaldo Moreira

GOVERNO DE SP ESTUDA DUPLICAR A RODOVIA 
RIO-SANTOS ENTRE CARAGUÁ E UBATUBA

UBATUBA ABRE INSCRIÇÕES 
PARA CASAMENTO COMUNITÁRIO 

mento de cerca de R$ 12,5 milhões para 
o projeto executivo de duplicação, que 
será elaborado pela Concessionária 
Tamoios. A previsão é que os estudos 
sejam concluídos em até 10 meses.

“Estamos comprometidos em melho-
rar ainda mais a infraestrutura viária 
do Litoral Norte. Esta região é conheci-
da por sua beleza natural, e o turismo 
é sua principal atividade econômica. 
Por isso, tornar o tráfego mais fluido 
e seguro é de suma importância”, co-
mentou Felicio.

Após a elaboração do projeto pela 
Concessionária Tamoios, o estudo será 
submetido à análise e aprovação da Se-
cretaria de Parceria em Investimentos 
(SPI) e da Agência Reguladora de Ser-
viços Públicos Delegados de Transpor-
te do Estado de São Paulo (ARTESP).

O casamento comunitário é mais do que 
uma simples cerimônia: é uma celebração 
do amor, da diversidade e da comunidade. 
Ubatuba realiza o evento anualmente e os 
casais em situação de vulnerabilidade so-
cial poderão oficializar sua união. 

Ao todo, serão 15 vagas e as inscri-
ções estarão abertas a partir do dia 9 
de abril, às terças-feiras, das 15h às 
16h, no balcão do Cadúnico no Centro 
de Referência de Assistência Social 
(Cras), que fica na Rua Paraná, 375.

Para participar, o principal requisito 
é que a pessoa tenha cadastro único 
atualizado. É necessário levar CPF, RG, 
título eleitoral, carteira de trabalho e 
comprovante de endereço. Demais do-
cumentos, caso seja necessário, serão 
informados durante o atendimento.

A realização do Casamento Comu-
nitário foi inserida no calendário ofi-
cial do município por intermédio da 
lei  3.915/2016, que determina que a 
ocasião seja celebrada em 12 de junho, 
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A Secretaria da Educação de São Sebas-
tião capacitou mais de mil professores da 
rede municipal de ensino durante a 9ª 
edição da Jornada Pedagógica, no mês de 
março, em várias unidades escolares.

A formação trabalhou estratégias es-
pecíficas para diferentes segmentos. Na 
Educação Infantil, a proposta foi ampliar 
e fortalecer o debate sobre todos os pro-
cessos que envolvem o planejamento.

Já para os anos iniciais e finais, o ob-
jetivo foi abordar a avaliação e estudar 
de que forma é elaborada a avaliação 
externa do município e como esses re-
sultados podem contribuir para o pro-
cesso de ensino e aprendizagem dos 
alunos da rede municipal.

Houve também a distribuição dos kits 
do projeto ‘Professor Leitor’, que faz parte 
do programa de incentivo a leitura, deno-
minado ‘Na Onda da Leitura’. Ao todo, são 
10 livros teóricos de diversos autores reno-

JORNADA PEDAGÓGICA CAPACITA 
MAIS DE MIL PROFESSORES EM 
SÃO SEBASTIÃO

mados abordando temas como educação 
inclusiva, língua portuguesa, matemática, 
como dar aula, avaliar, entre outros itens 
pertinentes a formação dos educadores.

Segundo a secretária da Educação, 
Marta Braz, a capacitação foi relevante 
para o alinhamento da rede municipal. 
“Este foi um momento para o aprendiza-
do dos nossos professores. Visamos me-
lhorar e enriquecer nossas práticas peda-
gógicas sempre pensando na qualidade 
do ensino público.”

quando se comemora Dia dos Namora-
dos. Trata-se de uma iniciativa realiza-
da pelo Fundo Social de Solidariedade 
de Ubatuba, com o apoio da Secretaria 
de Assistência Social e de empresas e 
prestadoras de serviço parceiras.

“Para muitos casais, especialmente 
aqueles que enfrentam dificuldades 
financeiras, o casamento comunitário 
oferece uma solução acessível e práti-
ca e, assim, os casais podem realizar o 
sonho de formalizarem seu relaciona-
mento”, afirmou a presidente do Fun-
do Social, Bruna Barbosa.
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Uma noite encantadora celebrando o aniversário 
de Zilma Valadão no Momentum Lounge Café no 
dia 27 de março ;Reunindo amigos, familiares e 
muita alegria, foi um momento especial para todos. 
Parabéns à aniversariante, que recebeu declarações 
carinhosas e muito amor. Foi uma muito bom  estar 
presente e cantar os parabéns ao lado de Zilma e  
desta linda família!”

BAZAR SOLIDÁRIO 
Este ano, o tão esperado Bazar Solidário 

acontecerá no dia 9 de abril, no Center Vale 
Shopping.Um desfile e coquetel exclusivo às 

8h da manhã para 200 convidados especiais. 
O projeto Conexão Solidária, liderado por 
Célia Moscardi, promove diversos eventos 

beneficentes ao longo do ano. Neste Bazar, 
mais de 30 lojas estarão presentes, junto com 

dezenas de modelos coordenados pela WR 
Models, unidos por uma causa nobre. 

Idealização Conexão e WR 
Com a presença de 200 convidados, após o 

desfile, todos poderão adquirir peças a preços 
especiais, com 100% da renda revertida para 

a causa. Na foto, Moscardi ao lado da modelo 
Priscila Duque, proprietária da Duquesa Store. 

O dia 9 está sendo aguardado com grande 
expectativa por muitos, junte-se a nós nessa 

causa solidária! Assessoria Martucheli Eventos.

O encontro desta renomada 
dupla promete agitar São 
José dos Campos com apoio 
ao um evento repleto de 
glamour e talento. Moda, 
modelos e artistas se reunirão 
para celebrar o sucesso em 
um ambiente único. O ápice 
do encontro foi um almoço 
exclusivo no prestigiado 
restaurante Dom da Carne, 
na Avenida Barão do Rio 
Branco. Prepare-se para um 
dia inesquecível, marcado pelo 
brilho e pela elegância que só 
uma parceria de sucesso pode 
proporcionar , Estamos juntos.

Felipe Coelho, renomado Consultor 
de Imagem & Estilo Masculino, 
abre seu aguardado ateliê em São 
José dos Campos, no Alpamare 
Boulevard. Em contraponto ao 
fast fashion, seu espaço oferece 
peças personalizadas e sob medida, 
destacando-se pela elegância 
e qualidade dos tecidos nobres 
como lã virgem, cashmere e seda, 
além da alfaiataria italiana com 
renomadas marcas como Loro 
Piana e Zegna. Com atendimento 
exclusivo e consultoria de imagem, 
o ateliê também apresenta peças 
assinadas por Felipe Coelho, ideais 
para diversas ocasiões. O espaço 
funciona de segunda a sexta, das 
10h às 19h, e aos sábados, das 10h às 
17h, localizado na Avenida Benedito 
Matarazo, 5101. Para mais detalhes, 
visite o site oestilovende.com ou siga 
@oestilovende no Instagram.

Taubaté sediará as seletivas para o Campeonato Mundial de 
Karaokê - KWC Brasil, após cinco anos desde a última vez. Destaque 
para a campeã de 2023, Sara Braz, de Taubaté, que conquistou o 
terceiro lugar no mundial no Panamá. As audições ocorrerão no 
Yex Boliche, no Via Vale Shopping, com datas previstas para maio 
e junho, culminando na final em junho. As inscrições estão abertas 
para cantores amadores de todo o Brasil, refletindo o crescimento e 
a popularidade do karaokê no país. O evento celebrará os 10 anos do 
KWC Brasil, com expectativa de realizar mais de 50 seletivas em 40 
cidades. O KWC é a maior competição de karaokê do mundo, com 
participantes de mais de 40 países.

Uma jornada musical que 
transcende expectativas! No 

Lollapalooza, mergulhamos em 
um mar de melodias e energia 

contagiante. Com Bianca 
Roggles e Ana, cada momento 
foi uma sinfonia de emoções.

Sucesso inauguração 
do Novo espaço 
BUDDAH SPA no 

Aquarius Open Mall. As 
lindas Giselle Barros 

CEO e a assessora de 
eventos Erica Mathias.

Luciana Colodiano: Mentora em Desenvolvimento Humano e 
Especialista em Imagem e Estilo, Acolhe Candidatos do Concurso 
Beleza Negra Paulista.

Luciana Colodiano, reconhecida mentora em desenvolvimento 
humano e especialista em consultoria de imagem e estilo, brilhou 
ao acompanhar os candidatos do Concurso Beleza Negra Paulista 
2023, realizado pela WR models.

Com maestria, desenvolveu junto aos participantes uma jornada de 
autoconhecimento, trabalhando postura, imagem, comportamento 
e expectativas. Sua atuação foi além, oferecendo apoio emocional e 
promovendo o letramento racial.

Mesmo após o término do concurso, a mentoria de Luciana 
continuou, destacando a importância da postura profissional e da 
imagem pessoal, complementando com técnicas de colorimetria. E 
estará em.novos projetos neste semestre. Lu ,vc faz sucesso !!!

Francisca Gil, Manoela Rodrigues Roggles,  aniversariante Zilma 
Valadão, Solange Bortoleto, Maria Helena El Khouri e Cris Rigotti no 

Momentum Louge Café em noite de comemoração

Sara Braz Campeã brasileira de Karaokê KWC

Luciana Colodiano especialista em.imagem e estilo fazendo sucesso

CELEBRANDO

ENCONTRO

KARAOKÊ

CONCURSO

ESTILO

ASSECRE 30 ANOS

SUCESSO

Rodrigo Caires, Regina 
Baumann CEO MEON e este 
colunista. Assecre 30 anos 
jantar no clube Santa Rita .

28 MEON JORNAL 29 São José dos Campos, março de 2024

by Willian Roggles



ARTE &

Acelere para melhorar condições e 
relações. Na primeira quinzena, seja 
clara em suas trocas. Na segunda, 
afaste o que não agrega valor e 
mude suas prioridades.

30 MEON JORNAL 31 São José dos Campos, março de 2024

ARTE &
CRUZADINHA

Fonte: www.rachacuca.com.br

HORIZONTAIS
1. Pessoa anã, pequena. (6)
4. Comida tipicamente japonesa. (5)
8. A Grande __ do Ocidente foi uma crise religiosas
que aconteceu na Igreja Católica de 1378 e 1417. (5)
9. Sujas, porcas. (7)
10. Tecido usado para cobrir alguma coisa. (3)
11. Azeitona. (5)
12. Em que há dolo (plural). (7)
14. Som emitido por cães em sinal de ameaça. (6)
16. Natural ou habitante da Grã-Bretanha. (6)
20. Resultado indesejado após consumo
de bebida alcoólica em excesso. (7)
23. Contração da preposição “de” com o pronome “ele” (plural) (5)
25. ___ nova, livro da série Crepúsculo. (3)
26. Gentílico para quem nasceu nos Estados Unidos,
do inglês “yankee” (plural). (7)
27. Nome comum para alguns tipos de crustáceos marinhos. (5)
28. Conjução “deste modo, portanto”. (5)
29. Espécie de lobo americano. (6)

Este mês realça o brilho das arianas, com 
o Sol iluminando o signo e abril motivando 
a expansão e o planejamento dos desejos. 
Cuidado com o lado impulsivo; pense 
mais na primeira quinzena. Na segunda, 
assuntos do passado podem surgir, 
envolvendo a família.

Abril traz motivação para romper 
com limitações. Prepare o terreno na 
primeira quinzena e evite conflitos na 
segunda. Ouse expressar suas ideias 
inovadoras.

Cresça emocional e mentalmente. 
Na primeira quinzena, seja paciente 
na comunicação. Na segunda, 
encare responsabilidades e 
mantenha a leveza nos diálogos.

Abril é um mês de preparação, com o 
Sol chegando ao seu signo no meio do 
período. Reflita sobre suas necessidades 
e objetivos na primeira quinzena. Na 
segunda, seu magnetismo estará alto, 
atraindo pessoas e projetos.

Saia da rotina e explore o 
desconhecido. A comunicação será 
importante na primeira quinzena. 
Na segunda, mantenha firme suas 
opiniões e busque inovar.

Rompa com velhos padrões e atenda 
suas necessidades. Na primeira 
quinzena, destaque seus recursos e 
estabeleça limites. Na segunda, encare 
questões familiares e mantenha-se fiel 
a si mesma.

Explore seus sentimentos e 
necessidades no início do mês. Na 
primeira quinzena, avalie experiências 
passadas para orientar seus próximos 
passos. A segunda quinzena traz 
contatos promissores e estímulos para 
seus projetos.

Avance com projetos estruturados. 
Na primeira quinzena, foque na 
comunicação e resoluções sensíveis. 
Na segunda, administre gastos e 
aproveite as oportunidades.

Estruture seus planos e realize 
mudanças. Na primeira quinzena, 
evite conflitos e escute seus desejos. 
Na segunda, elimine pesos do 
passado e defenda suas vontades.

Áries

Leão

Touro

Virgem

Gêmeos

Libra

Câncer
(21/06 - 22/07)

Escorpião
(23/07 - 22/08) (23/08- 22/09) (23/09 - 22/10) (23/10 - 21/11)

Aquário
(21/01 - 19/02)

Peixes
(20/02 - 20/03)

Capricórnio
(22/12 - 20/01)

Sagitário
(22/11 - 21/12)

(21/03 - 20/04) (21/04 - 20/05) (21/05 - 20/06)

Um mês de transformação. Na 
primeira quinzena, esteja aberta 
a movimentos repentinos e 
momentos de troca emocional. 
Na segunda, novas perspectivas 
surgem para seus planos.

Avance com suas intenções ao longo 
do mês. Na primeira quinzena, seja 
assertiva na comunicação e elimine 
o que não te faz bem. Na segunda, 
encare seus compromissos com 
coragem.

Horóscopo Mensal
POR MEU HORÓSCOPO DO DIA

www.meu-horoscopo-do-dia.com
facebook.com/MeuHoroscopoDoDia

@meuhoroscopododia

VERTICAIS
1. Conhecimento, idéia. (5)
2. Pessoas ignorantes, inéptas. (7)
3. Tipo de cortada no Voleibol. (7)
4. Crânio, em inglês. (5)
5. A Fifa vai escolher as ___ da próxima Copa do Mundo. (5)
6. Sem tempero, enjoativo. (7)
7. “Na ___”: escondido, desfarçado. (5)
13. Número “um”, em inglês. (3)
14. Estado brasileiro cuja capital é Boa Vista. (7)
15. Entrelaçamento entre fios ou cordas, a fim de uni-los. (3)
17. Ato de redigir. (7)
18. Cobertuda de um imóvel, geralmente constituída por telhas. (7)
19. Tipo de barco grande usado para transportar cargas pesadas 
ou veículos em curtas distâncias. (5)
21. Peça do jogo de dominó que apresenta duas senas. (5)
22. Advérbio “Do lado de cá”. (5)
24. Espaço, em inglês. (5)Fo
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A Matriarca, longa-metragem de Matthew J. Saville, prota-
gonizado pela atriz inglesa Charlotte Rampling estreou nos 
cinemas brasileiros no final de março, com distribuição da 
Pandora Filmes e classificação indicativa de 16 anos. Ruth 
(Charlotte Rampling) é uma ex-correspondente de guerra, 
agora entediada na aposentadoria com um problema com 
bebida e uma perna recentemente fraturada. Sam (George 
Ferrier) é seu neto rebelde, recentemente expulso do internato 
e sofrendo com a morte de sua mãe. Quando os dois são reu-
nidos sob o mesmo teto, eles formam um vínculo inesperado. 

Ganhador do Prêmio de Atriz no BIFEST - Bari Interna-
tional Film Festival, o longa tem recebido diversos elogios. 
“O filme tem charme espinhoso, em grande parte por causa 
da agressiva Rampling, cuja personalidade de ‘ice queen’ 
aqui abrange humor seco e tragédia fulminante”, escreveu 
Beatrice Loayza, no The New York Times. Já Erick Massoto 
disse no The Colider: “O filme é um daqueles que encapsu-
la lindamente experiências de vida”.

Filme
A Matriarca

Violonista Edelton Gloeden lança CD duplo “Integrais” Pelo 
Selo Sesc. Nesta apresentação de lançamento do álbum Inte-
grais, do Selo Sesc, o violonista Edelton Gloeden interpreta 
as primeiras gravações da obra completa para violão solo de 
alguns dos mais destacados compositores brasileiros – Camargo 
Guarnieri, Cláudio Santoro, Osvaldo Lacerda e Edino Krieger, 
além de um novo registro da obra de César Guerra-Peixe.  

Este repertório mostra um alto grau de elaboração, gran-
de expressividade, riqueza de texturas, ampla diversidade 
estilística, e apresenta elementos que vão da musicalidade 
do Brasil profundo ao diálogo, a seu tempo, com tendências 
estéticas do repertório internacional. 

Edelton Gloeden é violonista e professor de violão no 
Departamento de Música da Escola de Comunicações e Artes 
da Universidade de São Paulo. Dedica-se intensamente ao 
repertório brasileiro, e realizou inúmeras primeiras audições 
mundiais de obras de compositores como Francisco Mignone, 
Camargo Guarnieri, Claudio Santoro e Gilberto Mendes. 

Prestes a completar 160 anos, o clássico da 
literatura inglesa Alice no País das Maravilhas 
recebe uma nova edição no Brasil pelo selo 
Via Leitura, do Grupo Editorial Edipro. A obra, 
que chega a este marco em 2025, continua a 
encantar gerações, e é fonte de inspiração para 
inúmeras adaptações no cinema e na literatura.

Escrito por Charles Lutwidge Dodgson sob o 
pseudônimo de Lewis Carroll, o livro transcen-
de a categoria de conto infantil ao oferecer as-
pectos históricos e culturais da época vitoriana. 
As primeiras ilustrações foram feitas pelo pró-
prio Carroll, antes de Sir John Tenniel assumir a 
tarefa para a primeira edição, em 1865.

Esta nova edição preserva o texto integral da 
primeira edição, bem como as ilustrações origi-
nais de Sir John Tenniel. A capa foi criação do 
ilustrador, quadrinista e designer gráfico Thiago 
Souto, conhecido por seu trabalho premiado no 
Brasil, França, Polônia e Estados Unidos. Souto 
mergulhou na narrativa para trazer todos os 
elementos do clássico e proporcionar aos leito-
res uma experiência tão maravilhosa quanto a 
própria história de Alice – também nome de sua 
filha e inspiração para o trabalho. Pela primeira 
vez, o clássico entrou na lista de leituras obriga-
tórias e pode ser tema de questões nas próximas 
três edições do vestibular da Unicamp.

Filme
Alice no País dasMúsica

Edelton Gloeden  Maravilhas
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