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Naturalmente belas e selvagens! Nesta edicdo a revista Meon
Turismo faz um tour pelas mais belas (e mais altas) cachoeiras do
Brasil. Banhos gelados, choques de natureza e aventuras! Vocé
vai saber quais sao elas, onde elas se localizam e como proceder
para visita-las, se bem que algumas tém visitacao extremamente
controlada, por uma questdo ambiental.

Na Serra da Mantiqueira, visitamos o Mosteiro Sdo Joao, das
monjas beneditinas em Campos do Jordao. O local € um oasis de
paz, tranquilidade e espiritualidade, independente da fé professada
pelo visitante. As missas com as monjas entoando cantos
gregorianos sao uma atracao a parte. Para visitar o espaco, nao é
necessario agendamento e a localizacdo é bem acessivel.

Neste més o zooldgico de Sdo Paulo inaugurou o Centro de
Conservacao Ararinha-azul. O Blue da animacao Rio, lembra-se
dele? Pois &, sdo varias aves da espécie que inspirou a personagem.
Atualmente, a ararinha-azul é considerada “Extinta na natureza”
€ O espaco procura preservar as aves em condicdes analogas as
naturais, para que elas ndo desaparecam.

Por falar em animais, comecou a temporada de avistamento de
baleias jubarte no Litoral Norte. Nessa época do ano elas saem do
artico e procuram o mar da regiao (que € mais quentinho) para se
reproduzirem. Sdo Sebastido preparou um observatorio para que
os turistas possam apreciar a majestade desses animais. Vamos
embarcar nessa viagem?

EDITORIAL

Boa leitura!
Solange Carvalho
Jornalista

EXPEDIENTE

Diretora Executiva Circulagao

upo

A revista Meon Turismo é um produto

Regina Laranjeira Baumann

Editor chefe
Reinaldo Moreira

Reportagem
Isabela Sardinha, Pedro Moraes,
e Solange Carvalho

Arte e Diagramacgéo
Adriano Augusto

Departamento Comercial
Sabine Baumann e Rodrigo Caires

Regido Metropolitana do Vale do Paraiba,
Litoral Norte de S&o Paulo e principais
representantes do trade turistico nacional

Distribuicdo
Edson Amaral

Site: www.meon.com.br

Diario da Metrépole LTDA

CNPJ 18.859.803/0001-61

Rua Eng. Prudente Meireles de Morais, 221 -
CEP 12243-750 - S&o José dos Campos
Para anunciar: 12 3204-3333

Email: meonturismo@meon.com.br

do Grupo Meon de Comunicag¢éo

Tiragem em responsabilidade da
administracdo do Grupo Meon de
Comunicagao e auditada por:

IBDO
NE

N~
A




INDICE

o

£ MOV 8

g

Gongalves (MG) inicia projeto
de enoturismo com degustagdes

aos finais de semana

Zooldgico de Sao Paulo

. inaugura Centro de
=N, Conservagdo para a
S Ararinha-azul

contemplagdo na

Serra da Mantiqueifa :

Odsis de 24 dii g




-:"Eﬂh. o

oy

SR




aal QUEDAS D'AGUA
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I Redacéao

= SrART e il

Brasil vem se destacando ":11'5,.,,_
0no cenario do ecoturismo, i
um segmento em constante . i
crescimento que combina a beleza
o natural com a pratica de esportes
s Ji‘ e a preservacado ambiental. Dentro
g desse contexto, as cachoeiras
L : surgem como destinos privilegiados
' . oferecendo opcdes que vao desde
__‘ imponentes quedas d’agua até
L o . % tranquilos pocos para banho. Entre
-

/ as preferéncias dos adeptos do
| 3 i ks ecoturismo, as cachoeiras também
; ocupam lugar de destaque.



SEGUNDO O
MINISTERIO DO
TURISMO, AS
MAIORES QUEDAS
D'AGUA DO BRASIL
SAQ AS SEGUINTES:
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| CACHUEIRA DO
ELDORADO

No Amazonas, a majestosa
Cachoeira do Eldorado, com
353 metros de altura, encanta os
aventureiros. Localizada a cerca
de 30 horas de barco de Manaus,
sua visitagcdo é desafiadora,
com expedicdes que exigem
planejamento e esforco fisico, mas
recompensam os visitantes com
uma das maravilhas naturais mais

impressionantes do pais.
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Foto: Divulgacao

Na Bahia, a
Cachoeira da
Fumaca, com seus
340 metros, é um
destaque na Chapada
Diamantina. Apesar
de ndo permitir
banhos, a vista

é deslumbrante,
proporcionando

uma conexao intima
com a natureza e

a oportunidade

de explorar outras
cachoeiras préximas.

CACHOEIRA
DA FUMAGA



GACHOEIRA DA
BOA VISTA .z

Foto: Divulgﬁgéo -

Santa Catarina e Rio
Grande do Sul, com
310 metros, oferece
um espetaculo visual
em meio ao canion
Monte Negro. Sua
acessibilidade de carro
atrai visitantes em
busca de paisagens

= deslumbrantes.

[



CACHOFIRA
VEU DA NOIVA

No Rio Grande
do Sul, a Cachoeira
Véu de Noiva, com

289 metros, no

Pargue Nacional dos
Aparados da Serra,
encanta os visitantes
com sua queda
cinematografica.

Apesar de ndo

permitir acesso

direto a cachoeira, o
mirante oferece uma
vista privilegiada.




GACHUEIRA
DA BEL

Qutra pérola baiana, a Cachoeira da
Bel, com 280 metros, ¢ um ponto de
destaque no Parque Nacional do Alto
Cariri. Sua trilha acessivel e permitida
para rapel atrai visitantes em busca de
aventura e contato com a natureza.




Em Minas Gerais, a imponente Cachoeira do
CACHOEIRA Tabuleiro, com 273 metros, € uma das mais belas
do pais, situada na Serra do Espinhaco. Suas trilhas
DO TABULE’RO oferecem diferentes perspectivas da queda d’agua,
proporcionando uma experiéncia Unica aos visitantes.
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Ao longo dos anos, a NIPBR nao se limitou a -
acompanhar as tendéncias; ela as definiu. '\

Com investimentos em tecnologia avancada e uma
equipe dedicada, a empresa expandiu seus servicaos,
sempre com foco na qualidade e inovacao.

As solucoes oferecidas evoluiram, refletindo as
necessidades em constante mudanca de seus clientes.

Em um mundo cada vez mais digital, a NIPBR continua
a liderar, moldando o futuro da conectividade no pais.

7 conectando

nipbr.com.br
NIPCABLE



SALTO 00 ITIQUIRA

O estado de Goiads abriga o Salto
do ltiguira, com 168 metros, acessivel
por uma trilha calcada que permite

a visitacdo de cadeirantes e pessoas
com mobilidade reduzida.
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PARQUE |
MUNICIPAL DAS
CACHOEIRAS

)-’;/ ’I f
Em llhabela, o Parque : (4

Municipal das Cachoeiras
oferece uma experiéncia
acessivel, com rampas e

corrimaos que garantem a
visita de todos os publicos.

Existe uma
real solucao

para seu hegocio

Auditoria | Consultoria | Tributos PBPO

contato@bdo.com.br
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GONGALVES (MG)

INICIA PROJFTO DE
ENOTURISMO COM
DEGUSTAGOES AOS
FINAIS DF SEMANA

TURISTAS PODEM
VISITAR O VINHEDO
r £ ASALADE

® MATURACAO DOS
QUENOS

com degustacdes da bebida
em todos os finais de semana,
durante a alta temporada,

as estacdes de outono e




inverno. Além dos rdétulos,
O publico também degusta
uma variedade de queijos
produzidos na regido da
Mantiqueira.

Segundo o Chef Vitor
Pompeu, um dos idealizadores
do projeto, como parte
da experiéncia, os turistas
podem visitar o vinhedo e a
sala de maturacdo dos queijos
gue ficam a 1.650 metros de
altitude em relacdo ao nivel
do mar.

Vinhos jovens

A Vinicola Artesad implantou
seu primeiro vinhedo em 2016
na cidade de Sdo Goncalo do
Sapucai (MG). De acordo com
Vitor Pompeu, a produtora
colheu sua primeira safra
comercial em 2020, portanto,
ela comercializa vinhos
jovens a partir das uvas
Syrah e Sauvignon Blanc e
também dois rétulos premium
gue passam em barrica de
carvalho francés: o ingreme
da uva Syrah e o Rococd
qgue ¢ um blend de Cabernet
Sauvignon e Cabernet Franc.
Desde entdo, a vinicola
vem colecionando prémios,
como medalha de ouro no
Descorchados e medalha
de prata na Decanter,
uma referéncia para os
apaixonados por vinhos. m
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~

MOSTEIRO SAO JOAD DAS MONJAS BENEDITINAS
QUER FUGIR DA AGITAGAD

~

/

£ OPGAO PARA QUEM AMA O CLIMA SERRANO E
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ISoIange Carvalho
uem gosta do ar das
montanhas nesta época
mais fresca do ano,

ama a arquitetura e o clima

europeu, mas ndo gosta de

badalacdo e quer fugir da

“muvuca”’ que toma conta das

cidades serranas no outono e

no inverno, a dica € optar por

ligares alternativos que, em
muito dos casos, sdo poucos
conhecidos. Um desses lugares
€ o Mosteiro S&o Jodo, que fica
em Campos do Jordao, bem
pertinho do centro da cidade,
mas carrega uma atmosfera
rural e calma, proprias para
descanso, tranquilidade e muita
meditacdo e espiritualidade,
independente da religido
seguida pelo visitante.

Logo que passamos pelo
portdo de entrada do mosteiro,
a paisagem bucdlica dos
jardins fazem um convite a
contemplacdo. As monjas
beneditinas que 1& vivem
mantém as flores, as plantas e o
lago em perfeita conservacéo,
mesmo porgue o principal lema
da ordem religiosa é Ora et
Labora, ou “Ora e Trabalha”, em

uma traducéo livre. O siléncio

é outro item muito valorizado
pelas freiras. Ha plagquinhas com
frases de valorizacdo ao siléncio
como forma de conexdao com o
divino, espalhadas pelo jardim.
“Como meio de reveréncia ao
outro e também como atitude
de receptividade diante de
Deus. Fala, Senhor, que teu
servo escuta”.

25___
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A arquitetura do lugar é de
beleza simples e aconchegante.
Além da casa das monjas,
ha uma casa de retiros, uma
lojinha e uma capela, onde séo
celebradas missas e realizadas
as oracdes didrias das religiosas
(Laudes, Hora sexta, Hora
Nona, Vésperas e Vigilias) que
podem ser acompanhadas
pelos visitantes. Na lojinha s&o
vendidos, além dos artesanatos
em pirogravura, também pintura
de quadros, colagem, artesanato
com flores desidratadas, cartdes
e tercos. As monjas
possuem uma
boa producdo de
biscoitos, paes, e
bolos. Produzem
geleias e revendem
mel, vinho e
variedades em
artigos religiosos
e lembrancas.

Para aqueles que
apreciam um
delicioso café,

ha também o
Quiosgue Monte
Cassino. Ali, num
ambiente agradavel
cercado de flores,
0s visitantes podem
saborear além do
café, o chocolate
guente, salgados e
bolos.




Uma atracdo especial sdo as
missas matutinas didrias com
canto gregoriano. O coral das
monjas oferece um espetaculo a
parte. Extremamente alinhadas
em seus habitos preto e
branco, elas cantam as musicas
litUrgicas em latim, com excecédo
do Kyrie que é em grego e
algumas palavras do hebraico
como aleluia.

2]
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J00LOGICO DE SAO PAULO )
INAUGURA CENTRO DE CONSERVAGAQ

PARAA '
Ararinha-azu

7

s

I Da redacao

Zooldgico de Sdo Paulo
0maugurou o Centro de
Conservacao Ararinha-

azul. A instituicdo foi escolhida
para abrigar 27 animais desta
espécie, uma das mais raras
do mundo. Segundo explica
a bidloga responsavel pelo
setor de aves da instituicao,
Fernanda Vaz Guida, o Centro
Nacional de Pesquisa e
Conservacao de Aves Silvestres
- CEMAVE, 6rgéo especializado
do ICMBIo (Instituto Chico
Mendes de Conservacédo da
Biodiversidade), do Governo
Federal, procurou o zooldgico
a fim de verificar se poderia
abrigar temporariamente
alguns animais. Foi entdo que
tomaram a decisdo de ndo soé
atender este pedido de abrigo,
mas criar um centro para
manutencdo e reproducdo da
espécie para trabalhar com elas
a longo prazo.

O novo espaco, construido
exclusivamente para as
ararinhas, possui 900 metros

28



qguadrados e conta com

salas de incubacao de ovos,
“maternidade” com controle de
temperatura e iluminacdo, sala
para atendimento veterinario,
além de cozinha e escritorio. O
local ainda possui ambientes para
as aves com espacos cobertos

e ao livre com capacidade

para abrigar até 44 ararinhas.

De acordo com o zooldgico, o
objetivo do centro é oferecer
altos padrdes de cuidado para os
animais existentes e fomentar sua
reproducdo para, futuramente,
possibilitar o retorno de
individuos para a natureza. O
grupo do zooldgico é composto
por seis casais, dos quais um &
recém-formado. Os outros 15,

sdo jovens e ainda vao alcancar a
maturidade sexual.

Atualmente, a ararinha-azul é
considerada “Extinta na natureza”
de acordo com a Lista Vermelha
Global de Espécies Ameacadas
da Unido Internacional para a
Conservacado da Natureza - UICN e
categorizada como “Criticamente
em Perigo de Extingdo” (CR) na
Lista Brasileira Oficial de Espécies
Ameacadas de Extincdo.

EMTODO 0 GLOBO, A
POPULAGAO ATUAL

DF ARARINHAS-AZUIS
MANTIDAS SOB CUIDADOS
HUMANOS CONTA COM
APROXIMADAMENTE 330
INDIVIDUOS DOS QUAIS,
85 ESTAO EM INSTITUICOES
NO BRASIL. 0 Z00LOGICO
HOJE E RESPONSAVEL
PELO CUIDADO DE 27
DESTES ANIMAIS, OU SEJA,
APROXIMADAMENTE 30%
DA POPULAGAO MUNDIAL
COM NOME CIENTIFICO
CYANOPSITTA SPIXI A

AVE ENATIVA EENDEMICA
DA REGIAO DF CURUCA,
NA BAHIA, CUJO BIOMA

£ A GAATINGA. A ESPECIF
INSPIROU O PERSONAGEM
"BLUE” NA ANIMACAO RIO.

29
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SETOR AERED

MOVIMENTA MAIS DE 7 MILHOES
DE PASSAGEIROS EM MARCU




I Da Redacao

evantamento da ANAC
l aponta Guarulhos e
Congonhas com maior
concentracdo de viajantes
O setor aéreo movimentou
cerca de 7,5 milhdes de
passageiros no Brasil em marco
deste ano. O levantamento é da
Agéncia Nacional de Aviacao
Civil (ANAC). Esse numero é
0,5% maior do que o registrado
em 2023, quando 7,42 milhdes
de pessoas usaram o avido como

meio de transporte dentro do
Brasil. Os aeroportos de S&o
Paulo concentraram a maior
parte dos passageiros. Em
Guarulhos foram cerca de 2,1
milhdes; Congonhas computou
1,8 milhdo e em Campinas

mais de 904,4 mil passageiros
passaram pelo terminal. Na
capital Brasilia, o fluxo foi

de 1,1 milhdo, colocando o
aeroporto como o terceiro mais
movimentado em marco.

Foto: Divulgagdo

0 TRECHO MAIS POPULAR
FOI ENTRE O TERMINAL DE
CONGONHAS (SP) PARA

0 DE SANTOS DUMONT

(R)), COM MAIS DE 318 MIL
PASSAGEIROS TRAFEGANDO
ENTRE OS DOIS AEROPORTOS.
LOGO EM SEGUIDA APARECEM
AS ROTAS CONGONHAS (SP)/
BRASILIA (DF), COM MAIS DE
198,3 MIL E CONGONHAS/
PORTO ALEGRE, COM QUASE
170 MIL PASSAGEIROS. m
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Brasile China
FICAM MAIS PERTO!

VOOS DIRETOS ENTRE PEQUIM E SAO PAULD

COMECAM A OPERAR E REDUZEM TEMPO DE
VIAGEM EM 5 HORAS

32
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I Solange Carvalho

passo significativo foi
l )alcancado na relacédo
bilateral entre Brasil e

China, com a recente celebracéo
de um acordo no setor aéreo
gue promete estreitar ainda
mais os lacos entre as duas
nacdes. A partir de agora,
turistas chineses terdo voos
diretos entre Pequim e o
Aeroporto de Guarulhos, em S&o
Paulo, operados pelo Boeing
787-9, com capacidade para 293
passageiros.

A rota entre essas duas
poténcias globais € reconhecida
como uma das mais longas
do mundo, atravessando
quatro continentes e 11 paises.
Anteriormente, o percurso
entre Pequim e S&o Paulo
poderia consumir até 30
horas, considerando voos e
escalas. No entanto, com a
nova opc¢ao de voo direto, esse
tempo foi significativamente
reduzido para 25 horas e 55
minutos, proporcionando
uma experiéncia mais agil e
confortavel para os viajantes.

Apesar do expressivo numero
de turistas chineses que viajam
anualmente para o exterior,
estimado em cerca de 150
milhdes, o Brasil tem recebido
uma parcela relativamente
pequena desse fluxo. De 2019
a 2021, dos mais de 9,2 milhdes
de turistas estrangeiros que
desembarcaram em solo
brasileiro, apenas 77.235 eram
provenientes da China.

O ministro do Turismo, Celso
Sabino, expressou sua satisfacéo
com a nova rota aérea e

enfatizou as oportunidades de
incremento no fluxo turistico
entre os dois paises. “A China
jd € um parceiro comercial
crucial para o Brasil, mas &
fundamental expandir essa
relacdo para o setor do turismo,
considerando o papel que

a China desempenha como

um dos principais emissores

de turistas do mundo. O voo
direto é mais um passo para
encurtarmos as distancias entre
nossas nacoes. Brasil e China
estdo agora mais proximos do
gue nunca”, destacou.

Além da infraestrutura aérea,
o Brasil tem se preparado para
receber os turistas chineses,
com 276 agéncias devidamente
habilitadas pelo Ministério do
Turismo por meio do Programa
ADS China, resultado de um
Memorando de Entendimento
entre os governos brasileiro e
chinés. Essas empresas estdo
capacitadas para oferecer
servicos de recepcdo, passeios e
outras atividades turisticas aos
visitantes chineses.

Os voos diretos de Sao Paulo
para Pequim tém uma duracdo
ainda mais reduzida, totalizando
apenas 22 horas e 25 minutos,
com uma breve parada em
Madri, capital da Espanha. Com
o intuito de atrair mais voos
internacionais para o Brasil,

o governo federal lancou o
Programa de Aceleracéo do
Turismo Internacional (PATI).
Essa iniciativa, em parceria
entre o Ministério do Turismo,
o Ministério de Portos e
Aeroportos e a Embratur, visa

ampliar a oferta de assentos
regulares em voos internacionais
e aprimorar a experiéncia

dos turistas nos aeroportos
brasileiros.

Para dar inicio a esse esforco,
foi divulgado um edital de
chamamento publico, em
carater piloto, com o objetivo
de incentivar companhias
aéreas brasileiras e estrangeiras
a implementarem novos
VOOS regulares para destinos
turisticos do Brasil.

AS EMPRESAS
SELECIONADAS
SERAQ BENEFICIADAS
COM INCENTIVOS
FINANCEIROS

PARA PROMOVER
DESTINOS TURISTICOS
BRASILEIROS

NOS MERCADOS
INTERNACIONAIS,
ESTIMULANDO OS
ESTRANGEIROS

A EXPLORAREM

AS BELEZASEA
DIVERSIDADE DO
BRASIL. u
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Em cada programa um roteiro
completo com dicas de hospedagem,
gastronomia, destinos e aventuras
nas cidades da RMVale.

TODO SABADO

>
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UMA V“I‘AG EM GASTRO.NC“)MI'CA
PELAS CIDADES

PREPARE
O APETITE!

O melhor da gastronomia
vocé encontra no Portal Meon.

Entrevistas, receitas, dicas de restaurantes, os
melhores servicos delivery e promocdes exclusivas de
um verdadeiro clube gastronémico on-line.

meen

ACESSE WWW.MEON.COM.BR
E RECEBA AS INFORMACOES DOS MELHORES
AROMAS E SABORES DE SAO PAULO




