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EDITORIAL

Oasis urbanos e o passado glorioso
de nossa regiao

O Turismo é a atividade do setor tercidrio que mais cresce no Brasil e
no mundo, e a diversidade das oportunidades de formatos, como turismo
ecoldgico, de aventura, cruzeiros, expedicdes, ndo para de aumentar
movimentando, direta ou indiretamente mais de US$ 9 trilhdes (expectativa
2020), criando também, direta ou indiretamente, 350 milhdes de postos de
trabalho.

Na RMVale, cidades pequenas, que sdo desprovidas de um proprio centro
financeiro, precisam de meios para o crescimento de sua economia e de seu
desenvolvimento. Baseadas em performances de sucesso de municipios que
promoveram-se como destinos turisticos tém contribuido para a consolidacao
de nossa regido metropolitana como importante destino turistico paulista.

E o caso de Bananal, por exemplo, que traz seu rico passado como fonte
inesgotavel de conhecimento para as proximas geracdes. Nossa reportagem
visitou a cidade e traz para os leitores um roteiro incrivel com belissimas
fazendas recheadas de memoarias. A Meon Turismo este més traz também um
roteiro com 0asis urbanos, parques, bosques e pracas a disposicdo dos cidaddos
em suas cidades e atrativos para turistas que visitam a regido. A rota do ‘Onibus
da Fé’, que conecta os pontos turisticos entre os santuarios de Aparecida e Frei
Galvao, esta retratada nesta edicao.

Aproveitem o conteddo e divulguem nossas rotas e circuitos para muito
além de nossas fronteiras territoriais. A Meon Turismo, definitivamente, é a sua
plataforma para interacao com os multiplos vales, montanhas e ‘mares’ que
compdem a RMVale.

Regina Laranjeira Baumann
Diretora Executiva
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O COLINAS E O UNICO EMPREENDIMENTO DA
REGIAO PROJETADO PARA SER UM SHOPPING
CENTER. TROUXE O PRIMEIRO CINEMARK DO
BRASIL PARA SAO JOSE E VIABILIZOU A CHEGADA
DO POUPATEMPO NA CIDADE. CONSTRUIU UM
MODERNO TEATRO PARA FOMENTAR A CULTURA
E TRANSFORMOU-SE EM UM DOS PRINCIPAIS
COMPLEXOS MULTIUSO DO EIXO RIO-SP.
TROUXE, COM EXCLUSIVIDADE, GRANDES MARCAS
NACIONAIS E INTERNACIONAIS, TORNANDO-SE
UMA REFERENCIA EM COMPRAS, GASTRONOMIA,
LAZER E SERVICOS DE ALTO PADRAO NO VALE.

TUDO FEITO POR UMA UNICA RAZAO:

VOCE

@
COLINAS

SHOPPING
fo© /colinasshopping




Conhegé pérques,
pracas e bosques das
das cidades da RMVale
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Ilha das Couves, em
Ubatuba, tefmnovas—%
% regras~ﬂa;a yisitaga“o
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44 ART GALLERY Conheca a obra de Wagner Veiga

46 GASTRONOMIA O tradicional Azul Marinho

50 ARQUIDECOR Cores e formas em equilibrio

52 LAND&SEA Forca e beleza sobre duas rodas
Litoral ganha 54 NACIONAL A misteriosa Chapada dos Veadeiros

Observatorio
de Turismo
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&Ho PANORAMA

NOVAS REGRAS
LIMITAM NUMERO
DE VISITANTES A
ESTE PEQUENO
PEDACO DO
PARAISO EM
UBATUBA

Foto: Daniel Toth

|Ténia Campelo

Envolviola pela Mata
Atlantica e por aguas
transparentes, a llha das
Couves é um dos passeios
imperdiveis em Ubatuba. Esse
pequeno paraiso, a cerca de
2,5 quilbmetros de distancia da
costa, possui duas praias e é
um dos pontos turisticos mais
procurados na cidade.

A travessia até a llha
das Couves é feita em
barcos, lanchas ou escunas
credenciados. La o turista
encontra duas praias: a Menor,
também conhecida como Praia

da Terra ou das Couves, com
cerca de 100 metros; e a Praia
de Fora, ou do Japonés, com
cerca de 250 metros e costdes
rochosos. As duas sdo ligadas
por uma trilha de 10 minutos.

Devido a transparéncia
das dguas, os praticantes de
flutuacdo ou mergulho com
snorkel facilmente conseguem
ver uma grande quantidade
de peixes coloridos e outras
espécies marinhas.

Na ilha ha apenas um quiosque,

que fica aberto durante toda a
alta temporada, nos feriados e
finais de semana. »

Foto: Scubatuba Mergulho



PRESERVACAO
Apds a llha das Couves receber cerca de
2.000 visitantes simultaneos, drgaos
publicos e comunidade discutiram acdes
para evitar a degradagdo ambiental

COM AREA DE

53 HECTARES

AILHA FICA A
253 KM
DA COSTA
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» Devido ao turismo simultaneamente, por faixa de
predatorio, que colocava a fauna  horario, somando um total de 531

fl da llha das C i
reisc?)r,aa Ifund;cé?f) FI?)L;;/set.sal.e:jno gg?;?;&g,o;ﬁfé cl;\lhae;eorzzorada AS DUAS PRA IAS
ores pra vstocto s omameamemente o [NUNIGIRYTY

restringir o numero de turistas. Os barcos operados por '_’GADAS POR
De acordo com o novo membros das comunidades de

regulamento, gue entrou em Picinguaba, Estaleiro, Almada e

vigor em dezembro e vale até de Ubatumirim foram divididos UMA TR"-HA

marco de 2020, a visitacao em trés turnos, com permanéncia

esta limitada a 177 pessoas, de até trés horas na ilha. » '.EVE, QUE DURA

N I 7/ /INUTOS

HA APENAS

UM QUIOSQUE
NA ILHA, QUE

F MANTIDO

POR UMA MESMA
FAMILIA HA
MAIS DE 30 ANOS



Ja as escunas e lanchas so
podem operar no periodo da
tarde, com permanéncia de até
uma hora e meia. O trajeto mais
rapido € a partir de Picinguaba,
cerca de 15 minutos. Saindo da
Praia do Itagua, a travessia dura
cerca de uma hora e meia. m

REGRA

IMITA
177 TURISTAS

SIMULTANEOS NA ILHA

SERVIGO

Diogo Castro

Barqueiro

Saida: Comunidade de Picinguaba
Contato: 12 99708-0860

Preco: R$ 65

Escuna Marina Turismo
Jennifer Garoz

Saida: ltagud, escuna
Contato: 12 99650-7788
Preco: R$ 100 + R$ 10 de taxa

Rota do Surf

Rosana Fontana

Saida: ltagud, lancha
Contato: 11 94208-8398
Preco: N&do informado

Caipirinha Boat

Silvana Restani

Saida: Itagud, barco

Contato: 12 99125-5185

Preco: R$ 100 + R$ 10 de taxa

Caicara Turismo
Fabiana

Saida: ltagud, escuna
Contato: 12 99198-7075
Preco: Nao informado

Picinguaba Passeios
Daniel Toth

Saida: Picinguaba (agenda)
Contato: 12 99781-2059
Preco: R$ 65 + R$ 10
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Romantica e delicada. rustica ¢ chique,
Ilhabela ¢ a perfeicao da natureza 365 dias
a0 ano para (uem sempre sonhou
com um casamento a beira - mar.

UM DOS LUGARES MAIS REQUISITADOS DA COSTA BRASILEIRA
PARA FAZER CERIMONIAS A BEIRA-MAR, CHEIO DE HISTORIAS,
INFRAESTRUTURA COMPLETA, SERVICOS ESPECIALIZADOS,
CLUBE DE PRAIA, FAZENDA CENTENARIA, ALTA GASTRONOMIA
E AS PAISAGENS MAIS LINDAS QUE VOCE PODE IMAGINAR
FAZEM DA ILHA UMA PAISAGEM UNICA.

Mhabela

VIDA NATURAL
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|Ténia Campelo

Em uma area de quase
1 milhdo de metros

quadrados, no bairro de Santana,
pertinho do centro da cidade, o
Parque Municipal Roberto Burle
Marx, conhecido como Parque
da Cidade, tem como atracdo um
rico patriménio arquitetébnico e
paisagistico, e uma vegetacdo
exuberante.

Foto: Cldudio Vieira/PMSJC

O complexo inclui uma
residéncia projetada pelo
arquiteto Rino Levi (1901-1965),
considerada um dos grandes
exemplos da arquitetura
moderna no Brasil. A obra de
paisagismo é assinada por
Roberto Burle Marx (1909-
1994) e inclui trés painéis de
ceramica. O parque abriga
ainda borboletario, espaco
para cdes, equipamentos de
ginastica, Museu do Folclore
e, frequentemente, € palco de
exposicoes, feiras e shows.

Dentro do parque encontra-se
também, além de dezenas de
palmeiras imperiais, a Samanea
saman, conhecida por Arvore da
Chuva ou Chorona, que entrou
para o RankBrasil em 2017 como

CONHECA PARQUES, Gl espécis no pois A druore
BOSQUES E PRACAS G copa o 14 metros de s,
QUE SAO VERDADEIROS o
REDUTOS DE I_AZER’ZI cuidados periodicamente e »
ESPORTE E DIVERSAO PATRIMONIO £

BELEZA NATURAL
NA RMVALE ol
da Cidade
£ UMA DAS AREAS
VERDES DE SAD JOSE

15
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» estdo preparados para
receber toda familia, ndo apenas
no periodo de férias, mas
durante o ano todo. Eles fazem
parte dos atrativos turisticos da
nossa cidade, uma otima opcao
de lazer e para desfrutar de bons
momentos e belas paisagens”,
disse Aline Arantes, diretora
de turismo de S&o José dos
Campos.

A prefeitura ndo informou o
numero de visitantes do Parque
da Cidade, mas o local atrai
pessoas de todas as idades e das
mais diferentes tribos. Aos finais
de semana, € comum encontrar
familias fazendo piqueniques »

PARQUE DA CIDADE/ SA0 JOSE DOS CAMPOS
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Arvore Samanea Saman
no Parque da Cidade de Sao
José foi considerada a maior

de sua espécie no Brasil

COM AREA TOTAL DE 960 MIL M2,
0 PARQUE DA CIDADE
ABRIGA PATRIMONIO HISTORICO,

ARVORE GIGANTE E MUITOS ATRATIVOS
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PARQUE SANTOS DUMONT/ SAO JOSE DOS CAMPOS

14 BIS

FOGUETES

0 PARQUE SANTOS [§

DUMONT FOI |
INAUGURADO EM 1971
E OCUPA UMA AREA
DE 46.500M2,
AVOS QUE
JA BRINCARAM

NO LOCAL HOJE |

LEVAM SEUS NETOS

# ]
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Vista aérea do Parque
Santos Dumont; espago
possui brinquedos gigantes,
lago e um jardim japonés ! I

F
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Fotos: Cldudio Vieira/PMSJC
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0 PARQUE
FSTADUAL §
DE CAMPOS §2!
DO JORDAO, §
CONHECIDO |

REGIONALMENT SRR

COMO HORTO (S
FLORESTAL FOI (o
CRIADD S

0 horto abriga
mais de 186
especies de aves
catalogadas

5 m—

Fotos: Divulgagao/PqCapivari
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0 Horto de Campos abriga animais
ameacados de extingdo, comoa |
i onca-parda; o Parque Capivari tem (=4
- teleférico e pedalinho
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8.341 40.000




» nos gramados, noivas e
gestantes posando para ensaios
fotograficos; e praticantes de
slackline e de pakour.

bairro S&do Dimas, regido central
da cidade, é o preferido das
familias que tém filhos pequenos.
O espaco, que ocupa 46,5 mil
metros quadrados, conta com
muitos bringuedos, lagos, uma
réplica do avido 14 BIS, um
protétipo do avido Bandeirante e
maguetes de foguetes.

Fotos: Divulgagdo/PMC

Ja o Vicentina Aranha, na
Vila Adyana, além de ser
considerado um reduto cultural,
possui um amplo bosque com
espécies raras e centenarias
-COMO MOognNo, peroba rosa,
jequitiba, jacaranda da Bahia,
e um complexo arquitetdnico
gue marca a fase sanatorial da
cidade.

Os pargues Alberto Simdes,
no bairro Altos de Santana, e o
Ribeirdo Vermelho, no Urbanova,
atraem principalmente pessoas
que gostam de esporte e
aventura. »

Foto: Rogério Mariano/Divulgagio

Parque Feoloo:
O Pargue Santos Dumont, no do Taboia

1CO

e

PARQUE ECOLOGICO DO TABOAO / LORENA &

PARQUE ECOLGGICO DO MONDESIR / L ORENA

Parques de Lorena e de
Cruzeiro recebem moradores
de vérias cidades do

Vale do Paraiba

S 00159 ML\

BOSQUE DE
CRUZEIRO E
RICO EM
BIODIVERSIDADE
F POSSUI AREA
PARA LAZER E
ATIVIDADES

/

FISICAS
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PARQUE ALBERTO SIMGES / SA0 JOSE DOS CAMPOS

PARQUE
ALBERTO SIMOES
TEM TIROLESAS,
PAREDAO DE
ESCALADA E
ESTRUTURA PARA
ARBORISMO, PISTA
PARA SKATE E BMX
STREET, ALEM DE
CIRCUITO PARA
CAMINHADA E
PLAYGROUND

Espaco dedicado a atividades
esportivas ‘radicais’ fica
no bairro Altos de Santana,
na zona norte de Sao José

*Fotos: Divulgagao/PMSJC

20
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PARQUE VICENTINA ARANHA/ SA0 JOSE DOS CAMPOS

s

» O primeiro tem tirolesa,
escalada, arborismo, circuito
para caminhada e playground;
e 0 segundo possui quadras
poliesportivas, ténis, pista de
skate e playground.

A contadora Rita de Carvalho
Goncalves, de 48 anos, mora em
Sdo Paulo e costuma frequentar
0s pargues Vicentina Aranha e
Roberto Burle Marx sempre que
visita 0s parentes em Séo José.

“Gosto muito de areas verdes,
; _ : em S3do Paulo costumo ir ao
folos DiwigacioPSC - o Ibirapuera e ao Parque do
Carmo. Os pargues joseenses
ndo deixam nada a desejar em
comparagao a capital. Sdo lindos
e movimentados e o melhor,
guando trago meu cachorro,
posso leva-lo para se exercitar
no Parque da Cidade”, disse a
contadora. »

SAO JOSE
POSSUI

NOVE PARQUES
PUBLICOS

Piscinas verticais sdo as
novas atragdes em parques de
Séo José dos Campos, como do
Santa Inés, na zona leste

21
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Fotos: Bruno Castilho

HORTO FLORESTAL / TAUBATE
PARQUE JARDIM DAS NAGOES / TAUBATE

No coragéo da cidade, o
Parque da Cidade de Jacarei
abriga bosque, jardim japonés,
playground e academia ao ar livre

Mas ter parques bonitos n&o
€& um privilégio de S&o José dos
Campos na RMVale. Campos do
Jorddo, Jacarei, Cruzeiro, Taubaté
e Lorena estdo entre as cidades
gue oferecem extensas areas
verdes para deleite de moradores
e visitantes.

Em Cruzeiro o Bosque
Municipal, proporciona aos
frequentadores contato com
a natureza, trilha ecoldgica,
praticas esportivas e de lazer,
além de um parquinho diferente
dos tradicionais. Nos finais de
semana ¢ servido na lanchonete
o Arroz Vermelho com Sug, prato
tipico da culinaria local.

“Em uma area de 89 mil
m2, o Bosgue Municipal de
Cruzeiro é classificado como
Area de Relevante Interesse
Ecoldgico (Arie), remanescente
de Mata Atlantica. E rico em
biodiversidade, e conta com
diversas espécies de flora e fauna
local, além de alguns exemplares
exoticos”, disse a arquiteta e
urbanista Olivia Costa, secretaria
de Meio Ambiente de Cruzeiro. m

0S PARQUES PUBLICOS
SAO OPGAQ DF LAZER
PARA TODAS AS IDADES




Criangas e adultos brincam em
piscina vertical no parque da
regido oeste de So José

PARQUE RIBEIRAO VERMELHO / SA0 JOSE DOS CAMPOS

COM UMA AREA DE
APROXIMADAMENTE
250 MIL M2NO
URBANOVA, 0
RIBEIRAQ VERMELHO
TEM QUADRAS
POLIESPORTIVAS E DE
TENIS, PISTA DE SKATE,
E AINDA CONTA COM 2
ACADEMIAS AO AR LIVRE
E PLAYGROUND
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tatuba © ano Inteiro

Caragua Summer
Festival

Carnaval Festival Jazz
Folia e Vinhos

ABR JUL

Aniversario Festival da Tainha
da Cidade e do Camarao



AGO

Caragua
a gosto

SET

Festival
Food Truck

OUT

Caragua
Beer Fest

NOV

Aviva
Caragua

Festa de
lemanja

ACESSE E DESCUBRA MAIS:

TURISMOCARAGUA.COM.BR

& oo

A gente faz. A gente cuida.
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BANANAL E O DESTINO

IDEAL PARA QUEM CURTE
HISTORIA, NATUREZA E
MUITA TRANOUILIDAD

HOTEL FAZENDA
BOA VISTA



Fotos: Ken Chu

I Por Vanessa Menezes

Eténcia turistica, Bananal
estd localizada ao pé da

Serra da Bocaina e ja foi uma das
cidades mais ricas do pais.

Fundada em 1783, o municipio
teve seu auge na metade do
século 19, quando foi responsavel
pela metade da producdo
nacional de café, chegando a ter
sua propria moeda local.

Bananal preserva sua histdria
por meio da conservacdo do
seu conjunto arquiteténico,
tombado pelo Condephaat.
Diversas fazendas, exemplos da
arquitetura colonial em estilo
neoclassico, sdo abertas a
visitacdo. Um de seus grandes
destaques é a Fazenda dos

A FAZENDA
BOA VISTA
TEM SEDE
CONSTRUIDA
NO SECULOD 18
[ REPRESENTA
UM DOS
PRINGIPAIS
PATRIMONIOS
AISTORICOS
DA REGIAD

Coqueiros, inaugurada em 1855,
gue conta prédios e ambientes
preservados, como uma antiga
senzala, o lavador de café e o
banheiro tipico da época.

Na area central da cidade,
o roteiro passa pelo sobrado
Aguiar Vallim (1860), o chafariz
(1879 ), o coreto (1880) e a
estacdo da estrada de ferro,
construcado de 1889, desativada
em 1963.

Para os apaixonados por
turismo de aventura, a cidade
conta com atrativos, como
morros para pratica de voo livre
e rapel, cachoeiras com piscinas
naturais de aguas claras e fundo
de areia branca. »

Fachada do Solar.
Aguiar Valim

Hotel Fazenda Boa Vista
¢ usado como cendrio de
v novelas e filmes de época
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A » A Estacdo Ecoldgica de
N CASAROES Bananal, localizada na Serra da
SAO CENA RIOS Bocaina, recentemente declarada

pela Unesco como patrimonio da

DE NOVEI_AS humAanidade, estd a aperjas,2.5
quildbmetros do centro histdrico
E FILMES da cidade.

Com uma area de 884
hectares, o local abriga
remanescentes da Mata Atlantica

e animais ameacados de
extincdo como o sagui da serra
escuro, a on¢a parda, o cachorro
do mato e aves como o gavido
pega macaco, »

Fazenda dos Coqueiros

Fazendados Fazenda

Coqueiros

Construida em 1855, ainda preserva
objetos importantes que fizeram
parte da histdria da cidade, como a
antiga senzala, o lavador de café, e
banheiro tipico da época

Tres Barras

A belissima e requintada fazenda
histoérica iniciou sua trajetdria no
ano de 1813. Vale conferir o local
gue hospedou D. Pedro | durante
sua ida ao Ipiranga, em Sao Paulo




Fazenda ln&'freﬁ}glcia

(a esq.) e a Fazenda Loanda
(a dir)), exemplos da
arquitetura neaclassica

Muitos casardes
preservam mobilia e
ambientacéo original
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CACHOEIRAS, TRILHAS
£ MIRANTES ATRAEM
tCOTURISTAS

» 0 gavido pomba, a aratinga,
0 jacu e o inhambu-acu.

Passado de ouro

Em Bananal, os “bardes do
café” formavam a elite do
Império e possuiam grande
numero de escravos. Com seu
dinheiro depositado nos bancos
de Londres, chegaram a avalizar
empréstimos feitos pelo Brasil
para a Guerra do Paraguai.
Bananal chegou a ter sua »

Estagao Ecoldgica
de Bananal, na
Serra da Bocaina




\
Recanto da Cachoeira,
balnedrio aos pés da

Serra do Turvo : : oy ] .
e
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Fotos: Ken Chu

Alambique
Fazenda Resgatinho

O alambigue possui fabricacado
artesanal de cachaca, licores,
rapadura e melado. A cana é
plantada, colhida e trabalhada

no proprio local

CIDADE FICAAD PE DA ‘
SERRA DA BOCAINA

Estacdo ecoldgica conta
com trilhas que passam por
vegetacdo remanescente da

Mata Atlantica

Chafariz

Inaugurado em 1880 para
fornecimento de dgua aos
moradores, o chafariz é
uma das atracdes mais
visitadas na cidade
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-\ Bom Jests do
[\{ramenta @

T
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Produtores de cafe
mandavam no pais

- — Os “bardes do café” de Bananal
formavam a elite do Império e
dominavam a politica e economia
do Brasil; hoje as fazendas e os
prédios histéricos da cidade sdo
exemplos desta época

» propria moeda particular

e secreta, cunhada nos pordes
de uma fazenda local. Os e
barbes também financiaram a ;
construcdo da Estrada de Ferro
Ramal Bananalense, e trouxeram
uma estacdo ferroviaria inteira | =F
da Bélgica. Parte de uma
antiga locomotiva e a estacdo

% ferroviaria sdo hoje atracées —

mﬁ turisticas na cidade. m B “ ol
R Ay

Igreja Nossa Senhora
do Rosario



DO ANTIGO
PREDIO

DA SANTA
CASA, HA,UM
CEMITERIO
IMPONENTE
COM TUMULOS §
DE MARMORE
DE CARRARA

NOS FUNDOS ,
|
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PANORAMA

PASSEIO
CONECTA
PONTOS
TURISTICOS
ENTRE 0S
SANTUARIOS DE
APARECIDA E DE
FREI GALVAO

| Por Vanessa Menezes

ue tal viajar pela historia
de dois importantes
icones da fé catolica no Brasil?
Através do ‘Onibus da F¢é’
ja é possivel conectar pontos
turisticos entre os santuarios de
Nossa Senhora Aparecida, e de
Frei Galvdo, em Guaratingueta.
O b&nibus leva até 30
passageiros por viagem,
percorrendo um trajeto que

passa por 16 pontos de visitacdo,

nas duas cidades, marcos na
historia da Padroeira do Brasil e
do primeiro Santo brasileiro.

A viagem, com durac¢do de
3 horas, conta com guia de
turismo, que fornece detalhes
e curiosidades sobre os locais
visitados. Cada passageiro
também recebe um livreto com
informacdes sobre os pontos
turisticos. O embarque ocorre
em frente ao CineMuseu -
Memorial da Devocdo Nossa
Senhora Aparecida. O ‘Onibus da
Fé’ funciona de sexta a domingo
e a passagem individual custa
R$ 25, com valores diferenciados
para idosos, R$ 20, e criancas de
3allanos, R$15. m



Sistema

O 6nibus realiza a operacao no
sistema ‘Hop-on Hop-off’, onde
os turistas podem embarcar e
desembarcar dos 6nibus, dentro
do limite de tempo do bilhete,
em pontos exclusivos da rota
turistica. Esse sistema tem ao
todo duas horas de duracédo, e o
passageiro pode fazer em cada
parada o tempo que ele achar
interessante, podendo pegar

0 proximo onibus que tem um
intervalo de 1 hora.

Horarios
Os 6nibus tém saida em cinco

horarios diferentes, as 9h30,
10h30, 11h50, 13h30 e 14h40.

O Santuario Nacional de
Aparecida recebeu 12,6
milhoes de fieis em 2018

Fotos: Ken Chu

CONHEGA OS
PRINCIPAIS PONTOS
TURISTICOS COM

| SEGURANGA,

! COMODIDADE E
INFORMACAO!

‘----.‘\I
: . R
SANTUARIO NACIONAL DE coreore mosrocion & vom comaiex
NOSSA SENHORA APARECIDA ;Uur'e'sitgccolu?r;eé?nzonZr;(t;ﬁrgooN;Eisenual,

(MEMORIAI_ DA DEVUC[\O} de Cera, o Cantinho dos Devotos

Mirins, espaco para exposicdes e uma

loja de artigos religiosos.
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BASILICA VELHA
(APARECIDA)

Foto: Divulgagao/Onibus da Fé

Marco religioso da cidade, a igreja, construida
em 1745, em estilo barroco foi a primeira a
abrigar a imagem de Nossa Senhora Aparecida.
E um dos monumentos mais visitados de
Aparecida e considerado um simbolo de fé
pelos devotos.

Foto: Ken Chu

~ SEMINARIO BOM JESUS
(APARECIDA)

. |J| “—I .w'.:- ) i O Seminario Bom Jesus
i NINARIC DT em Aparecida possu 73

/ ‘-‘. 4 | apartamentos, incluindo
. uma Ala Pontificia, onde
se hospedaram, como
Jodo Paulo Il (1980) e
Bento XVI (2007). A
construcao do prédio
foi inspirada no Palacio
de Versalhes, da Franca.
Atualmente, no local
funciona a Pousada do
Bom Jesus.
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CASA FREI GALVA,O
(GUARATINGUETA)

A casa onde morou

Frei Galvao, primeiro
santo brasileiro, possui

a Sala das Reliquias,
com quadros, imagens e
pertences que mostram
sua historia, além de
fragmentos - de 0sso e
batina-- incrustados no
peito de sua imagem em
madeira.

Foto: Ken Chu

IGREJA MATRIZ
SANTO ANTONIO
(GUARATINGUETA)

A lgreja de Santo
Antonio € o monumento
mais antigo de
Guaratingueta. O
templo comecou com
a construcdo de uma
capela erguida em “pau
a pique” nos anos 1630.
Nela, Frei Galvao foi
batizado e celebrou sua
primeira missa em 1762.
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ESTACAO DE TREM
(GUARATINGUETA)

O prédio da Estacdo de
Guaratinguetd, modelo
de arquitetura em estilo
inglés, é considerado
uma obra prima da
construcao ferroviaria.
A estacao foi
inaugurada em 1 de
novembro de 1914,
Desativada pela RFFSA
em 1996, o prédio foi
restaurado em 2008.

MERCADO MUNICIPAL
(GUARATINGUETA)

Inaugurado em 1889,
o Mercado Municipal
também esta entre
as construcodes

mais antigas de
Guaratingueta.

Foto: Divulgago/Onibus da Fé

IGREJA DE
SAO BENEDITO
(GUARATINGUETA)

A igreja foi construida
em 1898, em louvor
ao protetor dos
homens pretos. O
santo é homenageado
anualmente no
Domingo de Pascoa

e na segunda-feira,
com procissao e
distribuicdo de doces.




SEMINARIO
FREI GALVAO
(GUARATINGUETA)

Local de devocéao de
fiéis de Frei Galvao, a
pedra fundamental

do seminario recebeu a
béncdo em 28 de abril
de 1941, e em marco
do ano seguinte foi
inaugurado.

SANTUARIO
DE FREI GALVAD
(GUARATINGUETA)

A primeira missa no local
onde seria construida

a igreja dedicada a Frei
Galvao foi celebrada em
12 de outubro de 1983.

A igreja, que inicialmente
era chamada de “Beato
Frei Galvao”, em 2010
passou a Santuario

de Santo Antonio de
Sant’Anna Galvao.
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PARQUE ECOLOGIGO
(GUARATINGUETA)

Area verde ideal para
caminhadas, passeios,
lazer e descanso.

Foto: Divulgago/Onibus da Fé

GRUTA NOSSA
( SENHORA DE LOURDES
1 (GUARATINGUETA)

" Localizada no patio
da Capela do Purissimo
Coracado de Maria,
antigo Orfanato, a gruta
Nossa Senhora
% de Lourdes é incluida
no roteiro da maioria

| dos religiosos que
B! Visita a cidade de
Guaratingueta. A

m. oruta foi construida

A% om 1921 para abrigar
pedra trazida de
Lourdes, na Franca.



O prédio da atual estacdo ferroviaria de Aparecida ESTAGAU
foi projetado pelo arquiteto Benedito Calixto DE TREM
de Jesus Neto e construido em 1922.

(APARECIDA)

foto: Ken Chu

FEIRA LIVRE
(APARECIDA)

A tradicional feira livre

4 de Aparecida acontece

ao lado do Santuario
Nacional de Aparecida,

e relne centenas de
barracas, que vendem
artigos religiosos, roupas,
brinquedos, aparelhos
eletréonicos, entre outros
produtos.

M
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CIDADE DOS ROMEIROS
(APARECIDA)

A Cidade do Romeiro é um espag¢o
criado em 2012 dedicado aos devotos
de Nossa Senhora Aparecida. O local
conta com a Capela Nossa Senhora
da Esperanca, Caminho do Rosario,
restaurantes, lagos, parques,
pedalinho e Trem do Devoto.

TREM DO DEVOTO

Foto: Divulgagao/Onibus dafé

Foto: Dwulgagao/Ombus da Fé
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PORTO ITAGUACU
(APARECIDA)

O Porto Itaguacgu, no rio

Paraiba, é o marco do encontro
da imagem de Nossa Senhora
Aparecida, No local, os fiéis
podem fazer um passeio de barco
pelo rio, e conhecer a Capela de
S&o Geraldo e o monumento

‘Os Trés Pescadores’.

-
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g SILVETTY MONTILLA-EO QUE TEM PRA HOJE
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um show de humor
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DOMINGO das 13h &s 19h WWW.FACEBOOK.COM/TEATROCOLINAS

ENDEREGO: SHOPPING COLINAS - AV. SAD JOAD, 2200 - JARDIM DAS COLINAS, SA0 JOSE DOS CAMPOS
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% ART GALLERY

FINO TRAGO

Wagner Veiga
“Sempre fui da opinido
gue a arte foi feita para ‘ir
embora’. Tem que circular,
tem que ser mostrada.
Estilo: Eclético
Producdo: llustracdes,
bicos de pena, aquarela
abstratos e desenhos

Obra: Vitines 06

-k i 'p.ﬂ:.
Vicentina Aranha - S&o José dos Campos - SP

Viaduto do Cha - Sao Paulo SP

Fonte: www.wagnerveiga.com.br Estacdo da Luz - Sdo Paulo SP
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WAGNER VEIGA

Artista plastico autodidata nasceu
em Cacapava, Sdo Paulo, em 1950.
Como ilustrador e programador
visual ingressou na equipe de

artes graficas da TVE no Instituto
Nacional de Pesquisas Espacias -
INPE, em S&o José do Campos, SP,
em 1970. Trabalhou como layoutman
e diretor de arte em agéncias

de publicidade em S&o Paulo,

onde sua formacao profissional

foi propaganda, posteriormente

em Vitoria em, 1973, exercendo a
mesma funcdo em agéncias locais.
Paralelo as atividades profissionais,
desenvolveu técnicas nas artes
plasticas, quando descobriu uma
nova maneira de aplicar seu talento,
desde entdo, se especializou e

n&o parou de pintar. Participou
aproximadamente de 20 exposicdes
coletivas em S&o Paulo, Rio de
Janeiro, Vitdéria e Salvador.

Obra: Abstrato 14

~

Obra: Convento da Penha (4) - Vila Velha

g

Obra: O realejo do MASP / SP

Obra: Abstrato O1

Obra: Abstrato 14

| BVERIDA
| PAULINGD MIALLER

Obra: Boemia 06
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A colerida
combinaea@oco pei




I Da Redacao

j l ||oico da culinaria caicara,
o Azul Marinho, uma

combinacdo de peixe com
banana, tem conquistado
paladares exigentes no

Brasil e até no exterior. Um dos
divulgadores do prato é Eudes
Assis, chef caicara de renome
internacional. “A cor azul marinho
se da da reacdo quimica entre

o tanino, substancia encontrada
na banana, a proteina do peixe

e a panela de ferro, utilizada no
cozimento”, explica o chef Eudes,
dono do Taioba, restaurante
premiado, que se tornou
referéncia da culinaria caicara.
Abaixo, ele ensina a tradicional
receita do Litoral Norte. m

0 chef Eudes Assis € considerado um dos melhores
chefs de cozinha do mar. Ele estudou na Cordon Bleu,
na Franca, e estagiou em vdrios restaurantes da
Europa. Hoje, em seu restaurante, o Taioba, ele alia 0s
0s Saberes da culindria caicara a alta gastronomia

VEJA COMO £
FACIL FAZER 0
TRADICIONAL
PRATO DO

0 LITORAL NORTE

4 Porcdes

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO
L ¢ Peixe ¢ Peixe

800 g de filé de garoupa Tempere os filés com sal e imao e
reserve. Em uma panela de ferro
(indispensavel para obter a cor
azulada), agueca o azeite e refogue a
cebola, o alho e a pimenta malagueta.

Acomode os filés de garoupa na panela

50 ml de azeite extra virgem
4 tomates picados, sem pele e sementes

4 bananas tipo Sdo Tomé ou nanicas bem
verdes, com as cascas

4 dentes de alho amassados

4 colheres (sopa) de salsinha picada

2 colheres (sopa) de suco de limao

1 cebola média picada

1 pimenta malagueta picada - sem as sementes
1 litro de caldo de peixe

Sal, pimenta malagueta e coentro a gosto

e Pirao Azul Marinho

50 g de farinha mandioca crua
200 ml do caldo do Azul Marinho
1 colher (sopa) de azeite

Pimenta biguinho para decorar
Ramos de salsinha

e cubra-os com o caldo de peixe.
Agregue as bananas com as cascas
cortadas em quatro pedacos. Ferva
até que o tanino das cascas deixe o
caldo azul. Retire as cascas e retorne
0s pedacos a panela. Finalize com os
tomates em cubos, salsinha, coentro e
corrija o sal.

e Pirao

Em uma panela, adicione o caldo do
peixe azul marinho e deixe ferver.
Retire do fogo e incorpore a farinha
aos poucos, mexendo bem para o pirao
ndo empelotar. Decore com pimenta
biquinho e ramos de salsinha.
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O segundo compromisso:

NAO LEVE NADA
J LADO
PESSOAL

PARA

| Por Regina Laranjeira Baumann

Nossos pensamentos e reflexdes
sdo fundamentados em nos, na
extrema importancia pessoal,
ou seja, ainda que alguém dé
atencdo ao gue os outros dizem,
estd expressando o que ela é.

Isto porgue o ser humano vive
exercitando o maximo do egoismo
através da presuncdo de acreditar
gue é responsavel por tudo: Eu,
eu, eu e sempre eu!

Deixar de levar para o lado
pessoal significa entender que
cada um enxerga o mundo com
olhos diferentes - os proprios
olhos. Nos criamos uma imagem
ou filme em nossa mente onde
somos os diretores, produtores
e protagonistas. Todas as outras
pessoas sdo coadjuvantes. E
o nosso filme. E a forma como
vemos esse filme é resultado
dos compromissos firmados
com nossa vida.

Imagine um cinema com varias
salas e vocé esta na primeira
delas. Vera a sua vida, vocé,
seus filhos, amigos e colegas de
trabalho. Entrando na segunda
sala, vocé vera os mesmos

48

Imagem:Vincent van Gogh - Wheatfield with crows - Google Art Project jpg - Wikimedia Commons

momentos da vida, sé que sob
o olhar dos seus filhos. Como
eles te veem ndo é a mesma
forma como vocé se vé. Na
terceira sala, vocé se surpreende
a0 ver Como 0S seus amigos te
veem e, na guarta sala, como

0s seus colegas de trabalho. E
surpreendentemente diferente e
fazendo essa experiéncia, vocé
sentird um aperto no estbmago
por constatar que até em coisas
de menor importancia talvez
VOCé Nao seja para os outros

O que é para vocé. Pode ser

mais magro, mais alto, mais
intolerante, mais alegre, mais feio
ou mais bonito.

Entdo, quando o outro expressa
palavras ou sentimentos, esta
expressando o seu eu, a sua forma
de ver a vida e ndo tem nada
relacionado a vocé. Se alguém
estd mal, podera dizer: vocé é
um idiota. Se ele estiver bem dira
“vocé é um anjo”, porque quando
nos sentimos bem, tudo esta bem
ao nosso redor. Entdo o que o
outro disser se refere a ele, n&o
a vocé. Por exemplo, se alguém



disser: vocé me magoa com esta
atitude. Na verdade, o que esse
alguém esta dizendo é que
possui feridas que eu toco com
a minha acdo. Logo, ndo sou eu
guem a estd magoando.

O ponto de vista de alguém ¢é
estritamente pessoal e ndo ¢ a
minha verdade!

E isso vale também para
NOssSOs proprios pensamentos.
Os toltecas chamam de “Aliados”
agueles seres cujas vozes
ouvimos em nossa mente.

Na Europa, Africa e India s&o

chamados de Deuses. Vocé
pode se perguntar cComo pPosso
ouvir, perguntar, responder,
tudo dentro da minha mente?
Na verdade, nossa mente é
dividida assim como nosso
corpo. Podemos pensar em
uma das maos e sentir a outra.
Assim também age a mente.

O grande problema é quando
milhares de partes de nossa
mente falam ao mesmo tempo,
gerando confus&o e desespero.
E o chamado mitote, que pode
ser comparado a um grande

*Extraido de Os Quatro Compromissos: edicdo comemorativa /Miguel Ruiz, traducéo
Luiz Fernando, 52. ed. Martins Esteves - (l.ed) - 52. ed - Rio de Janeiro: Best Seller, 2018.

supermercado onde milhares de
pessoas falam e negociam ao
mesmo tempo, cada um com um
ponto e vista diferente.

Esse “barulho” é responsavel
por nos, seres humanos, mal
sabermos o que gueremos.
Vivemos confusos e
desorientados porgue existem
partes da mente que desejam
uma coisa e outras que desejam
exatamente o oposto. Algumas
dessas partes ndo concordam
com certos pensamentos e acdes
gue s&o tolerados por uma outra
parte da mente. Todos esses
peguenos seres criam um conflito
interior porque estao vivos e
possuem voz propria. Somente
fazendo um inventario dos
NOSSOS COMPromissos, atraveés de
meditacdo e quietude, poderemos
descobrir quais sdo esses conflitos
e ordenar o caos do mitote.

Algumas pessoas sdo tdo
viciadas em sofrer que parecem
possuir um cartaz nas costas
dizendo: Por favor, me machuque.
Na verdade, elas estdo pedindo
uma justificativa para o proprio
sofrimento e assim, onde quer
que ela va, encontrara pessoas
que a fazem sofrer.

Quando vocé entender isso
e ndo levar nada para o lado
pessoal, entendera que vocé
nunca & responsavel pela acdo dos
outros e dificilmente sera atingido
pelos comentarios, descuidados
ou ag¢des de terceiros.

Essa liberdade Ihe permite seguir
sempre O seu Corag&o e, mesmo
que se encontre no meio do
inferno, sera capaz de experimentar
a paz e a felicidade. Imerso em seu
estado de graca, o inferno ndo sera
capaz de afetd-lo.m

49 ______
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Fotos: Divulgacdo
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2 Alem de 8 jardins,
& 0 parque possul
&8 reddrio, auditdrio,
 ago, gazebo zen,
cascata, animais,
restaurante e
quiosque de sucos
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ITénia Campelo

Econtrar a harmonia
de todos os elementos

€ um desafio para qualguer
projeto arquitetdnico. E quando
a proposta é criar um parque
tematico para contemplacdo da
natureza e educacdo ambiental,
com todos os caminhos
acessiveis montanha adentro,
esse desafio é ainda maior.

Ao caminhar pelas trilhas
do Jardim dos Pinhais, em
Santo Anténio do Pinhal,
podemos dizer que os arquitetos
Manoel Carlos de Carvalho e
Beto Carvalho, de Taubateé,
conseguiram vencer esse desafio
e encontraram o equilibrio
perfeito no projeto de arquitetura
do primeiro parque de jardins
tematicos do Brasil.

S80 82 mil m2 de paisagismo,
permeados por uma trilha
sinuosa e pavimentada, com
1.200 metros de extensao.

A construcdo do parque
ecoldgico foi a realizacdo do
sonho de Manoel, que sempre
teve como hobby o paisagismo
e, ha aproximadamente 20 anos,
ele comecou a dar vida a esse
projeto.

O primeiro passo foi
procurar uma area na Serra da
Mantigueira, de facil acesso.
Encontraram um extenso terreno
logo entrada de Santo Anténio,
entre a estacao ferroviaria
Eugénio Lefréve e o centro da
cidade, e a cerca de 15 minutos
do portal de Campos do Jordao.

“O segundo passo foi
conceber um pargue em um
terreno em aclive, preservando,
0 mMaximo, as caracteristicas
do local, atendendo todas as
normas ambientais, e ainda

privilegiando o acesso em
caminhos pavimentados para
cadeirantes e pUblicos de terceira
idade”, lembra Beto Carvalho.

Foram, aproximadamente,
guatro anos entre a aprovacao
dos projetos, execucdo de
infraestrutura, da obra do edificio
Villa do Jardins, preparacdo do
terreno e realizagdo do circuito
dos jardins tematicos.

O parque hoje € uma das
principais atragcdes turisticas
da cidade e possui 8 jardins
tematicos que remetem a
varias regides brasileiras e
de outros paises. “Os jardins
estao sempre em mutacao,
seja pelo desenvolvimento das
plantas, seja pela renovacdo dos
canteiros de flores”, ressalta Beto
Carvalho.

Em meio a vegetacao, ha
pontos de contemplacéo (e
meditacdo), bosques com
redarios, trilhas na montanha,

e passeios de quadriciclo. O
restaurante Jardins, que possui
um amplo deck panoramico
com uma vista privilegiada para
uma montanha de vegetacéao
preservada --formando um
espléndido “pareddo verde”. m
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A VIAGEM COMECA

| Da Redacgao

Gmbinando uma postura
incomparavel, muita forca,
estilo e altos niveis de tecnologia,
a nova Triumph Rocket 3R oferece
uma pilotagem facil e muita
adrenalina. O modelo é equipado
com motor 2.500 cc., que oferece
1% mais poténcia que a geracdo
anterior. Com seu inconfundivel
duplo farol de LEDs, o classico
visual ganha uma dianteira mais

AO OUVIR 0 RONCO DA
TRIUMPH ROCKET 3 2020

limpa e harmbnica. Uma atencdo
extra foi dada ao material e a sua
construcdo: o tanque é feito em
aluminio, assim como a tampa

da caixa de ar, tampa do dleo,
aletas do carter e a tampa do
cabecote, além dos protetores de
calcanhar dos pés do passageiro.
O banco também ganha detalhes
exclusivos e pode ir de um banco
dnico a duplo com uma peca
adicional em poucos segundos. |



0 peso da
Rocket 3

ficou 40 kg
mais leve

Fotos: Divulgacdo
Fotos: Divulgacdo

FICHA TECNICA

Motor: 3 cilindros na linha
longitudinal, refrigeracao liquida,
DOHC

Cilindrada: 2.458 cm3

Poténcia: 167 cv as 6.000 rpm
Torque do motor: 221 Nm a 4.000
rom

Refrigeragao: liquida

Embreagem: multidisco a 6leo com
sistema, antiderrapante

Caixa de engrenagens: seis
velocidades

Distancia entre eixos: 1.677 mm

Modelo ganha painel de controle digital TFT de
segunda geracdo que leva um pacote técnico completo
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I Da Redacéao

[qpossfvel nao se BELEZ/A E
impressionar com a Chapada MISTERIO SE

dos Veadeiros, em Goids. Os

visitantes se encantam com FUNDEM EM

as belezas dos rios, canions, e

cachoeiras do Parque Nacional. PAISAGENS

A regido abrange oito

/
mMunicipios, mas as principais UNICAS NESTE
‘oortas d trada’ P
s%%raiscisa?jlgadeaAﬁfo ;arSaL:seo P EDAGO DE GOIAS
de Goias, a Vila de S&do Jorge e
Cavalcante.

Os visitantes que chegam a
Chapa dos Veadeiros se encantam
com as belezas dos rios, canions,
saltos e cachoeiras. Apesar de
receber visitantes ao longo de
todo o ano, o turista deve ficar
atento paras diferentes condicdes
da regido em cada estacao.

diferentes ao longo do ano.
O melhor periodo para visitar
€ entre abril e julho, quando a
vegetacdo ainda esta verde e
ha abundancia de aguas nas
cachoeiras. De novembro a
margo, guando ocorrem mais

A regi&o alterna longos periodos  chuvas, as cachoeiras ficam
de chuva e de seca, tornando as lindas, porém muito perigosas e
paisagens e as atracdes bem » ha risco de tromba d'dgua. m
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Fotos: Augusto h/ﬁranda_

/

O MELHOR PERIODO PARA VIAJAR
PARA A CHAPADA DOS VEADEIROS
£ ENTRE ABRILE JULHO
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- Z) TURISMO SUSTENTAVEL

2020: 0 ANO
DO TURISMO
NA REGIAD
DO VALE DO
PARAIBA

£ LITORAL
NORTE

Fabiano Porto

O ano de 2020 promete ser
histdrico para o turismo na regido
do Vale e Litoral Norte de S&o
Paulo. Apresento neste texto
alguns fatores decisivos para esta
perspectiva de crescimento e
oportunidades acima média.

A iniciar pelo cenario nacional
com a confirmacédo de orcamento
publico cinco vezes maior para
o turismo em 2020, indo de R$
200 milhdes para R$ 1 bilhdo. No
cenario estadual, as boas novas
vém com a primeira campanha de
promocao turistica internacional
do Estado de S&o Paulo e a
chegada do programa “stopover”,
gue permite a viajantes
internacionais que fizerem escala
nos aeroportos de Guarulhos,
Viracopos e Congonhas ficarem
até trés dias no Brasil sem
nenhum custo adicional de
passagem aérea. Outra acdo
estadual de grande relevancia é
a duplicacdo da Tamoios e vias
de acesso que, apods atrasos e
paralizacdes, prometeu-se entrega
até 2021.

Mas para ter sucesso na atracao
de visitantes internacionais, &
preciso superar uma das grandes
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Vista aérea de Ubatuba

dificuldades da nossa regido que
€ a auséncia de roteiros turisticos
estruturados, que contemple
translado, passeios, refeicdes e
experiéncias. Para avancar nesta
questdo, a regido do Litoral Norte,
serd a primeira regido do Brasil
contemplada com o programa
Investe Turismo, iniciativa criada
em parceria entre Sebrae e
Ministério do Turismo. Serdo quase
dois milhdes de reais investidos
especialmente para estruturacdo
de roteiros turisticos que possam
ser ofertados por empresas
especializadas.

Para o circuito do turismo
religioso, que ja recebe 18
milh&es de visitantes por ano,
teremos importante reforco com
a vinda do centro de renovacéao
carismatica catdlica do Parana
para Canas. A peguena cidade
de 4.800 habitantes recebera
cerca de 400 mil pessoas por
ano para visitacdo ao local. Esta
novidade ird reforcar ainda mais
o roteiro religioso que ja é o de
maior relevancia do Brasil com
0s importantes caminhos de
peregrinacao que integram o
primeiro santo do Brasil, o maior

santuario a Maria do mundo em
Aparecida, e o centro da Cancéao
Nova, além de outros atrativos
relevantes para este publico.

Outro importante reforco serd o
novo aeroporto de Guaratingueta,
gue ja estad construido e agora
encontra-se na etapa de
selecdo da empresa que ird
operacionalizar as atividades do
aeroporto. Esta obra ird beneficiar
também as cidades que compdem
o roteiro da Mantiqueira Paulista,
outro importante circuito turistico
da regido que em 2020 pode ser
contemplada com a criacdo do
“Monumento Natural Mantiqueira
Paulista”, em uma area de
14171 hectares que abrangem o
continuo de cobertura vegetal da
Mantiqueira, nos municipios de
Cruzeiro e Piguete.

Seja qual for a sua experiéncia
turistica, como um visitante de
todas as maravilhas da regido,
como empresario do setor, gestor
publico ou novo empreendedor,
todos poderdao se beneficiar das
novidades e perspectivas positivas
gue o proximo ano promete ao
turismo da nossa regido. E ai, qual
seu roteiro para 20207?

Fabiano Porto - Linkedin: linkedin.com/in/fabianoporto - email: fabianopporto@gmail.com
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Jodo Doriaeo |
secretario de
Turismo, Vinicius &
Lummertz (iDL

S

CARTILHA ORIENTA
I pa Redacio TURISTAS QUE VEM

PARA SAO PAULO
A Secretaria de Turismo
de S&o Paulo e o Procon

langaram, em dezembro, uma Este ano, o setor do turismo
cartilha para facilitar o acesso cresceu 8% no estado de Sao
a informagdes e servigcos para Paulo. A cartilha estd bem
turistas. A iniciativa € mais elaborada, completa e em versao
uma das acdes que integram digital, permitindo corre¢des ou
0 programa ‘SP Pra Todos’, acréscimos ao longo do periodo”,
langado no inicio do ano passado  disse o governador Jodo Doria ;
pelo governo. (PSDB), durante lancamento da = ' —

A cartilha tem oito topicos: cartilha, na sede do Procon. DICAS PARA O
Transportes (incluindo locacao “A maior demanda de CONSUMIDOR TURISTA
de veiculos), Hospedagem, Lazer  tristas aumentara a nossa
(inclui gastronomia e cultura), responsabilidade em bem
Compras, Direitos de pessoas recgber a todos. Teremos muito A SETURODO TURISMO
com mais de 60 anos, Lei mais resultados se fizermos CRESCEU 8%} NQ ESTADO

antifumo e Antidlcool, Dicas de it ; »
, Lltd politicas integradas, como esta”,
Seguranca e Telefones Uteis. disse o secretario de Turismo de DE SAO PAUI_O

Fotos: Divulgagdo

“Lancamos uma cartilha para o Sdo Paulo, Vinicius Lummertz,
turista brasileiro ou estrangeiro. durante o evento. m
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Nova DIRETORIA

ABIH-SP: de olho no passado, rumo ao futuro

I Da Redacao

A ABIH-SP (Associacao
Brasileira da Industria
de Hotéis do Estado de Séo
Paulo) elegeu Ricardo Roman
Jr. como novo presidente para
0 proximo triénio 2020-2022.
A solenidade aconteceu na
Assembleia Legislativa de Sao
Paulo, no dia 12 de dezembro, e
comemorou também os 70 anos
de atividades da ABIH-SP.

Roman Jr. vai ocupar o cargo
de Bruno Omori, que continuara
na diretoria como presidente
executivo. Ele disse que
pretende dar continuidade ao
trabalho feito por Bruno Omori.

“Acordamos com toda a
diretoria que o Bruno continuara
comandando a ABIH-SP,
agora como presidente
executivo”, afirmou o dirigente
na solenidade. Omori também
se manifestou: “continuar a
frente da ABIH -SP serd uma
oportunidade de manter
as acdes previstas para o
fortalecimento da hotelaria da
capital e do interior”.

O secretario de Turismo de
Caragua, Rodrigo Tavano, foi
empossado, como um dos vice-
presintentes da ABIH-SP. “E
como muita honra que recebi

e aceitei esse convite, com
incentivo do prefeito Aguilar
Junior, como forma de contribuir
com o setor e levar o nome de
Caraguatatuba para mais longe”,
disse Tavano que também é
empresario. »

Ricardo Roman Jr. foi
eleito presidente da

ABIH-SP em solenidade
realizada na Alesp




ap:esNeiti\ézn;on?vrgkl)fgrg:s;rca ASSOCIA C/[]O
da ABIH-SP e o livro que ASSOCIACAO

remonta os 70 anos de histdéria

e A senares BRASILEIRA
que remete a programgcéo, DA /NDU/STRIA
Eotado. Do atordo com Omort, DEHOTEIS DO
ESTADO DE SAD
PAULO ELEGE
NOVA DIRETORIA
£ LANCALIVRO
SOBRE 0S

/0 ANOS DA

ENTIDADE

foram criadas op¢des para
serem votadas pela diretoria
gue escolheu uma logomarca
exclusiva, diferente das demais
regionais da ABIH.

= ESE miE w0

AT,

O livro narra, por meio de uma
linha do tempo, a histdria dos
primeiros anos da instituicéo,
destacando a evolug¢do do setor
e a contribuicdo oferecida por
cada gestdo que esteve a frente
da entidade, além de cases de
sucesso atuantes no mercado.
Para finalizar, depoimentos de
grandes parceiros que atuaram
e atuam para o crescimento
do setor. A historia do hotel
do secretario de Turismo de
Caraguad, Rodrigo Tavano, esta
registrada na pagina 124 do livro
dos 70 anos da ABIH. m



>T NEGOCIOS & POLITICAS

AGOES
inovadoras
PREMIO
NACIONAL
do TURISMO
2019

N

Fotos: Divulgagio

"SP PRATODOS®
VENCEU NA™ ==
CATEGORIA

MELHORIA DE
AMBIENTE DE
NEGOGIOS E

ATRACAO DE
INVESTIMENTOS
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| Da Redacao

02° Prémio Nacional do
Turismo, do Ministério do
Turismo , premiou 11 iniciativas
que contribuiram para o
desenvolvimento do Turismo no
Brasil em 2019. A cerimonia de
entrega foi realizada no dia 4 de
dezembro, durante a Semana
Nacional de Turismo em Belo
Horizonte (MG).

Dentre as acdes premiadas,
estd o programa SP Pra Todos,
lancado pelo Governo de
S&o Paulo para incrementar
a conectividade aérea do
Estado. O programa faturou a
categoria “Melhoria do Ambiente
de Negodcios e Atracdo de
Investimentos”. A principal acao
do SP Pra Todos foi a reducéao
do ICMS sobre o combustivel de
aviacdo, de 25% para 12%, o que
refletiu na abertura de 700 novas
frequéncias semanais no Estado,
além da ativacdo de aeroportos
de menor movimento. m

Manoel Linhares, presidente da
ABIH Nacional entrega prémio
ao secretdrio de Sao Paulo,
Vinicius Lummertz



RECURSOS [P

S&o Paulo assinou 269

convénios, no valor de R$
128,6 milhdes, para financiar
obras em 203 municipios

(67 Estancias Turisticas e

135 Municipios de Interesse
Turistico- MITs), com recursos
do Dadetur (Departamento

de Apoio ao Desenvolvimento
dos Municipios Turisticos). Na
RMVale (Regido Metropolitana
do Vale do Paraiba e Litoral
Norte), foram beneficiadas

26 cidades. A assinatura das
parcerias pelo governador
Jodo Doria (PSDB) aconteceu
no 22 Seminario de Gestdo
Publica, que recebeu mais de
600 prefeitos na cidade de Sao
Paulo. Os investimentos somam
um total de R$ 494 milhées em
obras e servicos para municipios
nas areas de Habitacédo,
Educacdo, Saneamento, Turismo,
Seguranca no Transito, Justica,
Desenvolvimento Regional e
Infraestrutura. m

26 CIDADES DA RMVALE
ASSINARAM CONVENIO
PARA RECEBER VERBAS

Fotos: Meon

GOVERNO
DE SP LIBEROU

RS1286
milhoes

PARA 203 MUNICIPIOS
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OBSERVATORIO

Fotos: Divulgagdo

I Da Redacao

0Circuito Litoral Norte,
que integra as cidades
de Bertioga, Caraguatatuba,
llhabela, S&do Sebastido e
Ubatuba, lancou oficialmente
do Observatorio de Turismo do
Litoral Norte durante o Festival
de Abertura da Temporada de
Mar e Mergulho, realizado no
inicio de dezembro em llhabela.

O Observatotio funcionara
como uma ferramenta de gestdo
e planejamento para integrar
0 nucleo de pesquisas do
Circuito, fornecendo dados para
analise do comportamento do
setor e aprimoramento de seu
desenvolvimento.

Entre as informacdes reunidas
no Observatdrio estao: o mapa
do turismo na regido, estimativas
de demanda turistica,
movimento nas rodovias e
rodoviarias regionais, numero

62

DO TURISMO

Gustavo Monteiro, secretario
executivo do Circuito Litoral Norte

de empregos gerados pelo
segmento, evolucdo das taxas
de ocupacdo dos meios de
hospedagem, além de estudos,
planos e projetos especiais

“Vamos disponibilizar
informacdes técnicas,
padronizadas e atualizadas
mensalmente para ajudar ao
trade e gestdo publica para
tomar decisdes e planejar
melhor seus negdcio. Temos
que ser facilitadores no negdcio
de turismo, pois quem faz
o setor acontecer ¢ o trade
junto dos comerciantes locais”,
afirmou o secretario Executivo
do Circuito Litoral Norte,
Gustavo Monteiro.

O presidente do Circuito,
Felipe Augusto, prefeito de Sé&o
Sebastido, disse que a iniciativa
representa um compromisso de
profissionalizacdo na gestdo do

CIRCUITO LITORAL
NORTE CRIA NUCLEO
DE PESQUISAS

E INTELIGENCIA

DE MERCADO

PARA PLANEJAR
DESENVOLVIMENTO
DO SETOR

0 prefeito de Sao Sebastido, Felipe Augusto,
presidente do Circuito Litoral Norte

Turismo Regional.

“Ja estd gerando resultados
diretos e fomentando bons
negocios para todos os
municipios de forma integrada

Temos ainda grandes acdes
previstas para esse ano como
famtour junto ao Estado,
lancamento de plataforma
digital para geracdo de negdcios
regionais, capacitacdes e muito
mais”, disse o presidente. m
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