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NOVAS REGRAS
LIMITAM NUMERO
DE VISITANTES A
ESTE PEQUENO
PEDACO DO
PARAISO EM
UBATUBA

Foto: Daniel Toth

|Ténia Campelo

Envolviola pela Mata
Atlantica e por aguas
transparentes, a llha das
Couves é um dos passeios
imperdiveis em Ubatuba. Esse
pequeno paraiso, a cerca de
2,5 quilbmetros de distancia da
costa, possui duas praias e é
um dos pontos turisticos mais
procurados na cidade.

A travessia até a llha
das Couves é feita em
barcos, lanchas ou escunas
credenciados. La o turista
encontra duas praias: a Menor,
também conhecida como Praia

da Terra ou das Couves, com
cerca de 100 metros; e a Praia
de Fora, ou do Japonés, com
cerca de 250 metros e costdes
rochosos. As duas sdo ligadas
por uma trilha de 10 minutos.

Devido a transparéncia
das dguas, os praticantes de
flutuacdo ou mergulho com
snorkel facilmente conseguem
ver uma grande quantidade
de peixes coloridos e outras
espécies marinhas.

Na ilha ha apenas um quiosque,

que fica aberto durante toda a
alta temporada, nos feriados e
finais de semana. »

Foto: Scubatuba Mergulho



PRESERVACAO
Apds a llha das Couves receber cerca de
2.000 visitantes simultaneos, drgaos
publicos e comunidade discutiram acdes
para evitar a degradagdo ambiental

COM AREA DE

53 HECTARES

AILHA FICA A
253 KM
DA COSTA
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» Devido ao turismo simultaneamente, por faixa de
predatorio, que colocava a fauna  horario, somando um total de 531
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restringir o numero de turistas. Os barcos operados por '_’GADAS POR
De acordo com o novo membros das comunidades de

regulamento, gue entrou em Picinguaba, Estaleiro, Almada e

vigor em dezembro e vale até de Ubatumirim foram divididos UMA TR"-HA

marco de 2020, a visitacao em trés turnos, com permanéncia

esta limitada a 177 pessoas, de até trés horas na ilha. » '.EVE, QUE DURA

N I 7/ /INUTOS

HA APENAS

UM QUIOSQUE
NA ILHA, QUE

F MANTIDO

POR UMA MESMA
FAMILIA HA
MAIS DE 30 ANOS



Ja as escunas e lanchas so
podem operar no periodo da
tarde, com permanéncia de até
uma hora e meia. O trajeto mais
rapido € a partir de Picinguaba,
cerca de 15 minutos. Saindo da
Praia do Itagua, a travessia dura
cerca de uma hora e meia. m

REGRA

IMITA
177 TURISTAS

SIMULTANEOS NA ILHA

SERVIGO

Diogo Castro

Barqueiro

Saida: Comunidade de Picinguaba
Contato: 12 99708-0860

Preco: R$ 65

Escuna Marina Turismo
Jennifer Garoz

Saida: ltagud, escuna
Contato: 12 99650-7788
Preco: R$ 100 + R$ 10 de taxa

Rota do Surf

Rosana Fontana

Saida: ltagud, lancha
Contato: 11 94208-8398
Preco: N&do informado

Caipirinha Boat

Silvana Restani

Saida: Itagud, barco

Contato: 12 99125-5185

Preco: R$ 100 + R$ 10 de taxa

Caicara Turismo
Fabiana

Saida: ltagud, escuna
Contato: 12 99198-7075
Preco: Nao informado

Picinguaba Passeios
Daniel Toth

Saida: Picinguaba (agenda)
Contato: 12 99781-2059
Preco: R$ 65 + R$ 10




