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¥SICOOBCRESSEM

Ha 38 anos, a melhor

opgao de crédito consignado
para o servidor municipal.

Ligue agora mesmo:
12 3904 9555

sicoobcressem.com.br
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EDITORIAL

Alavancagem do turismo

Esse € o momento do turismo da RMVale. O
potencial de crescimento da exploracao econdmica, do
empreendedorismo no setor, de novas parcerias entre poder
publico e setor privado estard em foco na 12 Feira Meon
de Turismo. O Grupo Meon de Comunicacao acredita no
incremento do setor, no crescimento da geracao de empregos
e renda e na possibilidade de abertura de opcdes de passeios
bate e volta, de fim de semana e de temporada.

A RMVale tem opc¢des para todos os gostos. A caracteristica
geografica da regidao nos proporciona atividades de
montanha, serra e mar. Muitas das belezas sao pouco
conhecidas. Praias, cachoeiras, trilhas, parques, rotas
religiosas de peregrinacao e visitacao, esportes radicais no
mar e no ar, turismo cultural, gastronémico. As op¢des sao
inuUmeras e o potencial de exploracao turistico alavancado
pela demanda reprimida no periodo da pandemia.

Venha prestigiar a 12 Feira Meon de Turismo! Converse com
as autoridades e representantes do setor. Conheca novas
possibilidades de pacotes e rotas pela regido.

Regina Laranjeira Baumann
Diretora Executiva
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Aberta a temporada
de navios cruzeiros
em llhabela

Expo Meon Turismo. Viaje

em um raio de 200km com o
melhor do turismo da serra;
do mar e do ar! '

Mercure Sao Jose dos Campos.
Requinte para viajantes

a procura de experiéncias
locais e auténticas

22 ART GALLERY
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38 VIAGENS INESQUECIVEIS
Lembrancas para inspirar
novos roteiros

40 NEGOCIOS E POLITICAS
Santo Antonio do Pinhal concorre
ao top destinos turisticos
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PARTICIPE DA 14 FEIRA
MEON DE TURISMO

DIAS 11 £ 12 DE NOVEMBRO DAS 9H AS 20H § v

Foto: Ken Chu

Vale do Paraiba, Litoral Norte
e Serra da Mantiqueira

grupo Meon de
0Comunicacéo ird realizar
uma grande feira de

turismo em parceria com as
cidades da RMVale. Vamos
impulsionar os roteiros da regido
e estimular os turistas daqui e de
fora a conhecerem as belezas,
0S encantos 0s Nossos atrativos
naturais, culturais e religiosos.

A RMVale é uma regiéo
privilegiada. Nos temos a
Serra da Mantiqueira, a Serra
do Mar, o Litoral Norte, as
cidades historicas do fundo do
Vale, o turismo religioso com
inUmeras rotas até Aparecida,
o charme e a tranquilidade do
interior e o agito das grandes
cidades. Ha& roteiros ecoldgicos,
gastrondmicos, atracdes para
todos os gostos, fora os polos

Foto: Marco Ankosqui - MTUR

de tecnologia e ciéncia, que
configuram, também, o turismo
de negocios na regiao.

O Grupo Meon de Comunicacdo
acredita neste propdsito e temos
trabalhado muito, inclusive, com
a revista Meon Turismo e 0 N0sso
programa de mesmo nome na TV
Thathi, afiliada do SBT na regiao.

A 12 Feira Meon de Turismo
€ um evento voltado para a
disseminacdo de ideias e o
fortalecimento de roteiros e
experiéncias turisticas entre as
cidades que compdem a Regido
Metropolitana do Vale do
Paraiba, Litoral Norte e Serra da
Mantiqueira.

Durante trés dias, no
Pargue Tecnoldgico Marco
Antdnio Raupp, em Sdo José
dos Campos, reuniremos

TEMAS

e Turismo religioso;

profissionais do turismo,
poder publico e a populacdo
em geral para apresentarmos
0s avancos do setor, novos
caminhos e um panorama do
turismo na nossa regido.

H& uma grande demanda
represada pela pandemia. O
setor de turismo, assim como
todas as dreas da economia
da regido, pode crescer muito
mais e impulsionar a geracéo
de empregos e renda para
muito além dos periodos de
alta temporada.

Pensado como uma
ferramenta estratégica para
networking entre as cidades
e o setor, a 12 Feira Meon de
Turismo vai levar o turismo
regional para muito além de
nossas fronteiras. Participe!

» Diversidade, acessibilidade e inclus&o no turismo;

» Circuito Turistico Litoral Norte;

* Deputados Eleitos; o poder legislativo no fomento ao turismo regional;

DIA 13 DE NOVEMBRO DAS 9H AS 14H
NO PARQUE TECNOLOGICO, EM SIC

VIAJAR EM UM RAIO DE 200KM

COM O MELHOR DO TURISMO DA
SERRA, DO MAR EDO AR!

» Politicas Publicas para fomento do turismo regional.

EXPOSITORES CONVIDADOS

* Governo do Estado de S&o Paulo
* Prefeituras da RMVale

GIRCUITOS

* Da Mantiqueira
» Do Litoral Norte Paulista
* Dos Rios do Vale

ASSUCIAGOES

* SINHORES
* AAVAP
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A importancia
DE EVENTOS *~PARA A PROMOGAO
DO TURISMO Prerermos, SECRETARIOS ECAIARAS PODEN

SER POLOS DE ATRACAO DE INTERESSE PARA O

| pa redacao

industria turistica do
A Brasil e da RMVale
estd longe de abranger

todas as belezas naturais,
culturais, regionais que podem
impulsionar a geracéo de
emprego e renda. SO para
se ter uma nocdo do Nosso
potencial, o Brasil ocupa apenas
1% do fluxo turistico mundial.
E muito pouco para um pafs
com a diversidade geografica,
de climas, paisagens e de um
extenso litoral como o nosso.
Na RMVale, é dificil
dimensionar a capacidade de
crescimento deste setor, pois
as possibilidades sdo infinitas.
E possivel conhecer atracoes
diferentes a cada fim de semana
pelas cidades da regido, pois
as opcodes incluem rotas de
ciclismo; esportes radicais;
praias; cachoeiras; festividades
religiosas; artesanato caipira
e de obras sacras; rotas
gastrondmicas de queijo,
chocolate, vinho e cervej
artesanal na serra da Mantigueira
e de frutos do mar, no litoral.
Assim, cabe ao poder

publico estimular, divulgar e
atrair turistas das varias areas
da regido e fora da RMVale
para movimentar a economia
local de cada cidade. Feiras,
seminarios e encontros publicos

TURISMO DA RMVALE

ou organizados pelo setor
privado sdo essenciais para
organizar a atracdo de turistas.
Prefeitos, secretarios de
turismo e representantes de
Camaras Municipais também
podem alavancar o interesse
coletivo, chamar a atencéo
para as nossas belezas
nesses eventos. A demanda é
crescente!l Todos os agentes
publicos e privados séo
importantes para essa indUystrial

ég-ﬁatétuba é a capital do Litoral Norte paulista, com mais
‘de 40 quildmetros de belas praias e belezas naturais. Uma
o ¢idade com infraestrutura completa, shoppings e centros
comerciais para atender o morador e o turista com qualidade.

|
¢ = A cidade oferece uma excelente rede hoteleira e uma incrivel
-'_‘:'gastronomia, na gual se encontra desde pratos tipicos da culinaria

“ocal até os mais requintados sabores internacionais.

A diversidade e pluralidade de passeios e lazer faz de Caragua
wessa cidade tao singular com seu gentil povo caigara, sua
miscelanea de culturas e etnias.

E preciso apresentar a nossa
regido para a propria regiao!
Muita gente ndo conhece as
cidades vizinhas e o que elas tém
a oferecer de passeio bate e volta
ou até mesmo de fim de semana.

Ha muito o que crescer! Ha
muitos empregos e renda a
gerar! Ha muitos turistas em
potencial dentro da prdpria
RMVale. Que estejamos
preparados para impulsionar a
indUstria turistica na regiédo. m

caraguatatuba.sp.gov.br

Vem pra Caragua!
A gente fica feliz em te vevr.

R ARAGA

CRESCER PARA TODOS
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Estamos em festa!

1ano da Tv Thathi SBT, uma tv toda feita para voceé.
De segunda a domingo pedimos
licenca para entrar na sua casa.

Além dos nossos apresentadores,

a Tv Thathi SBT conta com um casting de peso:
Silvio Santos, Patricia Abravanel,

Eliana, Celso Portiolli, Ratinho,

Raul Gil e muito mais.

Tv Thathi SBT. Agora mais perto de voceé.
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Fotos: Divulgacao PMCaraguatatuba.
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VORRO SANTOANTONID LI
ESTRADA MORRO SANTO ANTONIO - RIO DO GURO

| Da redagao

0 morro oferece uma vista também é€ usado para pratica de

privilegiada de toda a exercicios fisicos individuais e
enseada de Caraguatatuba e S&o observacdo de paisagem.
Sebastido, além de boa parte de A Estdtua de Santo Antdnio
[lhabela. H4 uma plataforma de estd situada no Morro Santo

Com 325 metros de altura, voo livre. O trecho de subida

VOO para quem salta de asa delta Antdnio. Em junho, més de sua
e parapente e ¢ um dos locais tradicional festa, é realizada Missa
mMais apreciados por quem pratica Campal ao lado da estatua.
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PICO AGUDO MORRO DUELEFNTE

SANTO ANTONIO DO PINHAL - VOO LIVRE AL DDA

Para aqueles adeptos de
turismo com os pés fora do chéo,
1990, é considerado um
esporte radical, com voo nédo

mas nada tao radical, uma das
opcdes da regido € o Teleférico

motorizado local ou de grande do Parque Capivai, que comegou
distancia, possibilitando alterar a funcionar em 1970. Ele foi o
tanto a velocidade quanto a primeiro Teleférico mono cabo de
trajetoria, e ainda escolher cadeirinhas a funcionar no Brasil e
o local de pouso. As duas
principais modalidades s&o o

leva vocé, nosso visitante, a mais
de 1.500 metros de altitude para

parapente e a asa-delta. O Pico

Agudo possui trés rampas para

contemplar a vista mais linda da
i ' Al cidade, no mirante do Morro do

salto. Com 1.750 metros de o Elefante.

altitude, o local se destaca pela

visdo de 360°, vistas para as
cidades do Vale do Paraiba e

do Sul de Minas.
O Pico Agudo é considerado
pelos praticantes uma das cinco
melhores rampas para voo do . L ,
Brasil. Mais informacées pelo Para} 0s tur|sta§ menos radlca|§, ha
s também o Bondinho de Aparecida,

I Da redacédo

site www.picoagudo.com. .
gue conta com 47 cabines, cada

uma com capacidade para seis sl
pessoas. O bondinho percorre | e
uma extensdo aproximada de
1170m sobre a cidade e a Rodovia
Presidente Dutra. A atracdo ¢ uma
parceria do Santuario Nacional com
a empresa BonTur.

Os embarques e desembargues
sdo0 realizados tanto na Estacéo
Santuario, localizada no Santuario
Nacional, guanto na Estacéo
Cruzeiro, no Morro do Cruzeiro. No
local, o visitante pode ter acesso
ao Mirante do Morro do Cruzeiro,
gue oferece uma bela vista de
Aparecida e regides circunvizinhas.

Mais informacdes e consultas
sobre tarifas em www.
aparecidadonorte.org/turismo/
bondinho m

Fotos: Marco Ankosqui - MTUR

Fotos: Divulgacao
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I Da redacéo

Basilica de Aparecida é
0 maior acervo aberto
de arte sacra do pais.
Os visitantes sdo catequizados
por meio da apreciacdo dos
painéis que relatam importantes
momentos para a fé catdlica,
traduzidos pelos tracos do
artista sacro Claudio Pastro. Os
painéis podem ser apreciados
nas quatro naves da Basilica:
Nave Sul: onde esta o trono
de Nossa Senhora Aparecida,
ha 10 painéis de azulejos
em tons de azul real, com a
anunciacdo do Arcanjo Gabriel
a Virgem Maria e a visita de
Maria a sua prima lsabel;
Nave Norte: oito painéis
em azul cobalto, sobre a vida
publica de Jesus;
Nave Leste: oito painéis em
tons turquesa e verde, sobre a
ressurreicdo de Jesus;

E}ﬂ e S e

Nave Oeste: oito painéis
em tom lilds, com o novo
mandamento, a Eucaristia, e a
paixdo e morte de Jesus.

Um dos primeiros lugares a
serem visitados no Santuario
e gue recebe durante todo
0 ano um grande numero de
romeiros € o nicho que guarda
a Imagem original de Nossa
Senhora Aparecida. O espaco
foi pensado artisticamente para
envolver o devoto na histdria
do encontro da Imagem e
contribuir para o momento
de contemplacéo e oracdo a
Virgem de Aparecida.
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Foto: Ken Chu
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O Museu Frei Galvéo é
dividido entre Memorial Frei
Galvao sediado na propria
Casa Frei Galvao, localizada

na Rua Frei Galvao n? 39 e

78; e o Arquivo Memoria de
Guaratingueta, que fica em um
prédio na praca Conselheiro
Rodrigues Alves, n? 48,

2° andar, no centro da cidade.
O museu abriga um acervo
de telas, imagens, pecas de
artes sacras, moveis, reliquias
e documentos historicos,
incluindo a documentacéao
cartoraria a partir de 1720.
Além disso, possui mais de 50
mil documentos catalogados
sobre a histdria do municipio e
do Vale do Paraiba.

O Museu de Arte Sacra de

Sédo José dos Campos esta
instalado no centro de Sé&o

José dos Campos, em frente

ao Mercado Publico, no prédio
onde funcionava a Capela Nossa
Senhora Aparecida. O prédio

é preservado pela legislacdo
municipal como patrimoénio
cultural e utilizado pela Fundacao
Cultural Cassiano Ricardo.

Sua exposicdo duradoura
compde imagens, parametros,
instrumentos liturgicos, livros

e bandeiras religiosas, entre
outras. Todas as pecas possuem
painéis que explicam seu valor
como item cultural.

O museu conta com um
espaco especifico para

receber também exposicdes
temporarias, e um externo
onde acontecem, de forma
exponencial, eventos

e atividades artisticas,
promovidos pela Fundacao
Cultural Cassiano Ricardo.

* Endereco: Travessa Chico Luiz, 67 - Centro

Foto: Claudio Vieira/PMSJC

» Horario de Atendimento: Terca a Sexta, das 9h as 17h e Sabado, das 9h as 14h

» Telefone: (12) 3924-7329m

19_



Em cada programa um roteiro
completo com dicas de hospedagem,
gastronomia, destinos e aventuras
nas cidades da RMVale.

TODO SABADO
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tvthathi
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CHRIS GOES

Estilo: arte pop contemporanea
Produgido: telas, esculturas, moda,
criacdo e customizacdo de pecas

EM CADA
DETALHE,
UMA LINHA
8 Df CORES

y VIBRANTE E
FORTES!

L 4

OS DETALHES QUE REVELAM A
FORCA DE CADA ENERGIA E MIL
POSSIBILIDADES EM CRIACOES!

22

Chris Goes é um artista plastico baiano criado no interior CHRIS JA COLOCOU SUAS LINHAS E CORES EM MARCAS JA
de Sao Paulo que aprimora as técnicas de pintura e CONSOLIDADAS, ACRESCENTANDO AINDA MAIS BRILHO.
a arte com uma criatividade pop e contemporanea
apurada expressa em telas, estamparia e esculturas.
Autodidata, o artista teve contato desde pegueno com
artesanato e comecou a pintar aos cinco anos. Hoje, ja
sdo mais de 20 anos de profissdo com experimentacdes,
realizacdes e centenas de obras vendidas.
Ao longo dessas duas décadas, Chris realizou parcerias
com marcas e exposicdes em varias cidades. Em Sao
José dos Campos, o artista realizou a primeira mostra de
arte e decoracao da carreira dele, a Mostra Ambiente.
Na sequéncia, organizou uma mostra no Shopping
Center Vale. Varios outros convites para exposicdes
de lojas e showroom. Chris realizou também trabalhos
beneficentes. Do comeco em estamparia de tecidos a
mostras e showroom, Chris fora crescendo como artista.
Dentre as obras destaque dele, estd o Ledo, quadro
que representa a luta e resiliéncia do artista em superar
momentos dificeis.

Hoje, Chris tem o proprio atelié, realiza
pinturas ao vivo, sempre com muito sucesso,
e outras experimentacdes. As emocdes,
sensacoes, cores fortes em contraste a tons
suaves criam a beleza cenografica do espaco.
Ha cursos livres e outras atividades no local,
que fica a Av. Sdo Joéo, 1825, Jd. Esplanada,
S&o José dos Campos/SP.

Chris se autodefine, na pagina dele no
Instagram “Galeria Atelié Chris Goes Artes,
como “eu sou a arte em si”. Por isso, vemos
muito dele em todas as obras. Confira em

(@c.goesartes. m

23
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Mercure
SAO JOSE DOS CAMPOS

REQUINTE PARA VIAJANTES A PROCURA
DE EXPERIENCIAS LOCAIS E AUTENTICAS

I Da redacao

om um design moderno e  solteiros e familias. Todos E possivel alugar as salas
Cmuito conforto, o Mercure climatizados e com wi-fi gratis. de evento para reunides

S&o José dos Campos O MBar e a cozinha servem café  corporativas. Seja a negdcios,
é perfeito para a sua estadia, da manha, almoco, jantar e uma seja a lazer, o hotel Mercure
seja a negdcios, seja a lazer. selecdo de cervejas artesanais S&o José dos Campos conta
Os guartos sdo espacosos e no bar. Todos deliciosos e com piscina, academia e esta
confortaveis, acomodam casais, opcionais. proximo a otimas opcdes de

24

Fotos: Divulgacao

diversdo. A Vila Emae o
Jardim Aquarius, bairros
badalados da primeira cidade
inteligente do pais, ambos
com otimas opcdes de bares,
restaurantes e vida noturna, Lol
estdo a apenas quatro minutos S : [ " y ! B
de carro a partir do hotel. Para - ' %
passeios ao ar livre, visite o
Parque da Cidade, a 15 minutos
de carro do hotel, e o Parque
Vicentina Aranha, a apenas
seis minutos de carro do hotel.
Ambos os locais sdo repletos
de atividades. Para compras, o
Colinas Shopping esta a dois
minutos de carro do hotel.
Vocé pode apreciar o por

do sol da nossa piscina com
vista do Arco da Inovacéo, na
melhor localizacdo da cidade.
O hotel conta com quatro
categorias de apartamentos

e uma suite master de 44m?
com hidromassagem

M BAR g( M Bar & Cozinha garante um ambiente
acolhedor e descolado. O cardapio viaja por
conceitos de pratos regionais e internacionais,
COZINHA agradando a todos os gostos.

Mercure: Avenida Dr. Jorge Zarur, 81 - Torre Il - Jardim Apolo
Sao José dos Campos - SP - (12) 3904-2300 m

25
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CACHOEIRA
DO PRUMIRIM

Das cachoeiras de Ubatuba, a
Cachoeira do Prumirim é uma
das mais procuradas pelos
turistas por causa da localizacao
de facil acesso e por permitir

O passeio as cachoeiras do
Prumirim, a praia do Prumirim e
fazer o passeio de barco até a
ilha do Prumirim. Ela é acessada
pela estrada Rio-Santos, a cerca
de 18 km do centro de Ubatuba.
Fica bem em frente a Praia do
Prumirim, e é possivel chegar a
esta praia caminhando pelo rio
depois das quedas d’agua. E em
frente a praia fica a famosa llha
do Prumirim.

CACHOE] RA _
DP CORREA S

E uma das cachoeiras de mais
facil acesso em Ubatuba. Ndo
ha trilha. Fica a apenas 3 km da

Praia de Maranduba e marca o
inicio do Circuito das Cachoeiras PU U \/ERDE
do Sertdo da Quina. A atracédo

nao & exatamente uma cachoeira A atragcao ¢ a terceira cachoeira do Circuito das
tradicional. E uma corredeira Cachoeiras do Sertdo da Quina. O acesso € por uma
com linda piscina natural de 60 trilha de nivel facil a partir da Cachoeira da Renata,
m?2. A piscina é rasa e a dgua onde deixa-se o carro. A caminhada até o local leva
limpida, ideal para familias e 20 minutos. O Pogo Verde leva este nome, pois em
criancas, e por 1a encontramos dias de sol, ele fica com uma linda cor esverdeada. E
um divertido escorrega natural. um lugar incrivel, e nas corredeiras encontramos um
ponto onde a dgua fica na altura do peito e pode-
se ficar debaixo de uma hidromassagem natural,
recebendo massagem nas costas.
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CACHOEIRA
DO PAQUETA

A Cachoeira do Paquetd tem um acesso por
trilha. A atracdo tem local para vocé tirar foto
com po¢o de borda infinita e vista para o mar.
E uma das vistas mais lindas de toda a Ilha. Essa
cachoeira fica no Ribeirdo do Bexiga e é repleto
de gigantescos poc¢os naturais, cujo primeiro

é logo no comeco da trilha e de facil acesso.

A foto com a vista paradisiaca é tirada num
trecho mais ingreme. E preciso seguir a trilha.
Dirija pela estrada sentido sul da ilha até o bairro
do Ribeirdo (um pouco apods a Praia Grande e
antes da Praia do Curral). No GPS, cologue “Rua
Nagib Pombo, 1 - Ribeirdo”. Suba a rua principal
até chegar em uma casa que divide a rua em

dias. Siga pela esquerda e estacione o carro. Ali
comeca a trilha, que é sinalizada por simples
placas de madeira, feitas pelos moradores locais.

A ILHA TEM DEZENAS DE QUEDAS DAGUA £ CACHOEIRAS.
TRES QUE SE DESTACAM SAO: A CACHOEIRA DO PAQUETA,
CACHOEIRA DO TOCA E CACHOEIRA DO AREADO.

A -

CACHOEIRA DA TOCA!

A atracdo é um dos pontos turisticos mais
conhecidos e tradicionais de llha Bela. No local, ha
uma forte ducha natural com aproximadamente
trés metros de altura e um tobogéd com cerca

de 50 metros de extensao, o maior da ilha. Os
visitantes de divertem “surfando” em pé no toboga.
Essa cachoeira tem uma taxa cobrada na entrada,
pois fica em area particular, dentro da Fazenda
da Toca. Ha infraestrutura para visitantes, como
estacionamento, banheiros e acessibilidade aos
cadeirantes. Também é possivel conhecer o
alambigue e provar as cachacas produzidas ha

-
o )0 AREADO

O local fica no ultimo terco da trilha do Bonete,
gue parte da Ponta da Sepituba, Ultimo ponto que
se chega de carro ao Sul de llhabela, e vai para

a praia do Bonete. Sdo as melhores e maiores
guedas d’agua. Por ndo haver ponte, € preciso
caminhar pelo leito do rio com a agua na altura

das coxas. O trecho da ponta de Sepituba até

a cachoeira do Areado tem cerca de 2h30 de
caminhada com uma bela paisagem, numa trilha de
acesso meédio a dificil por conter subidas ingremes.

28

B el B

Descubra as
maravilhas de
Ithabela.

turismolihabela.com

Ilhabela.

RESPIRE.
VIVA.

SINTA A
NATUREZA.

Pare. Observe. Sinta.

Ilhabela envolve vocé.

O Sol desperta para a aventura,
as aves compoem a musica da
caminhada, a cachoeira lava
sua alma, a brisa do mar
conforta seu descansoe a
culinaria desperta todos os
sentidos. Venha viver essa

experiéncia inesquecivel.

#sintaanatureza

I Pedro Henrique
Guia de Turismo
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STRITODE
SAQ AN

Localizado a cerca de 720 metros de altitude
e distante 54,8 km do centro de S&o José
dos Campos, o Distrito de Sdo Francisco
Xavier atrai turistas de todas as regides de
Sdo Paulo e do pafs. O local € um paraiso
para os amantes da natureza, com uma
paisagem privilegiada, com fortes declinios
e grandes altitudes cuja culminancia é o Pico
do Selado, com 2.082 metros. Deste pico é
possivel ver cidades proximas, compondo
um espetacular cenario formado por
montanhas e vales. Além de muitas quedas
d’dgua e cachoeiras, Sdo Francisco oferece
varias trilhas para caminhadas e bicicletas
(incluindo montain bike), cavalgadas, pontos
para pratica de voo livre e muitas outras
atividades de ecoturismo.

Cachoeira Pedro Davi

A cachoeira é aberta ao publico em geral,
bom volume de dgua, estacionamento
em frente. Proxima ao centro do distrito.
Agua gelada. Boa opcao para os dias
mais quentes do verao.

CISCO XAVIER (SIC)

LAGOINHA

GAGHUEIRA
GRANDE

Uma area de conservacao
ambiental em meio a natureza.
Espaco de recreacdo e lazer
em uma area de mais de 20
mil metros quadrados de mata
nativa. A cachoeira magnifica
tem 38 metros de altura. Ha
opcao de rapel com descida
no meio da queda d’agua.

Foto: Divulgagdo

- - Informac¢oes:
» Sabados e domingos, das 9h as 17h.
» Taxa de manutencao e conservacao: R$ 22,00 por pessoa; criancas menores de 12 anos
sdo isentas; pessoas com mais de 60 anos tem 50% desconto. Estacionamento gratuito.
Rodovia Nelson Ferreira Pinto (SP-153; estrada S&o Luiz do Paraitinga - Lagoinha), km 18,5
Bairro do Faxinal, Lagoinha/SP

Fotos: Divulgagao

DE UM UPGRADE
NA SUA CONEXAO!

& INTERNET FIBRA OPTICA
& TV POR ASSINATURA
(¥ PLANOS DE TELEFONIA FIXA

CONHECA NOSS0S PLANOS
CORPORATIVOS E RESIDENCIAIS.

CONTRATE HOJE MESMO:

12 2012-0000
"NIPER

NIPCABLE

Cachoeira Serra da Agua
Estrada Santa Cruz, Km 2- Santa Cruz, SFX

Cachoeira Taperas
E situada dentro do Espaco Garden Margarida
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GACHOEIRA
DOS BANCOS

As corredeiras dos bancos
ou cachoeira dos bancos,
como também é conhecida,
tem esse nome por causa
dos bancos de areia no
local. E muito visitada,
possui aguas cristalinas. As
corredeiras tém pontos bem
tranquilos para criancas e
pessoas que ndo sabem
nadar. Inclusive, ha varias
praias de agua doce ao
longo do rio.

Contudo, ha pontos de
corredeiras fortes e, por
isso, sdo usadas para
esportes agquaticos como
rafting e caiaque. A
cachoeira dos bancos fica
em Sao Luiz do Paraitinga

e passa ao lado da Rodovia
Oswaldo Cruz, a mesma que
liga as cidades de Taubaté a

Ubatuba, no Litoral Norte.
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CACHOERA DO
CHAPEL] stracso fca  regiso e catusaia

com grande declividade e varias quedas
d’agua. Tem esse nome por causa de sua
localizacdo, no bairro do Chapéu Grande.
O local ¢ uma ¢tima opc¢ao para banho, ja
gue had bons pocos tanto para criancas e
pessoas que ndo sabem nadar. Destaque
para a pedra em formato de coracdo. O
local apresenta riscos de escorregamento
e guedas altas. As trilhas sdo ingremes e
abertas. E possivel estacionar &s margens
da estrada de terra.

Conhecida por seu turismo
natural, Sdo José do Barreiro
tem varias cachoeiras lindas
gue encantam seus visitantes.
Localizada a apenas 70km de |
Cachoeira Paulista, Sao José §
do Barreiro estd a uma altitude
de 510m, sendo seu ponto
culminante no Pico do Tira §
Chapéu a 2.088m.

Também conhecida como o
Paraiso do Trekking no Brasil, §
S&0 José do Barreiro tem a ¢
Serra da Bocaina como um de
seus principais atrativos com: a |
Cachoeira de Santo Izidro com
80m, a Cachoeira do Veado &,
com 200m e a Trilha do Ouro
que foi usada para transportar o
ouro gue vinha de Minas Gerais
para o litoral e hoje, é usada
para a pratica do trekking numa
travessia de trés dias, ligando o '
Vale do Paraiba ao mar. [

UMA DAS BIG 5

ATTITUDE CHAMGES EVERYTHING

Portal de entrada oficial ao
Pargue Nacional da Serra da
Bocaina, S&o José do Barreiro

¥ também oferece inUmeras
possibilidades de esportes de
aventura como: Mountain Bike,
esportes nauticos na Represa
do Funil, off road, Cavalgada e
Rampa Natural para a pratica
do voo livre a 1.700m. Além
desses atrativos, oferece opcdes
de passeios com a familia nas
antigas fazendas da época do
café ou nas cachoeiras que
circundam a cidade.

PRESENTE NAS PRINCIPAIS LIDER NO
CIDADES DO PAiS MIDDLE

MARKET

R$257.3 MILHOES

RECEITA EM 2019

1 .713 PROFISSIONAIS

83% i

DOS CLIENTES  as expectaTivAs

AUDITORIA | CONSULTORIA | TAX | OUTSOURCING

#50MOSBDO I BDO

Tel (12) 3941-4262

Fotos: Barreiro Turismo
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Sdo Bento é uma cidade pequena
de S&o José

localizada a 82 km

BENT()

dos Campos. A cidade tem o
ar calmo e tranquilo, tipico das
cidades desta regido, na qual
a praca central tem coreto e é

palco para as festas

tradicionais.

O turismo na cidade atrai
turistas de todos os perfis, desde
0s aventureiros, até os mais
romanticos. O maior atrativo da

cidade é a Pedra do

Bau, famosa

pela sua altura de 340 metros e
altitude de quase um quildmetro,

sem falar da vista

maravilhosa

que se tem da Serra.
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CACHOEIRA
DOS AMORES

=

Muito frequentada por turistas e moradores, a Cachoeira dos Amores

€ a principal da cidade e fica na estrada do Paiol Grande, a 5Km do
centro. Essa € a cachoeira mais visitada da cidade por ter varias
guedas e piscinas naturais, o que é excelente para criancas e quem nao
sabe nadar. E necessario pagar uma taxa para entrar no local, porque a
cachoeira fica numa propriedade particular. A Cachoeira desdgua num
lago que chega a profundidade de 1,40m de aguas cristalinas. S&do mais
de 300 metros de queda d’agua. O acesso é facil e pelo asfalto.

Aberto 24h. Estrada Mun. Ver. Tarcisio Vieira e Silva, s/n.

Localizada ao pé da Serra da
Bocaina, Bananal ja foi uma

das mais ricas cidades do

pais. Na metade do século

XIX era responsavel por
aproximadamente 50% da
produ¢é&o nacional de café.

Por sua proximidade a Serra

da Bocaina, o municipio possui
dezenas de cachoeiras e trilhas
que passam por cenarios
cinematograficos.

A mais famosa é a Trilha do
Ouro na Mata Atlantica que faz
O percurso das tropas de burros
gue carregavam o ouro de Minas
Gerais até o litoral. Para fazer o
percurso total, sdo necessarios
trés dias de caminhada.

8 C/\CHOFIRA
SETFOUFDAS

A Cachoeira das Sete Quedas fica nas
dependéncias da Estac&o Ecoldgica de
Bananal ou AMPSA. Sdo sete cachoeiras
independentes, mas todas no mesmo rio.
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CACHOEIR/, | MULTIPLIQUE
DOJARACATIA i " -. COM DANILO
(S 4 - MAGR

impressiona pelo tamanho e
beleza. A cerca de 100 metros

de altura, as aguas do Ribeirdo a . SO|UQOGS Iﬂte“geﬂtes
Jaracatia descem a Serra da f _ _ para VOCé empreender

Mantigueira formando varias AR . = e . . ..
quedas e piscinas naturais entre as - ' - ) ' e gerir seus negocCios
pedras. A cachoeira exige muito s i 1
cuidado e atencdo dos visitantes
para evitar acidentes. O acesso ao
local é facil, na altura do KM 7 da
Estrada Municipal de Piguete.

CACHOEIRA
D0 ZECAD

Esta lindissima queda d’agua
do Rio Passa Quatro forma
varias piscinas naturais, em
diferentes niveis, por conta
das formacdes rochosas. A
cachoeira do Zecéo fica na

Fazenda Santa Inés, com

facil acesso pela estrada . : - . | éS 13h15 na “Hora dO Vale”
municipal de Piquete. m R _ e éS 8h

% A% i
t & Mmeon o @Y\ §snnmv=s

thathi

Corretora de Seguros
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| FMBRANGAS PARA
INSPIRAR NOVOS [ IS

Bruno Lages, medico dermatologista.
Chicago, Estados Unidos

Adriane Galisteu, modelo,
apresentadora. Nova York,
Estados Unidos.

L]

.

o | e 1 4
A= = R R e

o R

Leandro Alux,
empreendedor,
diretor executivo
TVThathiSBT & i+
e Jagqueline et it Es
Hermandes, RN
empresaria. * ... =
NovaYork, [} &
Estados Unidos, Emis—_
—_—

Jéssica Denz Holik Mast,

escritora, YouTuber, fundadora
do “Joga pro Universo”. Plumper
Pumpkins Patch, Portland,
Estados Unidos

- .' oo, L
Zoe Martinez,
comentarista de
radio e televis&o.
Monte Verde,
Minas Gerais.

Lula, presidente

eleito do Bragill,
Belém, Para.

Alefe Goncalves, repdrter e
apresentador. Vale das Ostras,

Eldorado, Séo Paulo. Lindsay Paulino, ator.

Com pequis de Montes
Claros, Minas Gerais.

Juju Salimeni,

modelo, influencer.

Miami Beach,
Estados Unidos. =

JussiRamos, jornalista.
Paraty, Rio de Janeiro.
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SANTO ANTONIO

DO PINHAL ooz 10

[UP DESTINOS TURISTICUS

I Da redacao

& estd aberta a votacédo
Jpara o Prémio Top
Destinos Turisticos, que

este ano estd em sua 42 edicéo,
e Santo Antonio do Pinhal esta
concorrendo nas categorias
Ecoturismo, Gastronomia e
Turismo Rural. A estancia
climéatica localizada na Serra da
Mantiqueira ja faturou o prémio
na edicdo 2017.

O Prémio Top Destinos
Turisticos € consagrado como
0 mais importante e desejado
selo de reconhecimento aos
municipios e regides turisticas
gue investem e fazem do turismo
um gerador de riquezas. A
Prefeitura de Santo Antdnio, por
meio da Secretaria de Turismo,
tem se empenhado junto aos
empresarios da cidade para
aprimorar e melhorar cada vez
mais 0s equipamentos e pontos
naturais de visitacao.

“Santo Antdnio, por estar na
Serra da Mantigueira, é privilegiada
pela natureza e também pela
facilidade de deslocamento
entre pontos turisticos naturais,
restaurantes e fazendas
produtoras”, explicou o secretario
de Turismo, Fabio Santos.
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ECOTURISMO

No Ecoturismo, a cidade se
destaca pelas trilhas, passeios e
locais para caminhadas. Entre os
pontos esta o roteiro da Cachoeira
do Lageado gue possui mais de
15 metros de queda. A estrada é
agradavel para aventureiros a pé,
de bike ou de carro.

O Jardins dos Pinhais Ecco
Pargue possui oito jardins
tematicos. O local faz parte do
ecossistema da Mata Atlantica,
mais precisamente de um tipo

flr

de floresta: a floresta ombrofila
mista, que, diferente da Serra do
Mar - que também faz parte da
Mata Atlantica - possui plantas
caracteristicas como as coniferas
€ as araucarias que vivem bem
em lugares de altitudes elevadas.

Ja a trilha do Zigue Zague com
seus 9,5km de extensdo inicia
proximo ao Portal de Campos do
Jordao e desce por campos de
altitude. A estrada pitoresca segue
até a Cachoeira do Lageado.

GASTRONOMIA

A Gastronomia pinhalense
estd entre as mais variadas e
reconhecidas, a comecar pela
truta e pinhdo, duas iguarias
locais muito apreciadas
e gue estdo dentro do
mais importante evento
gastrondmico da cidade. A
culinaria diversificada oferece
receitas de Minas, além das
estrangeiras alem3, italiana e
argentina.

Alguns restaurantes, como
Donna Pinha, Picanha & Pasta
e Arco Iris se destacam por
aderirem ao movimento
Slow Food - que busca uma
gastronomia que comeca
com a escolha dos alimentos
e a forma de producéao, o
respeito pelo meio ambiente
e 0s produtores artesanais,
até chegar a mesa, na qual a
convivéncia e a celebracéo
sao fundamentais.

.

TURISMO RURAL

J& no Turismo Rural, entre
as experiéncias nos premiados
produtores locais de azeites,
cervejas e vinhos, destaca-se
o Azeite Sabia, reconhecido
entre os 10 melhores azeites
do mundo pela premiacéo
espanhola Evooleum Awards. O
produto foi o primeiro brasileiro
a figurar na lista, elaborada por
degustadores especializados
que elencam os 100 melhores
azeites de oliva do mundo.

As cervejas artesanais
Araukarien e Carijoé séo
produzidas em diversos sabores
com a mais pura agua da Serra
da Mantiqueira. O Espaco
Essenza abriga o premiado vinho

Fotos: Divulgacio

Rosé, gue no concurso Decanter
faturou as medalhas de Bronze e
Prata nas duas ultimas edicbes.
Essas sdo apenas algumas
das experiéncias gque podem ser
vividas em Santo Antonio do
Pinhal, que torna a cidade Top
Destinos Turisticos. “Mas para que
essa ‘marca’ continue sendo forte
e aprimorada sempre para atender
aos visitantes é preciso contar com
0 maior nimero de votos possivel
para receber novamente o prémio
nas trés categorias”, disse Fabio.
O prémio seria uma espécie de
‘decreto’ que obrigaria o Executivo
a olhar sempre para o setor
turistico, incentivando a producéao
local, realizando obras de
melhorias em estradas, sinalizacao,
legislacao e fiscalizacdo ambiental.
Criada pela Associacdo dos
Dirigentes de Vendas do Brasil
(ADVB) e Associacao Mundial
dos Profissionais de Viagens e
Turismo - Skal Internacional S&o
Paulo, a premiacao desenvolve
o sentimento de pertencimento
na populacdo residente; contribui
com o resgate da autoestima;
a promocado do bem receber e
favorece a sinergia entre poder
publico e iniciativa privada em
ambito territorial. m

4
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ABERTA A
TEMPORADA

DENAVIOS CRUZEIRUS EM ILHABELA

CIDADE DEVE RECEBER MAIS DE 70 NAVIOS; A
PROJECAO £ QUE SEJAM INJETADOS CERCA DE
RS 100 MILHOES NA ECONOMIA LOCAL

| pa redagso

prefeito de llhabela,
0Toninho Colucci, deu
as boas-vindas, no dia

31 de outubro a passageiros e
tripulantes do navio de cruzeiro
internacional Silver Cloud,
iniciando a temporada na cidade,
gue vai de outubro a abril de
2023. Até o momento, ja estdo
confirmadas 68 paradas com a
previsdo de receber mais de 200
mil visitantes.

O Silver Cloud chegou em
Ilhabela com aproximadamente
500 pessoas. O arquipelago
ja € um destino consolidado e
nesta temporada a projecdo €
gue sejam injetados cerca de
R$ 100 milhdes na economia
local por meio do consumo
em restaurantes, bares, cafés,
passeios turisticos, contratacéo
de guias de turismo, servicos
de transfer, taxi, compra de

souvenires, artesanatos e roupas.

A Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico
e do Turismo, Luciane Leite,
pondera que apesar de ser um

42

navio menor, o perfil do publico a
bordo € muito interessante para
llhabela: “Cruzeiros maritimos
gue fazem rotas internacionais ou
de volta ao mundo geralmente
oferecem viagens exclusivas,
transportando um publico
exigente, que gosta de viajar e
com bom poder aquisitivo. Esse é
0 caso do Silver Cloud, sem duvida
um otimo inicio de temporada. Ele
traz para a ilha turistas americanos,
que além de consumir em Nosso
comeércio, poderao conhecer as
belezas do arquipélago e voltar em
outras oportunidades ou indicar a
amigos e familiares”.

“Comecamos muito bem. O
cenario para esta temporada
2022/2023 é bastante positivo.

Fizemos a licdo de casa,
participamos da Seatrade Cruise
Global, a feira mais importante
do setor e tivemos importantes
e produtivas reunides com as
companhias de navios. Vamos
receber 14 navios diferentes, de
oito armadoras. Os cruzeiros sao

importantes para nossa economia.

Por isso, o trabalho focado, que
ird contribuir para a geracédo de
empregos e renda em NOsso
municipio”, destaca o Prefeito de
llhabela, Toninho Colucci.

A lista completa com a escala
dos navios cruzeiros em llhabela
para a temporada 2022/2023
estd disponivel no site oficial da
Prefeitura de llhabela - www.
ilhabela.sp.gov.br. m

As segundas quartasse sextas

Arte cu|tura festas eventos
e 0s me|hores |angament«os

Apos "Operacdo Mesquita”

de n0|te com

mformagao e mwto estilo
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Planejando
novas |
estratégias R~ N
para 2023? -
Conte com

a Redengao
Turismo!

Conforto, tranquilidade e confiabilidade.
Sabia que estes sentimentos acima refletem
positivamente no trabalho de seus colaboradores?

Com o servico de fretamento empresarial da
Redencao Turismo, vocé proporciona um transporte
confortavel e seguro aos funciondrios da sua
empresa e consequentemente, melhores
resultados para seu negociol

Conte conosco! Pensou transporte
com seguranga, va de Redencao Turismol

Conhega
mais sobre a
gente aquil

Acompanhe nossos contelidos: /redencaoturismo o /redencao.turismo ° /redencaotur

TAUBATE: Travessa Margarica, 200 - Estiva | 12 3634-6800 =

SAO JOSE DOS CAMPOS: Estrada Municipal Martins

Guimaraes, 951 - Vila Tesouro | 12 3931-6168 ==
redencao@redencaoturismo.com.br turismo



