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São José tem menor taxa de morte 
por infarto entre grandes cidades
Na cidade, tecnologia, treinamento e suporte técnico 
compõem a receita que tem ajudado a preservar vidas

Ocaminho que leva uma pessoa ao infarto normalmente é 
lento, pode demandar anos, mas quando se trata de as-
sistência, o tempo é fundamental e a agilidade no percur-

so de atendimento faz toda a diferença para salvar o paciente.
Em São José dos Campos, tecnologia, treinamento e suporte 

técnico compõem a receita que tem ajudado a preservar vidas.
De acordo com o Data SUS, o município tem a menor taxa 

de mortalidade (6,27%), em decorrência de infartos entre as 
10 cidades mais populosas do Estado de São Paulo, seguido 
por Santo André (7,26%), Campinas (8,22%) e São Bernardo do 

Campo (8,58%). Sorocaba e Ribeirão Preto com população pro-
porcional a de São José têm (11,54%) e (9,14%), respectivamente.

Nas Unidades de Pronto Atendimento e hospitais da Prefeitura 
o “fast track”, como é chamado pelos pro¦ ssionais, começa pelo 
acolhimento. Ao chegar na unidade o paciente é avaliado pela 
enfermagem e encaminhado ao eletrocardiograma.

Em seguida, o sistema Sprint, implantado em São José em 
2019, é que dá agilidade ao processo. O Sprint é um aplicativo 
que oferece suporte para as equipes visando diagnóstico mais 
rápido e escolha correta da estratégia terapêutica. g


