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A Aldeia do Rio Comprido foi o inicio da histé-
ria de Sdo José dos Campos, no final do século
XVI, fundada pelo Padre José de Anchieta, em 10
de setembro de 1611. Cidade linda, organizada,
segura e conhecida pela sua for¢a na industria,
educagdo, saude e tecnologia € também turistica.

Guia SJC é uma obra da revista METROPOLE
MAGAZINE, MEON TURISMO e PORTAL MEON
e serd seu Guia para desvendar as dezenas de
pontos turisticos que vocé pode explorar com a
familia, amigos ou mesmo sozinho. Para se di-
vertir, se exercitar, adquirir conhecimento ou
apenas relaxar, vamos te levar para uma viagem
por uma Sdo José que se fortaleceu no turismo
com o trabalho de centenas de pessoas, que sdo
apaixonadas pela cidade, e acreditam no turismo
como importante propulsor da economia.

Viagjar, passear, conhecer lugares e pessoas
com as quais possa aprender mais, estd na es-
séncia do ser humano. Guarde a versdo impres-
sa e compartilhe a versdo digital, SJC € turistica e
espera por vocé!

Divirta-se!
Regina Laranjeira Baumann
Diretora Executiva

Diretora Executiva: Regina Laranjeira Baumann

Editor chefe: Reinaldo Moreira

Jornalista: Rubens Baracho

Arte e Diagramacgédo: Adriano Augusto

Departamento Comercial: Ligia Sato e Sabine Baumann

Fotos capa: Edson Tamarozzi Jr e Eduardo Anzanello
Circulagdo

Regido Metropolitana do Vale do Paraiba,Litoral Norte de Sao
Paulo e principais representantes do trade turistico nacional
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Site: www.meon.com.br

Diario da Metrépole LTDA

CNPJ 18.859.803/0001-61 / Conlife Center - Av. Salmé&o, 325
Salas 33 e 34 - Jardim Aquarius / Sdo José dos Campos, SP
Para anunciar: 12 3204-3333 / Email: redacdo@meon.com.br
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0 MELHOR JAPONES
DA REGIAQO

O Hioki Sushi Sdo José destaca- se entre as
casas de culindria japonesa da regido,
oferecendo um conceito diferenciado: rodizio
ilimitado com sobremesa inclusa. Agora, com
um ambiente renovado, estd ainda mais
acolhedor e convidativo

Av. SGo Jodo, 224 - Jd Esplanada
Sdo José dos Campos

@ 12 3308-8097
hiokisaojose



Guia Sao José

histéria de Sdo José dos Campos,
no estado de Sdo Paulo, comeca em
1.611 quando uma pequena Aldeia
foi fundada pelo Padre José de An-
chieta, no alto do Rio Comprido, a cer-
ca de 10 quilémetros da cidade atual.
Habitada por indios guaianases, a
chegada dos colonos portugueses e
dos clérigos da Companhia de Jesus
gerou tensodes, guerras e conflitos.

Seu desenvolvimento comegou em
1950, com a instalacdo do Centro Téc-
nico Aeroespacial (CTA), que hoje é o
Departamento de Ciéncia e Tecnolo-
gia Aeroespacial (DCTA). Em seguida
(1951), foi inaugurada a Via Dutra e
nos anos 90 o setor tercidrio da cidade
se expandiu, tornando-a um centro re-
gional de compras e servigos.

2
=
]
2
2

Seu bairro mais antigo € Santana e
o crescimento da cidade foi planeja-
do, com governantes talentosos que
deixaram suas marcas, estudiosos
que a tornaram numa referéncia com
universidades e centros de pesquisas
e tecnologia que sdo orgulho dos ci-
daddos joseenses.

O turismo sempre encontrou pontos
fortes na natureza e o distrito de Sdo
Francisco Xavier é reconhecido como
referéncia mundial na observacdo de
pdssaros e muriquis. Os parques fun-
cionam como oxigenacdo na Metrépole
que proporciona aos municipes espa-
¢os seguros e com centenas de ativida-
des didrias, para todas as idades.

Bem estruturada e com um aeropor-
to internacional, com a terceira maior
pista de pouso do Estado de Séo Pau-
lo (com 3.000m de comprimento por
45m de largura), exuberdncia na flora
e fauna, tem uma drea de 1.099,409
km?, sendo que 353,9 km? constituem
a zona urbana e os 745,7 km? restan-
tes constituem a zona rural.

Poténcia em todas as dreas, da
educacdo & saude, da industria ao
comeércio, localizada estrategicamen-
te entre as duas maiores cidades do
Brasil, Rio de Janeiro e Sdo Paulo, SJC
€ o local perfeito para viver, trabalhar
e estudar. E sim, SJC E TURISTICA!



Sao José dos Campos
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O CAFE QUE
VOCE PROCURA,

CONHECA NOSSO
CARDAPIO DE
VERAO 2025



Sao José dos Campos

Facll chegar dificil de Ir embora

péssans e A mais variada fauna tpica
i g, E aindia conta com o datilo
de 560 Fancsco Xavier, um roeculo
natural e preservado que atral furistas
de todos os cantos.

PREFEITURA
“MEW-* SAO JOSE DOS CAMPOS
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com a capital, com o koral ¢ com a
deira, tudo a prabcamenti | hora de
detinc’, Esse falor geogrdficn, loma
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mencados globais e westimentos nas
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Venha para Sao José dos Campos
e descubra como € bom estar aqui.

Cenhecimento e lnovacio  Matureza - EcoldgicoeRural  Esporiese Aventura




Guia Sao José

UM DIA NO
PARQUE

Era meu aniversdrio de 12 anos e
minha mde, empregada doméstica,
gue se esforcava ao mdximo para
manter a magia em datas espe-
ciais, mesmo diante dos desafios
financeiros, perguntou: Vocé quer
uma festa ou ir ao Parque Santos
Dumont? O ano era 1975 e a pe-
quena Regina ndo pensou duas ve-
zes. “Ir ao Parque”. E foi realmente
um aniversdrio inesquecivel.”.

Os parques sdo verdadeiros
odsis nas cidades, com vdrios
significados: destino de passeios
para aqueles que ndo dispdem de
recursos para viagens; perfeito
para descansar das atribulagoes
didrias; ponto de encontro para
amigos, especialmente quando
adolescentes ou quando jd pula-
ram para a 3° idade; local para
festas,
simplesmente para contemplar,
apreciar a natureza, drvores, flo-
res e pdssaros.

Sdo José dos Campos é agraciada
com diversos parques. E percepti-
vel a preocupagdo com o construir
e preservar locais destinados aos
joseenses e os inUmeros turistas
que, cada vez mais, descobrem o
prazer de nos visitar.

exposicoes, eventos ou

PARQUE: ="
ALBERTO

Wil

Um dos melhores parques da cidade, vocé ndo pode deixar
de conhecer. Com atividades para toda a familia, em espe-
cial para quem gosta das mais radicais, como pista de dow-
nhill para mountain bike, tirolesa, pareddo para escalada,
estrutura para arborismo, pista de skate, BMX Street, circuito
para caminhada e playground. Oferece uma vista incrivel da
cidade. Amigos se reunem para atividades durante a sema-
na, familias realizam piqueniques e festas de aniversdrio.
Um passeio imperdivel em Sdo José dos Campos desde as
primeiras horas da manhd, até um pdr do sol incrivel.

Hordrios: de Terca a domingo: 6h as 18h. Esportes radicais
apenas aos sdbados, domingos e feriados — Tirolesa, pa-
reddo de escalada e arborismo: das 8h30 as 11h45 - das
13h30 as 16h45.

Endereco: Avenida Pico das Agulhas Negras, 112

Altos de Santana - (12) 3923-5163

Check-in: [ [ Hordrio:
Observacdo em duas palavras:

Foto: Dimas Cardoso
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. Venha viver a
experiénciaTroina,
um refagio musical
¢ gastrénomico, no
alto de uma colina, no
Alphaville,em Sio
' ampos.




O Pargue Municipal Roberto Burle
Marx, tem drea de cerca de um milhdo
de metros quadrados. Foi parte da an-
tiga Fazenda da Tecelagem Parahyba.
Um lugar lindo, esplendoroso, que re-
mete & elegdncia da arquitetura e pai-
sagismo em nivel internacional.

Com grande diversidade de espé-
cies vegetais, tem uma belissima pai-
sagem composta por jardins, palmei-
ras imperiais, lagos, ilhas artificiais,
bosques e alamedas. Os jardins, de
autoria de Roberto Burle Marx, e a
Residéncia Olivo Gomes, projetada
pelo arquiteto Rino Levi, compdem
um importante trabalho da arquite-
tura moderna, recebendo turistas e
estudiosos do mundo inteiro.

Com trilhas para passeios, corridas
ou caminhadas, pessoas frequentam
para contemplar, praticar exercicios
fisicos e participar de atividades cul-
turais, feiras e shows. E também um
ambiente perfeito na esfera de edu-
cacdo ambiental. Todo o complexo

Guia Sao José
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tem seu patriménio tombado pelo Comphac — Conselho
Municipal de Preservacdo do Patrimonio Histdrico, Artisti-
co, Paisagistico e Cultural.

Uma visita & Arvore da Chuva, cujo nome técnico é Sa-
manea saman, conhecida popularmente como Arvore da
Chuva ou Chorona, é imperdivel. Trata-se de uma espécie
nativa rara e de proporgdes que fascinam pela idade (apro-
ximadamente 100 anos), altura (12m) e copa (diémetro de
40m). Sombreia um raio de projecdo de 988,22 metros qua-
drados. O Unico exemplar que se tem noticia em Sdo José
dos Campos — encontrada com maior frequéncia no pan-
tanal mato-grossense, no nordeste mineiro e na Amazé6-
nia Ocidental - foi tombada pelo Decreto no. 14.878/12,
passando a ser imune a cortes. Linda, a Chorona reina
absoluta num espaco verde entre o Cefe (Centro de For-
magdo Educacional) e o Parque da Cidade. O Rank Brasil,
empresa independente que registra recordes brasileiros,
considerou-a como a maior de sua espécie no Brasil.

Hordrios: Todos os dias, das 6h as 18h
Telefone (12)(3921.9382
Endereco: Avenida Olivo Gomes, 100 — Santana

Check-in: [/ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:




LEMBRETE

Seu almocgo te espera com os sabores
incriveis da Cozinha Brasileira

oK

-F @donajandirarestaurante

ValeSul e Colinas



Foto: Claudio Vieira
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Guia Sao José

PARQUE RIBEIRAD

VERMELHO

Localizado numa regido nobre da
cidade, o Parque Ribeirdo Vermelho
Osvaldo Henrique Cimaschi, foi inau-
gurado em 2017, com drea de aproxi-
madamente 250 mil metros quadrados
e oferece quadras poliesportivas e de
ténis, pista de skate, playground, ciclo-
vias, pista para caminhada e um bos-
que com mata nativa. Duas academias
ao ar livre estdo & disposigdo dos fre-
quentadores. Como um atrativo irresis-
tivel para criangas e adultos, as piscinas
verticais sdo fonte de descontragdo e
alegria, tanto para aqueles que brin-
cam quanto para aqueles que apenas

contemplam a diversdo nos jatos de dgua. Local ideal para
pigueniques, pequenas reunides e comemoragoes.

Hordrio: De 2° a 6* das 7h as 22h

Sdbado, domingo e feriados das 7h as 18h

Piscina Vertical: Sdbado, domingo e feriados

das 9h as 12h e das 14h as 17h

* Periodo de férias (baseado no calenddrio das escolas mu-
nicipais): 3* a domingo das 9h as 12h e das 14h as 17h
Endereco: Portaria A: Av. Maria de Lourdes Friggi, 1000
Portaria B: Av. Fernando Sabino, 2000 - Urbanova

Telefone (12) 3923-4752

Check-in: [/ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:




GASTRONOMIA SAUDAVEL

A PADARIA ARTESANAL
MAIS CHARMOSA DE
SA0 JOSE DOS CAMPOS

Emporio Artesanal de : TEF A
Produtores da Regiao m

@benditosejapaes

: .I 1“- i
(Almogo saudéveD

Rua Bacabal, 140
Ed. Delta Center - Parque Industrial

Rua Padre Rodolfo, 300
Boulevard da Ema - Vila Ema




Foto: Dimas Cardoso

Guia Sao José

O Parque Vicentina Aranha é o local
ideal para quem quer se sentir bem.
Localizado na regido central da cidade
e em meio ¢ atividade empresarial, foi
o Antigo Sanatdrio homdnimo, inau-
gurado em 1924, com drea de 84.500
m2 e 11.080,83m2 de uma construgdo
cuja beleza inebria os visitantes.

Os prédios e a capela compdem
o complexo arquiteténico projetado
pelo arquiteto Ramos de Azevedo,
cujas obras foram executadas pelo
engenheiro Augusto de Toledo. Con-
siderado uma das mais importantes
construcdes da fase Sanatorial da
América Latina, é um Bem Cultural
do Municipio, tombado pela Lei Mu-
nicipal n® 4928/96 e pelo Conselho
de Defesa do Patriménio Histdrico,
Arqueoldgico, Artistico e Turistico do

PARQUE VICENTINA
o ARANHA

Estado de Sdo Paulo - CONDEPHAAT.

Aberto ao publico, é o local ideal para caminhadas pelos
43.887,90m2 de bosque, separados em canteiros e onde é
possivel contemplar uma flora exuberante, com um conjunto
de espécies vegetais raras e centendrias como mogno, pero-
ba-rosa, jequitibd, jacarandd-da-bahia, gongalo-alves, pau-
-mulato, jatobd, bradna-preta, aratiba, guarantd, cabrelva
vermelha, louro-pardo e outros. Vale a pena “conhecer” as dr-
vores e admirar toda sua beleza. Importante centro para cul-
tura, dispoe de uma extensa grade de eventos, durante todo o
ano, voltados para recreacdo, lazer, educacdo, cultura e arte.

Hordrio: Diariamente, das 6h as 21h — Consulte o site para
informacgdes sobre eventos: https:/www.pgvicentinaaranha.
org.br/programacao/destaques

Endereco: Rua Prudente Meirelles de Moraes, 302,

Vila Ady Ana - Telefone (12) 3911-7090

Check-in: _/___/___Hordrio:
Observagdo em duas palavras:




UMA EXPERIENCIA )"

COMPLETA VOCE
SO ENCONTRA AQUI.

Drinks exclusivos, musica boa
e pratos deliciosos.

012 3512-9192 (9 parahy.bar

www.parahybar.com.br
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O Parque Santos Dumont é um dos
mais antigos da cidade e guarda em
seu paisagismo a estrutura e a beleza
do atemporal. Inaugurado em 1971,
estd localizado na regido central, ocu-
pando uma drea de 46.500,00 mz2,

Com drea verde e de lazer, tem pista
para caminhadas e corridas, equipa-
mentos de gindstica, quiosques, pista
de skate e playground. Perfeito para
criangas e adultos, para o lazer con-
templativo ou para se exercitar. Tem
ainda jardim japonés e um lago de cria-
¢do de peixes e aves. Uma cidade que
se orgulha de ter a Embraer - Empresa
Brasileira de Aerondutica, mundial-
mente respeitada por seu pioneirismo
e competitividade internacional, pres-
tou homenagem ao “Pai da Aviagdo”,
Alberto Santos Dumont, primeiro ae-
ronauta a alcangar a dirigibilidade dos
baldes e a voar num aparelho mais pe-
sado que o ar com propulsdo prépria,
através de um espago “encantador”.

Em uma réplica da residéncia do homenageado em Petré-
polis, a Casa Encantada expde em painéis todas as fases
e feitos de Santos Dumont, contando a histéria do aviador
através de seus inventos e aventuras.

Em uma sala que remete & cabine de avido, com pol-
tronas similares e ar-condicionado, o turista ouvird mi-
nutos da histéria de Santos Dumont. Em visita monito-
rada, com explicagdes sobre painéis que contam sua
trajetdria, o visitante serd conduzido por trés andares
com informacgdes sobre a casa e peculiaridades, como o
telefone — incomum & época, o chuveiro aquecido a dl-
cool, a cama que virava escrivaninha e um observatério,
mostrando a criatividade do génio admirado por seus
conterrdneos. O Parque também abriga exemplares ae-
ronduticos, como a réplica do 14 Bis, o protétipo do Ban-
deirante e maquetes de foguetes da familia Sonda

Hordrios: Diariamente, das 7h as 16h45
Caminhada - Diariamente, das 4h as 22h.
Endereco: Rua Prudente Meirelles de Moraes, 1000
Vila AdyAna - Telefone (12) 3921-7066

Check-in: [/ Hordrio:
Observacdo em duas palavras:
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Foto: Dimas Cardoso
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Tem que ser Capilano

| 50% OFF |
3 CHOPP PILSEN
| 50% OFF |

CROQUETE DE
PERNIL DEFUMADO
\.

50% OFF

TODA SEMANA EM UM
ES L PECHOPP,
PIEERENT.E

Promoc¢do valida de
terca-feira a sexta-feira
das 17h as 20h
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AV. COMENDADOR VICENTE DE PAULO PENIDO, 373 (AQUARIUS OPEN MALL)
™ (12) 99601-3376 () ) TAPHOUSECAPITANO
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O Parque Ecoldgico Sérgio Sobral de Oliveira, com drea de
50.000m2, abriga um bosque formado a partir do plantio de
300 drvores como o pau-brasil, quaresmeira, sibipirunas e ari-
bds, jardins e dreas destinadas ao lazer ativo, com pista para
caminhada (1.500m de extensdo), equipamentos para recre-
agdo infantil, campo de futebol com arquibancada para 1.500
pessoas, 2 pistas de skate, 2 quadras iluminadas (uma de
areia e outra de concreto), piscina vertical e local para apre-
sentagdes e eventos com acomodacdo para mil pessoas.

Hordrio: Diariamente, das 7h as 22h
Endereco: Rua Ricardo de Paiva Vieira s/n
Jardim Santa Inés - Telefone (12) 3907-8030

Check-in: [/ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:

TAKEQ

Inaugurado em 2021, o Parque Takeo Kacuta estd localiza-
do no bairro Santa Julia, regidio sudeste e possui 330.000m?
de drea, envolvendo trecho natural de 8,59 hectares e res-
tauragdo florestal com o plantio de 13.000 mudas nativas do

Cerrado. Um mirante de 140m?2, executado em madeira eco-
|6gica € atracdo ao turista que encontra, ainda, playground,
pista de caminhada, ciclovia, rampa de escalada e tobogds.

Endereco: Av. Laudelino Gongalves de Miranda, s/n

Check-in: [/ Hordrio:

Observagdo em duas palavras:
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HAGUANABOKA

Para uma pausa no café, um
lanche saudavel, saladas especiais
ou tortas doces e salgadas, vocé
precisa conhecer nossos sabores!

Com 35 anos de Tradicao somos referéncia
em Sao José dos Campos com as delicias
que preparamos.

Uma mistura de
RECEITAS CASEIRAS,
INGREDIENTES DE QUALIDADE E
AMBIENTES ACOLHEDORES.

" Contiera rsoons (izs

9 de JULHO | COLINAS | AQUARIUS

Torteria® i,
HAGUANABOKA

VEJA O CARDAPIO: www.TORTERIA.com.br

INSTA: @HAGUANABOKA.OFICIAL
FACE: @TORTERIAHAGUANABOKA




Foto: Claudio Vieira
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Ndo é denominada parque, mas
bem que poderia e, por isso, vamos
deixar aqui a dica dessa visita. Esta
lindissima praga fica no Jardim Aqua-
rius, centro empresarial da cidade. Ao
lado de uma movimentada avenida, a
praga construida em homenagem a
cultura japonesa, muitas vezes pas-
sa despercebida, sem que o visitante
preste atengdo aos seus detalhes.

E um lugar encantador. Mesmo em
meio ao movimento deste centro ner-
voso, ali vocé encontra toda a paz que
se pode esperar de um jardim japonés.

O Torii, um belo monumento se des-
taca pelos seus 17 metros de altura e
convida o turista a entrar - ele é um

grande portdo, tradicionalmente japonés, encontrado na
entrada ou dentro de um santudrio xintoista, onde simbo-
licamente marca a transicdo do mundano para o sagrado,
ou seja, enfatiza a importéncia da pureza, da harmonia e
do respeito pela natureza e antepassados.

Com cerca de 9.000 metros quadrados, é uma das maio-
res pracas da cidade e onde vocé terd todo o simbolismo
do jardim japonés, com plantas orientais, tarés (lanternas
japonesas), a dgua, carpas, drvores e pedrinhas pelo cami-
nho, anunciando a entrada do visitante. Vocé é transporta-
do para um ambiente de paz, a qualquer hora do dia.

Endereco: Rua Antbnio Rodrigues Junior, 114
Parque Res. Aquarius, Séo José dos Campos - SP

Check-in: [/ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:
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O restaurante Sheriff oferece um ambiente tematico, masica ao vivo,
tradicional American BBQ e uma seleg¢édo de chopp artesanal,
garantindo uma experiéncia completa.

FORTE APACHE EVENTOS HAPPY HOUR
Espaco kids com monitores, Temos espagos para Choppes, Drinks com 50% off.
tirolesaq, parede de escalada, confraternizagoes, De terca a sexta, das 17h as 20h.

personagens infantis aniversdrios, casamentos (exceto feriados)

e muitas atividades. e muito mais....

SHERIFF DIVERSAD PARA TODA FAMILIA

@ sherifibrasiicombr (@ 1220121212

@ sheriffbrasil
Praga Candida Maria César Sawaya Giana, 4- Jardim Apolo, Séo José dos Campos - SP

Hordrio de funcionamento:

Terca a Sexta das 17h as 00h, Sdbado das 12h ds 00h e Domingo das 12h as 18h.
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PRINCIPAIS PONTOS
TURISTICOS DA
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conhecer o patriménio histérico, cul-
tural, natural e tecnoldgico do muni-
cipio. Sdo quatro roteiros diferentes
de 6nibus, que sdo alternados aos
sdbados, além de um roteiro espe-
cial na modalidade walking tour pelo
centro histérico. O 6nibus é climatiza-
do e leva o turista aos pontos turisti-
cos mais afastados da regido central.
Sdo oferecidas 20 vagas por tour, com
duragdo de trés a quatro horas.

As visitas s@o guiadas por especia-
listas em turismo, comecando as 9h. A
concentragdo, saida e retorno varia de
acordo com o itinerdrio.

Roteiro Walking Tour: Saida da
Igreja matriz, orla do Banhado, pré-
dios histéricos, Mercado Municipal,
Museu de Artes Sacras, Biblioteca
Municipal, Pragca Conego Lima, Es-
cola Olimpio Catdo, Praca Afonso
Pena, Museu Municipal, Museu Igre-
ja Sdo Benedito e encerra no selfie
point do Largo Sdo Benedito.

Roteiro 1 6nibus: Saida do Parque
da Cidade, Museu de Esporte, Par-
que Alberto Simdes e retorno ao
Parque da Cidade.

Roteiro 2 6nibus: Saida do Parque
da Cidade, Parque Vicentina Aranha,
Parque Santos Dumont (panordmico)
e MAB - Memorial Aeroespacial Bra-
sileiro, e retorna ao Parque da Cidade.

Roteiro 3 6nibus: Saida do Parque
da Cidade, Parque Tecnoldgico (pa-
nor@mico), Jequitibd-Rosa, Estacdo
Ferrovidria Eugénio de Melo, cami-
nhada pelo centro histdrico e retorno
ao Parque da Cidade.

Passeios gratuitos.

Para participar do City Tour é necessd-
rio fazer a inscricdo pela Central 156
ou pelo e-mail turismo@sjc.sp.gov.br

Participei!

Check-in: / /
Hordrio:

Observagdo em duas palavras:




TRADICAO QUALIDADE E

MUUUITO SABOR!

Massas frescas, saladas, carnes suculentas e op¢des vegetarianas.
Sua experiéncia culindria tem endereco certo: a Cantina da Nena.

Baixe o app da Nena e tenha

CONHEGA NOSSAS UNIDADES: acesso a beneficios exclusivos.

DISPONIVELNO

Aquarius - Patio das Américas Mall - Av. Cassiano Ricardo, 319 - (12) 99233-9373 P> CoogiePlay | [!’ K'Fb"asrore}
Vale Sul Shopping - Av. Andromeda, 227 - Loja 276 - (12) 3937-2925
Colinas Shopping - Av. Sdo Jodo, 2200 - Loja 23 - (12) 3922-8807

[ cantinadanena cantinadanenasjc R www.cantinadanena.com.br
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o[EATROS

TEATRO DO SESI

Av. Cidade Jardim, 4389
Bosque dos Eucaliptos
Sdo José dos Campos
Telefone: (12) 3936-2611

TEATRO DO SESC

Av. Dr. Adhemar de Barros, 999
Jardim Sdo Dimas

Sdo José dos Campos

Telefone: (12) 3904-2000

TEATRO MUNICIPAL

Rua Rubido Junior, 84 - Centro
Sdo José dos Campos
Telefone: (12) 3942-1144

TEATRO SERGIO MAMBERTI
Rua Dr. Aleixo Mascarenhas, 75
Vila Maria, Sdo José dos Campos
Telefone: (12) 3923-2984

TEATRO MARCELO DENNY
(TEATRO DA RUA ELIZA)
Rua Elisa Costa Santos, 154,
Sdo José dos Campos
teatromarcelodenny.art

PASSEIOS DIVERSOS;

CENTRO DE ARTES
CENICAS WALMOR CHAGAS
Rua Netuno, 41

Jardim da Granja

Sdo José dos Campos

Telefone: (12) 99741-1801
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TEATRO COLINAS

Localizado no Shopping Colinas
Avenida Sdo Jodo, 2200

Jardim das Colinas

Sdo José dos Campos

Telefone: (12) 3204-5236

TEATRO UNIVAP

Localizado na Faculdade

de Direito da Univap.

Praca Céndido Dias Castejon, 116
Telefone 12.3922.2355

E-mail: teatro@univap.br

TEATRO DOM BOSCO
Localizado no Colégio
Instituto Sdo José.

Rua Cldvis Bevildqua, 735
Jardim Esplanada

Sdo José dos Campos
Telefone: (12) 2946-7400




@pastelbrasileirooficial
@ (12)99687-7488

P o BNk P
i 2 5
3 kB @
2 5 W
o 8
‘BT “B AR
N E < N E 3
3 y § :
& ® o R ol

Pastel + Refri 200ml

SEGUNDA - Queijo | TERCA- Pakits | QUARTA- Fefioadk | CIINTA- Rieul com fomde:
seco e catupiry | SEXTA- [ - Callabreso | DOMNGO- Brocolis com eatupiry

GALDO
DE CANA

o N e
&
ANABENR

*Apenas para compras no balcdo |Promog¢bes ndo cumulativas, por tempo indeterminado
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PASSEIOS DIVERSOS;

oBIBLIOTEGAS
MUNICIPAI

VOCE E DAQUELES QUE
ADORA UMA BIBLIOTECA?
ENTAO VAI GOSTAR

DAS DICAS ABAIXO.

REGIAO CENTRAL
BIBLIOTECA PUBLICA
“CASSIANO RICARDO”

Rua XV de Novembro, 99, Centro
Telefones: (12) 3921-6330

e Hordrio de Atendimento:
Segunda a sexta-feira, das 8h15
as 11h45/13h15 as 16h45

ZONA OESTE
BIBLIOTECA PUBLICA
“HELIO PINTO FERREIRA”

Rua Professor Henrique Jorge Guedes, 57,

Jardim das IndUstrias

Telefone: (12) 3931-2549

e Hordrio de Atendimento:
Segunda a sexta-feira, das 8h15
as 11h45/13h15 as 16h45

REGIAO LESTE

BIBLIOTECA PUBLICA

“ HELENA MOLINA”

Praca Emilia Molina, 77, Eugénio de Melo
Telefone: (12) 3905-3001

e Hordrio de Atendimento:

Segunda a sexta-feira, das 8h15

as 11h45/13h15 as 16h45

ZONA SUL

BIBLIOTECA PUBLICA

“JANSEN FILHO”

Rua Mdrio Anténio Abrantes da
Fonseca, 410 - Campo dos Alemdes
Telefone:(12) 3966-8352

e Hordrio de Atendimento:

Segunda a sexta-feira, das 8h15

as 11h45/13h15 as 16h45

ZONA SUL

BIBLIOTECA PUBLICA
“CENTRO DA JUVENTUDE”
Rua Aurora Pinto da Cunha, 131
Jardim Ameérica

Telefone: (12) 3932-8651

e Hordrio de Atendimento:
Segunda a sexta-feira, das 8h15
as 11h45/13h15 as 16h45



() 12 99164-0848 (O] soldaderas_comedoria

Rua Doutor Aleixo Mascarenhas 35, Vila Maria
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PASSEIOS DIVERSOS;

O Mercado Municipal de Séo José dos Campos, conhecido
como “Mercaddo”, é o mais tradicional centro de compras
da cidade. No coragdo da regido central, oferece, além de
hortifruti, agougues, peixarias, queijos, ervas e temperos,
especiarias, doces, roupas, calgados, floricultura, restau-
rantes, lanchonetes e o famoso “pastel”.

O prédio tem 3.198 metros quadrados, é tombado como
patriménio histdrico, com ndcleos originais da fachada, foi
construido em 1923 a partir da edificagdo original de 1896.
Passa por reforma entre 2024/2025, prometendo um am-
biente muito mais aprazivel apds sua conclusdo.

A entrada é gratuita.

Hordrio: de segunda a sexta, das 07h ds 17h. Sdbados das
07h30 as 15h e Domingos e Feriados das 07h as 12h.
Endereco: Travessa Chico Luiz, 57 - Telefone: (12) 3922-4292
Visitei:

Check-in: _ /[ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:

MERGADO MUNIGIPAL

Foto: Adenir Britto
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Foto: Charles de Moura



Acesse e acompanhe a gente no instagram.
©f boigalechurrascaria ©12 99174-5651 | & 12 4102-0950
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O Teatrdo, Iocollzodo na regido les-
te da cidade, € um espaco esportivo
e para shows e eventos com quadra
com piso de madeira e arquibanca-
da para receber aproximadamente
4.000 pessoas. Com vestidrios para
duas equipes e drbitros, dojé para
treino de lutas, salas para boxe e té-
nis de mesa, academia, fisioterapia,
departamento médico, refeitério, lan-
chonetes, cozinha, lavanderia, sala
para controle de dopagem, espaco
multiuso, posto policial e administra-
¢do, além de camarins para eventos.

Esta é a casa do programa Atleta
Cidaddo e utilizado em jogos e trei-
nos das equipes de alto rendimento

Foto: Divulgagio

Uma arena & altura da cidade. Lo-
calizada na regidio oeste de Sdo José
dos Campos, este espago multiuso
tem 40.515m2 e drea construida de
10.763m2, com 705 vagas de esta-
cionamento (15.786 m2), espaco para
exposicdes, sala de troféus, 2 bilhete-
rias com 6 guichés, arquibancada com
3.932 lugares, inclusos 50 assentos
para obesos (PO) e 19 espagos para
cadeirantes (PCD), drea de pista para

oARENA “TEATRAD"™

da cidade apoiadas pela Prefeitura, por meio da
Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida.

A entrada é gratuita.

Hordrio: Aberto diariamente das 06h as 20h
Endereco: Rua Dr. Ricardo Edwards, 95

Vila Industrial - Sdo José dos Campos - SP

FARMA
CONDE
HENI\

shows atendendo até 2.500 pessoas, drea de hospi-
talidade; 4 frisas de quadra com 510 assentos (4 para
PCR) e camarote corporativo com 121 assentos. Uma
linda quadra com assoalho de madeira de alto rendi-
mento para vdrias modalidades esportivas.
Endereco: Rua Winston Churchill, 230

Jd. das Industrias, S@o José dos Campos - SP
Telefone: (12) 3500-0479
Visitei:

Check-in: /[ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:




Restaurante de cozinha autoral e menu sazonal,

ministrado pelo chef Marcelo Pasqualini.

@ (12) 99603-7247

O

(@clemenzarestaurante

@ Av. Bardo do Rio Branco, 140 - Esplanada II
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Foto: Luiz Big
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ESTADIO MARTINS

oPEREIRA

O Estddio Martins tem drea de
49,8 mil metros quadrados (4.935
m2 de drea construida), e foi inau-
gurado em 1970, com um jogo
amistoso entre Atlético Mineiro
(MG) e Internacional (RS). O pri-
meiro gol do estddio foi do jogador
atleticano Dadd Maravilha.

Prédio multiuso dispde de lanchone-
te, 20 guichés de bilheterias, cabines
de imprensa, drea vip e estaciona-
mento. E de fdcil acesso e estd a me-
nos de 1 km da Rodovia Presidente
Dutra (BR 116), tem capacidade para
10.726 torcedores sentados e 1.218
em pé, 4 torres de iluminagdo nas

laterais, com 96 refletores de 2.000 watts. O cam-
po de futebol mede 105,3 x 70,3, sdo 79 sanitdrios
masculinos e femininos segregados, 2 vestidrios
para as equipes e 1 vestidrio para drbitros com di-
visdo (masculino e feminino), rouparia, equipamen-
tos de ar condicionado, banheiras, chuveiros, setor
de atividades fisicas e aquecimento, setor técnico e
médico. Sdo duas dreas vips para 150 pessoas com
144,76 m2 e 214,44 m2, contando com sanitdrios,
depdsitos e espago para alimentagdo.

Endereco: Rua Ana Gongalves da Cunha, 340
Jardim Paulista, SGo José dos Campos - SP
Telefone: (12) 3943-2009

Visitei:

Check-in: [/ Hordrio:

Observagdo em duas palavras:




COZINHAINTERNACIONAL

- Pilla Velha ¢,

DESDE 1968

Onde
Tradicao e
Sabores se
Encontram

Fundado em 1968, o Restaurante Villa
Velha tem como prato principal o pintado
na brasa. Tambem sao muito apreciados
os pratos feitos a base de file mignon,
alem dos camaroes, com destaque para o

camarao na brasa

12) 3923-2200
www.restaurantevillavelha.com.br
contato@restaurantevillavelha.com.br

Praca Candido Dias Castejon, 27
Sao Jose dos Campos - Sao Paulo
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Temos uma rica diversidade religiosa, que reflete a plura-
lidade de crencas e prdticas espirituais da regido. A cidade
abriga diferentes religides e denominagodes cristds, como
catolicismo, protestantismo, espiritismo, entre outras.

Essa diversidade traz turistas de outras regides, tendo
em vista a beleza dos templos, como a Igreja da Cidade,
por exemplo. A religido catdlica tem muitas igrejas, entre
elas a Matriz de Sdo José, localizada no centro da cidade,
que é um marco importante e um simbolo da fé catdlica
na regido. O enderego é Praga Padre Jodo, 69, no Centro.

A Paréquia Sagrada Familia também é de grande im-
porténcia e se destaca pela Capela Sagrado Coragdo de
Jesus em favor da Causa do Venerdvel Padre Rodolfo Ko-
morek, cujo processo de Canonizagdo foi aberto em 31 de
janeiro de 1964. Fica na Rua Padre Rodolfo, 28 - Vila Ema.

Telefone: (12) 3921-9460

CICLOVIARIO,,

O joseense gosta de pedalar. Apesar de ndo ser
uma cidade localizada em uma planicie, o esporte
encontra cada vez mais adeptos. E comum ver gru-
pos pedalando & noite e nos finais de semana.

Uma rota ciclovidria interliga 8 bairros da regido
leste de Sdo José dos Campos, permitindo fazer o
trajeto de bicicleta ou a pé entre o viaduto da Vista
Verde e a SP-62, em Eugénio de Melo, com toda a
segurancga para pedestres e ciclistas.

O sistema ciclovidrio GM, como é chamado, tem
ponto de partida na Avenida General Motors, préxi-
mo ao viaduto da Vista Verde, e segue passando por
condominios, fdbricas e armazéns, até a UPA Euge-
nio de Melo, onde pode-se conectar com a ciclovia
existente no cruzamento da Rua General Eugénio de
Augusto Melo com a Estrada Velha Rio-Sdo Paulo.

Ao todo, Sdo José tem 175 quildmetros de sistema
ciclovidrio e as obras vidrias jd nascem com ciclovias.
Curti!

Check-in: /___/____Hordrio:
Observagdo em duas palavras:

Foto: Claudio Vieira



A MELHOR COMIDA
ARABE D& SAHO JOSE

Av. Sdo Jodo, 612 (Shopping Esplanada)
Jd. Esplanada - Sao José dos Campos

HARUF /harufkebabs

KEBABS E ESPECIALIDADES ARABES
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PASSEIOS DIVERSOS;

BII(E
COMPARTILHADA

As bicicletas estdo disponiveis em estagdes virtuais estrategicamente distribuidas
pela cidade, oferecendo solugdo de transporte de curta disténcia para tornar mais
fdcil o deslocamento das pessoas.

As estagoes ficam préximas aos principais corredores do transporte publico, como
a Linha Verde, que disponibiliza diversos servigos ao longo do trajeto. Elas também
podem ser encontradas em dreas de interesse publico, como parques, pragas, uni-
dades de saude, universidades e dreas esportivas em todas as regides da cidade.

Onde encontrar: Parque da Cidade, Senai, Praga Afonso Pena, Rodovidria Nova, Par-
que Vicentina Aranha, Parque Santos Dumont, Avenida Juscelino Kubitschek (Integragdo),
Hospital Municipal, Parque Tecnoldgico, ECO Campos de Sdo José, estagdes préximas ao
DCTA (Departamento de Ciéncia e Tecnologia Aeroespacial), UPA do Putim, Arco da Ino-
vagdo, Parque Ribeirdo Vermelho, Farma Conde Arena, Linha Verde, Avenida Cassiopéia,
Praca das Bandeiras, Avenida Salinas, Avenida Cidade Jardim e Praga Natal.

Sistema de pagamento

Mesmo as pessoas que ndo utilizam os dnibus podem usar as bicicletas. Para isso
precisam fazer o cadastro no sistema de bilhetagem eletrénica, se cadastrar no site
ou aplicativo BikeS]C (criando perfil de usudrio e senha) e optar pelos tipos de tiquete:
R$ 2,50 por 30 minutos; R$ 10,00 por 24h (limite de 4 viagens) ou R$25,00 por 30 dias
(limite de 4 viagens por dia).

Como usar: Acesse o site do servico www.bikesjc.com.br
Curti!

Check-in:___//_ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:
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A arte da
cucina Italiana.

RUA GENERAL OSORIO, 63 - VILA EMA - SIC
(6) @OSTERIAITALIASIC | + 55 (12) 997134724
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PASSEIOS DWEnsosE

CENTROS DE GOMPHAS

Nossa cidade tem infinitas possibilidades para realizar compras.
Vamos comegar pelo queridinho dos joseenses: o Centro da Cida-
de. No Centro encontramos lojas com todos os tipos de produtos,
de eletronicos a roupas, calcados, joias, dticas e eletrodomésticos.

O Shopping Centro, o mais antigo da cidade, abriga uma diversi-
dade incrivel de lojas e fica bem préximo ao Calgaddo, onde vale a
pena passear para, além de comprar, compartilhar o espaco com
um publico de todas as idades e poder aquisitivo. Também estd no
centro o Mercaddo, onde a pastelaria € parada obrigatéria.

E os diversos Shoppings Centers recebem milhares de pes-
soas diariamente, com atrativos como cinemas, boliche, tea-

tros e rica gastronomia.

CALCADAO

Rua 7 de Setembro - Centro

SHOPPING CENTRO

Av. Rubido Junior, 8 - Tel.: (12) 3922-4541
e Hordrio de funcionamento:

De 2% & 6a: Das 9h as 19h, sdbados das
09h as 17h e aos domingos é fechado

CENTERVALE SHOPPING SHOPPING JARDIM ORIENTE
Av.Benedito Matarazzo, 227 Rua Andorra, 500

Jardim Augusta - Tel. (12) 3924-3026 Jardim América - Tel.: (12) 3570-1212

e Hordrio de funcionamento: Hordrio de funcionamento:

De 22 & sdbado: Das 10h as 22h, De 22 & sédbado: Das 10h as 22h,
domingos das 12h as 20h domingos das 12h as 20h

VALESUL SHOPPING AQUARIUS OPEN MALL

Avenida Andrémeda, 227 Av. Comendador Vicente de Paulo Penido,
Jardim Satélite - Tel. (12) 3321-0900 373 - Parque Res. Aquarius

e Hordrio de funcionamento: Telefone: (12) 99713-7979

De 22 & sdbado: Das 10h as 22h, MADRID OPEN MALL

domingos das 12h as 20h Av. Shishima Hifumi, 2101

COLINAS SHOPPING Urbanova - Telefone: (12) 99700-1311
Av. Sdo Jodo 2200 SHOPPING ESPLANADA

Colinas - Tel. (12) 3924-4200 Av. Sdo Jodo, 644 - ]d. Esplanada

e Hordrio de funcionamento: e Hordrio de funcionamento:

De 2? & sébado: Das 10h as 22h, De 2% & 6a: Das 10h as 19h, sdbados das

domingos das 12h as 20h 10h as 18h e aos domingos é fechado
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e a nossa gastronomia!

Mais de

300 rotulos

E a nossa

e a melhor companhia para o vinho!

@uinosaojosecampos
Av. Salmao, 75 Loja 2 /Sdo José dos Campos SP
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POR DO SOL N AVENIDA
ANCHIETAs

Um programa que o joseense adora é contem-
plar o pér do sol na Avenida Anchieta, localiza-
da na regido central da cidade. Com uma vista
ampla, longinqua e realmente deslumbrante, é
o local ideal para curtir com amigos, familiares
ou mesmo sozinho.

A Avenida também é conhecida por reunir
bares e restaurantes, formando um corredor
gastrondmico diversificado, onde vocé pode
saborear um hambdrguer, espetinhos, comida
amazonica e diversas outras especialidades.
Visitei:

Check-in: [/ Hordrio:
Observagdo em duas palavras:

AMINHADA

Caminhar faz bem & saude fisica e mental. E Sdo José dis-
pde de locais incriveis para caminhadas. Além dos parques,
onde sempre hd pista destinada a esse esporte, é possivel
desfrutar de momentos incriveis caminhando pela cidade.
Todos os bairros dispoem de espagos para caminhada, mas
vamos dar duas dicas preciosas.

A primeira é a regido do Jardim Esplanada e Apolo. Séo ruas
arborizadas e arquitetura da década de 1970/80. A segunda é
a regido do Urbanova. Um bairro moderno, com avenidas am-
plas e uma vista incrivel da cidade. Se vocé vier de longe, pode
estacionar nas proximidades do Condominio Altos da Serra |
(do lado direito do bairro) ou do Supermercado Mdximo (do lado
esquerdo do bairro) e fard uma caminhada muito prazerosa.
Curti!

Check-in: / / Hordrio:
Observagdoemduaspalavras:

Foto: Claudio Vieira
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PARQUE DE
INOVAGAO
TECNOLOGICA

Pioneiro no Estado de Sdo Paulo, e de acordo
com informagdes do site do PIT, foi o primei-
ro Parque Tecnoldgico em territdrio nacional.
Criado pela Prefeitura de Sdo José dos Cam-
pos e Governo do Estado de Sdo Paulo, o PIT
tem como objetivo ser protagonista no de-
senvolvimento da regido e do pais, sendo um
grande articulador para a criagdo de novas
tecnologias, novos produtos e novos proces-
sos. Sempre uma peca fundamental para o
empreendedorismo inovador em todo o pafs.

O Parque tem quase 380 empresas e insti-
tuicbes vinculadas, como empresas residen-
tes, startups incubadas e aceleradas, empre-
sas associadas aos arranjos produtivos locais
(APLs), institutos de ciéncia e tecnologia, uni-

CENTRO DE
SEGURANCA

INTEGRADA %

Uma revolugdo na seguranga urbana, com
cdmeras inteligentes e tecnologia de reconhe-
cimento facial, o CSI é um local que também

versidades, entidades da sociedade civil e cen-
tros de desenvolvimento tecnoldgico.

Vale o passeio. O PIT possui estacionamen-
to para 800 veiculos, empresas consolidadas,
espagos para startups, espacos comparti-
lhados, restaurantes, cafeterias, 4 auditérios
(80, 90, 300 e 800 lugares), 15 salas para
reunides e 3 laboratdrios multiusudrios.

pode ser visitado em Sdo José dos Campos. As cdmeras esclarecem acidentes, monitoram
limpeza urbana, localizam pessoas e até pets desaparecidos. Sdo mais de 1.200 cdmeras e
340 portais eletronicos. O sistema 1€ 3 milhdes de placas de veiculos diariamente.

E possivel agendar uma visita através do Programa City Tour S&o José ou por meio de
empresas ligadas ao Parque de Inovagdo Tecnoldgica.
Para visitar: Agendar na Central 156 ou pelo e-mail: turismo@sjc.sp.gov.br
Estrada Dr. Altino Bondensan, 500 - Eugénio de Melo, Sdo José dos Campos - SP
Telefone: (12) 3878-9500 / Hordrio de funcionamento: Das 8h as 17H30

Visitei:

Check-in: / / Hordrio:

Observacdo em duas palavras:

Foto: Claudio Vieira

Foto: Claudio Vieira



MASSA D LONGA FERMENTAGAO
E INGRE DENTES FRESEOS

" PROMOCOES
TODOS OSDIAS

LOCAL E DELIVERY

CONFIRA:
(C) @ XAMANAPIZZA

T — ]
=M 478
AV. CASSIANO RICARDO, |
[]IBI' [,[] JD AQUARIUS - SJC[SP
[ ]

alla’

Eﬂ@&e’érﬁﬁe
ol
:ﬂ-@ﬁ}rmi{g



Guia Sao José

ISTRITO DE
UGENIO DE MELO
o ‘ L BN

O distrito, residencial e industrial, estd localizado na zona leste da cidade, ds margens
da rodovia Presidente Dutra e data do século XIX, entdo denominado Vila de Nossa
Senhora dos Cafés e foi muito importante na economia da cidade. Para viabilizar o es-
coamento e a comercializacdo da safra, foi construida a Estagdo Ferrovidria (1877) que
hoje € um dos pontos turisticos a serem visitados em S@o José dos Campos.

Jequitibda Rosa: Da familia das lecitiddceas, com mais de 500 anos, 27 metros
de altura e 3 metros de didmetro de copa, o Jequitibd é uma drvore-simbolo da
cidade. Esse tipo pode durar cerca de mil anos. Possivelmente jd existia antes do
descobrimento do Brasil.

Ceagesp: A CEAGESP (Companhia de Entrepostos e Armazéns Gerais de Séo Paulo)
€ um local onde se comercializa hortifrutigranjeiros e flores. Hordrios de comercializa-
¢do - Atacado: 2%, 4% e 62 feira, das 5h as 10h. Feira de Flores: 6° feira, das 5h as 10h
Localizagdo & Contato: Rod. Presidente Dutra, km 138,5, Distrito de Eugénio de Melo
Tel: (12) 3905-1125 (12) 3905-1758 - E-mail: cesjc@ceagesp.gov.br
Visitei:

Check-in: / / Hordrio:
Observagdo emduas palavras:

PASSEIOS DIVERSOS
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PISGINAS
PUBLIGAS

e Alto da Ponte - Centro Comunitdrio Alto da Ponte

Rua Alziro Lebrdo, s/n° - Alto da Ponte

e Altos de Santana - Centro Poliesportivo Altos de Santana
Av. Alto do Rio Doce, 801 - Altos de Santana

e Jardim Morumbi - Centro Poliesportivo Jardim Morumbi
Av. Eliane Maria Barbiere Soares, 180 - Jd. Morumbi

e Eugénio de Melo - Centro Poliesportivo Eugenio de Melo
Av. Ambrésio Molina, 370 - Eugénio de Melo

e Jardim Cerejeiras - Centro Poliesportivo Jardim Cerejeiras
Rua 23 de Dezembro, 400 - Jd. Cerejeiras

e Jardim Granja - EMEF Prof®. Maria Nazareth de Moura Veroneze
Praca Columba, 45 - Jd. Da Granja

e Jardim Satélite - Centro Poliesportivo Jodo do Pulo

Av. Perseu, n° 180 - Jardim Satélite

e Sdo Judas Tadeu - Centro Poliesportivo Sdo Judas TadeU
Av. Sdo Jerbnimo, s/n° - Sdo Judas Tadeu

e Vila Maria - Gindsio de Esportes Vila Maria

Praca Nené Cursino, s/n - Vila Maria

e Vila Letdnia - Piscina da Vila Nova Conceicdo

Rua Suécia, s/n - Vila Nova Conceigdo

e Vila Tesouro - Poliesportivo Vila Tesouro

Rua Bento Pinho da Cunha, 381 - Vila Tesouro

e Parque Industrial - Piscina do Parque Industrial

Rua Goiénia, 225 - Parque Industrial

e Vila Industrial - Centro Comunitdrio Vila Industrial

Praga José Molina, s/n° - Vila Industrial
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PASSEIOS DIVERSOS;

Atendimento

e Outubro e novembro (finais de semana e feriados): 12h as 18h

e Dezembro (finais de semana e feriados): 10h as 12h - 13h as 18h

e Dezembro e janeiro (dias da semana): 16 de dezembro a 10 de janeiro, 12h as 18h
S6 ndo abrem 25 de dezembro e 1° de janeiro
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de S&o José
Desde 1983

Chopp #top3
Heineken no
Brasil

R. Eng. Prudente Meireles de Morais, 483 - Vila Adyana, SICampos - SP
(12) 3913-6058 | @diskmedissebar
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PASSEIOS DIVERSOS;

-ARTESANATO

Um atrativo muito divertido é passear pelas feiras de artesanato, que acontecem
aos finais de semana em diferentes regides de Sdo José dos Campos. Os artesdos
aliam criatividade, habilidade e técnica para produzir pecas como bordados, cro-

chés, patchwork, pinturas, reciclados e muito mais.

Centro: Praca Afonso Pena, Centro (sdbado) - Funcionamento: 9h as 14h
Oeste: Praca Ulisses Guimardes, Jd. Aquarius (domingo) - Funcionamento: 9h as 14h

Curti:
Check-in: / / Hordrio:

Observacgdo em duas palavras:

ESGOLA DE GANORGEM

Escola de Canoagem S)C

KAYAK, STAND-UP, RECREACAO E

FUNCIONAL E ESPORTE E LAZER ADAPTATIVO!
Angélica: 12 99771-7177 (Particular)

No Lago Urbanova, com acesso pela rotato-
ria em frente ao posto de Gasolina, na Avenida
Shishima Hifumi, a escola oferece as modalidades
canoa havaiana, caiaque e stand up paddle com
aulas regulares ou avulsas. O material é fornecido
pelo professor e o acesso ao lago sé € permitido
com a presenca de um professor. A equipe é for-
mada por trés instrutores/atletas. Possui canoas
de 6 lugares e uma de 3 lugares (V3).

PASSEIOS
A CAVALD

CT EQUESTRE

Luiz Fabiano

Av. Shishima Hifumi, 2911

(12) 99779-3783

Dentro da propriedade da Univap,
entrada pelo Urbanova.

COLINA RANCH

Estr. A, 5885-6011
Jardim Sdo Judas Tadeu
Telefone: (12) 99729-550
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UM BOTECO A MODA ANTIGA, COM CERVEJIA
GELADA E GASTRONOMIA INIGUALAVEL!
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R. Estocolmo, 76 - Jardim Augusta, Sao José dos Campos - SP, 12216-690
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DISTRITO DE

SN0 FRANGISGO | {13}

Situado ao norte do municipio, com 322
km2 de drea, Sdo Francisco Xavier, consi-
derado APA (Area de Protecdo Ambiental),
possui uma paisagem privilegiada, com
fortes declinios e grandes altitudes cuja
culmindncia é o Pico do Selado, com 2.082
metros. De 14, é possivel ver cidades proxi-
mas, descortinando um magnifico cendrio
de montanhas e vales.

O distrito estd a 720 metros de altitude e a
uma disténcia de 54,8 km de Sdo José dos
Campos. Ainda mantém hdbitos de um pe-
queno povoado, perfeitamente integrado ao
seu modo de vida, inclusive com manutenc¢do
de vdrias tradigdes, como o artesanato tipico
da regido e festas religiosas que atraem um
ndmero expressivo de visitantes.

Sdo Francisco Xavier possui vdrias trilhas
para caminhadas e para mountain bike.
Também conta com uma rota de voo livre
e vdrios pontos com altitudes apropriadas
para praticar outras atividades esportivas
como o parapente.

Encontra-se em Sdo Francisco Xavier, eco-
turismo, montanhismo, trilhas, picos e cumes,
pedras e quedas d'dgua. Artesanato em te-
cido e madeira, produtos orgdnicos, como
verduras, frutas, legumes, geleias e doces
caseiros. A gastronomia tem o tempero tipi-
co da roga, com pratos consagrados como 0s
feitos a base de pinhdo e o bolinho caipira. A
broa, chamada de Jodo Deitado, leva pinhdo
na massa e é assada na folha de bananeira.

As principais festas que acontecem no
distrito estdo ligadas a religido:
Janeiro: Festa de Sdo Sebastido

Abril: Festa de Santa Luzia e

Semindrio sobre os Muriquis

e outros Primatas (bienal)

Maio: Festa de Santa Cruz

Junho: Festa do Divino Espirito Santo
Julho: Festa dos Tropeiros, Festa dos
Produtos da Terra SFX e Festival de
Observagdo de Aves Avoando SFX
Agosto: Aniversdrio do Distrito, Festa
do Bom Jesus e Festival de Corais
Vozes da Mantiqueira

Outubro: Festa de Nossa Senhora
Aparecida, Festa de Nossa Senhora
dos Remédios e Festa de Nossa
Senhora do Bom Jesus

Novembro: Feira Produtos da Terra- SFX
Dezembro: Festa do Padroeiro do
Distrito e Ano Novo nas Montanhas
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Pico do Selado: Altitude 2.082 metros.
Localizado na divisa com Camanducaia (MG) e
Joandpolis (SP). Local para prdtica de alpinismo,
eventual queda de neve no inverno (com
temperatura de 5 a 12 graus negativos), vista
panor&mica de Monte Verde (MG), Sdo José dos
Campos e outras cidades da regido.

Pico do Focinho D’Anta: Altitude 1.712 metros.
Localizado na Serra do Queixo D’Anta, na divisa
com Sapucai Mirim (MG). Vista panordmica de
Sdo Francisco Xavier, Sdo José dos Campos e
outras cidades do Vale do Paraiba.

Serra do Queixo D’Anta: Altitude: 1.740 metros.
Localizado na divisa com Sapucai Mirim. Vista
panoré&mica de cidades do Vale do Paraiba.
Serra de Santa Bdrbara: Altitude: 1.578 metros.
Localizado na divisa com Sapucai Mirim. Belas
paisagens e corredeiras de dgua cristalina.
Pedra Redonda: 1.925 metros de altitude.
Pedra Chapéu do Bispo: 1.913 metros de altitude.
Pedra do Capim Azul: 400 metros de altitude —
Serra do Queixo D’Anta. Por estar em propriedade
particular, pode ocorrer cobranga de ingresso.
Pedra Pouso do Rochedo: 1.300 metros de
altitude — Serra de Santa Bdrbara. Por estar
em propriedade particular, pode ocorrer
cobrancga de ingresso.

Cachoeira Pedro Davi: Com 15 metros de altura
em vdrias quedas, tem estrutura com vestidrios,
banheiros, drea para alimentagdo e playground.
Cachoeira Roncador: Ribeirdo Roncador na
confluéncia com o Rio do Peixe.

Cachoeira das Couves: 15 metros de

altura. A 2 km do centro de Sdo Francisco
Xavier, visitagdo somente com permissdo e
acompanhamento de guia.

Cachoeira do Sabdo: 25 metros de altura em
trés quedas - Cérrego do Sabdo, confluéncia
com o Rio do Peixe. 30km - SP 50 (8km),
Estrada Municipal do Costinha, via Reserva
Ecoldgica Augusto Rusch.

Cachoeira do Cipé: Fica a 1550 metros de
altitude, com dgua gelada e apropriada para um
banho relaxante, na Trilha Toca do Muriqui.
Mirante Pedra de Sdo Francisco

(Divisa Monteiro Lobato) - Também conhecida
como Pedra do Porquinho tem uma vista de
360° da Serra da Mantiqueira. Além das pedras,
de diversos tamanhos, hd outras atracées, como
trilhas, cachoeiras, cavalos e tirolesa (cobrados &
parte). Tem boa infraestrutura com restaurante,
bar, lanchonete, banheiros, estacionamento, e é
pet friendly. E cobrado um valor de entrada, que
é revertido em consumagdo
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Pico da Onca

Um dos lugares mais bonitos da cidade, o
Pico Pedra da Onga (1.934m) conta com uma
trilha ecoldgica de nivel moderado, porém
com subida ingreme e escorregadia. Sdo
cerca de 11 km de percurso. O trajeto inicia
na Fazenda Monte Verde e no GPS, pode
aparecer com o nome de “Trilha do Jorge”.
Mirante do Abismo

Uma vista deslumbrante, de onde € possivel
avistar a Serra dos Poncianos e o Vale

do Paraiba. De nivel dificil, com subidas
ingremes e muitos obstdculos naturais — a
caminhada leva seis horas e percorre 12 km
(ida e volta) a partir da Fazenda Monte Verde.
Pedra Queixo d’Anta

A trilha Pedra Queixo d’Anta ou Pico Focinho
d’Anta (1.712m) estd em um terreno irregular,
com trechos bem ingremes préximos ao
cume. No total sdo cerca de 6 km (ida e

volta) em meio & Mata Atldntica em uma
caminhada exaustiva e uma vista espléndida.
A entrada é em uma propriedade particular
(Sitio Queixo d’Anta) localizada a 10 km

do centro da cidade, em estrada de terra,
trechos ingremes e ndo recomendado em dias
chuvosos.

Espaco Garden Margarida

As trilhas do Espaco Garden Margarida,
conhecido como o antigo Pouso do Rochedo, s@o
de nivel de dificuldade moderado/fdcil. O acesso
€ em uma propriedade particular que cobra
entrada e 50% do valor revertido em consumo.
Toca do Muriqui

Percurso bem badalado para quem visita

o distrito com 6 km (ida e volta) em trilha

de nivel moderado, que vocé realiza em 4
horas, onde, com sorte, pode cruzar com os
Muriquis, espécie de macaco que dd nome a
trilha e € o simbolo da cidade.

Trilha da Toca do Lobo

Sdo 6 km (ida e volta), de nivel facil, até a
cachoeira Toca do Lobo com queda de 7 metros
de altura, fonte de dgua pura e pogo para nadar.
SPA/LOJA Bruxinhas do Mato

Banhos terapéuticos, massagens, escalda
pés e uma série de terapias para o equilibrio
emocional, relaxamento e bem-estar.
Produtos artesanais da lojinha, compramos
alguns deles e sdo muito bons.

Igreja Matriz Sao Francisco Xavier
Erguida por mdos escravas, a capela de Sdo
Francisco Xavier, em 1892, é um marco da
cidade e fica localizada no centro, em frente &
Praca Conego Antdnio Manzi.

Boas compras

Lojinhas de roupas, acessdrios, artesanato
local, comidinhas, vinhos e muitas outras
lembrancinhas para um passeio delicioso.
Lojas de produtos artesanais

Produtos locais como caponatas, queijos,
geleias, cachacas, defumados, doces, cervejas
artesanais, vinhos e muitas outras delicias.
Gastronomia

A gastronomia é fortissima em Sdo Francisco
Xavier. Com dezenas de bares, restaurantes

e cafés, vocé encontrard no distrito uma
variedade incrivel de sabores, elaborados por
chefs que se dedicam na busca de produtos
frescos e orgd@nicos, com apresentacdo
primorosa em espagos decorados com a
mesma dedicacdo.



Av. Dr. Ademar de Barros, 1294 - Jardim S&o Dimas, S&o José dos Campos - SP, 12245-011
(12)3921-6815
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1. ITALIANO: MASSAS, RISOTOS, E
OUTRAS ESPECIALIDADES ITALIANAS.
Cantina da Nena

Telefone: (12) 3922-4634

Rede social: @cantinadanena.com.br

Jardim Aquarius: Pdtio das Américas,

Av. Cassiano Ricardo, 319, Lojas 19 e 21

Vale Sul Shopping: Av. Andrémeda, 227, Loja 276
Shopping Colinas: Av. Sdo Jodo, 2200, NS 23

Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius

Vino! Séo José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485

Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmdo, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Parahy Bar e Restaurante

Telefone: (12) 3512-9192

Rede social: @parahy.bar

Site: parahybar.com.br

Av. Florestan Fernandes, 500

Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)

Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Ireré, 69 - Alphaville, SGo José dos Campos, SP
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Osteria Itdlia

Telefone: (12) 99713-4724/(12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc

Rua General Osdrio, 63 - Vila Ema

Enoteca Ferreti

Telefone: (12) 99757-8812

Rede social : @enotecaferretioficial

e Unidade Urbanova:

Av. Shishima Hifumi, 2101 Urbanova

Madrid Open Mall, SGo José dos Campos

e Unidade Aquarius:

Rua Benedito Osvaldo Lecques, 51

Jd. Aquarius, Edificio Prime, SGo José dos Campos

Clemenza

Telefone: 12 90603-7247

Rede social: @clemenzarestaurante
Endereco: Av. Bardo do Rio Branco, 140 -
Esplanadalll

Grecco

Telefone: 12 3945-0218

Rede social e/ou site: @greccocozinharustica
Avenida Anchieta, 175 - Jd. Esplanada

Il Vicoletto

Telefone: 12 3913-1408

Rede social: @ilvicoletto_brasil_italia
Rua Ipiranga, 143 - Vila Ema

2. FRUTOS DO MAR:
PEIXES, CAMAROES, LAGOSTAS E

PRATOS INSPIRADOS NO MAR.
Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius

Parahy Bar e Restaurante

Telefone: (12) 3512-9192

Rede social: @parahy.bar

Site: parahybar.com.br

Av. Florestan Fernandes, 500

Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)

Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Ireré, 69 - Alphaville, Sdo José dos Campos, SP

Restaurante Villa Velha

Telefone: 12 98157-3506 (WhatsApp)
Rede social: @restaurantevillavelha
Site: www.restaurantevillavelha.com.br
Praca Céndido Dias Castejon, 27
Centro, Sdo José dos Campos

Osteria Itdlia

Telefone: (12) 99713-4724/(12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc

Rua General Osdrio, 63 - Vila Ema

Senhor dos Peixes
Telefone: 12 3921-6815 (Fixo e WhatsApp)
Rede social: @srdospeixes

Avenida Doutor Adhemar de Barros, 1294
Jarim S@o Dimas - Sdo José dos Campos
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Marujo Beach Bar

Telefone: (12) 99111-6105

Rede social: @marujo_beach_bar

Av. Dr. Jodo Baptista Soares de

Queiroz Junior, 760 - Jardim das Industrias

Restaurante Bahia No Vale

Telefone: (12) 3911-4216

Site: https:/bahianovale.wixsite.com/site
Endereco: Avenida Manoel Borba Gato, 1000
Jardim Nova America

Marbelle

Telefone: (12) 3923-5307

Rede social: @marbellesjc

Av. Paulo Becker, 98 - Vila Adyana
Sdo José dos Campos

Coco Bambu

Telefone: (12) 97410-4861
Rede social: @cocobambusjc
Av. Jorge Zarur, 2200 - Vila Ema
Sdo José dos Campos - SP

3. CHURRASCARIA:
ESPECIALIZADA EM

CARNES ASSADAS.

Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius

Calcada Brasileira

Telefone: 12 99733-9752

Rede social:@calcadabrasileira

Site: www.calcadabrasileira.com.br

Rua Euclides da Cunha, 204, Jardim Maringd

Sheriff

Telefone: 12 2012-1212

Rede social: @sheriffbrasil

Site: sheriff-beer-bbg.cluvi.com.br

Praca Céndida Maria César Sawaya Giana, 4
Jardim Apolo |

Churrascaria Esténcia

Telefone: 12 3921-4916

Rede Social: @churrascaria_estancia_sjc
Rua Juiz David Barrilli, 376 - Jardim Aquarius,
Sdo José dos Campos

Mr.Moo

Telefone: 12 3019-8080

Rede Social: @churrascaria_estancia_sjc
Av. Alfredo Igndcio Nogueira Penido, 255
Parque Res. Aquarius, SGo José dos Campos

Parrilla Del Capital

Telefone: 12 99206-3507 WhatsApp
Rede Social: @parrilladelcapital

Av. Anchieta, 207 - Jardim Nova América
Sdo José dos Campos - SP

Cabana Vila Ema

Telefone: (12) 98278-0801

Rede Social: @cabanavilaema

Rua do Serimbura, 200 - Vila Guaianazes
Sdo José dos Campos - SP

+54 Parrilla

Telefone: (12) 3941-5222

Av. S@o Jodo, 2200 - Jardim das Colinas
Sdo José dos Campos - SP

Familia Gaucha

Telefone : (12) 3933-4959

Rede Social: @familiagauchaoficial
Rua Mérida, 21 - Jardim América
Sdo José dos Campos
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4. PIZZARIA:
Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950

Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

Vino! Séo José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485

Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmdo, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Ireré, 69 - Alphaville

Sdo José dos Campos, SP

O Beco | Rabo de Galo e Xama na Pizza
Telefone: 12 98168-3305

Rede social: @obecosjc

Site: https:/fobeco.sjc.br/

Avenida Cassiano Ricardo, 1478

Jd. Alvorada, S@o José dos Campos

Armazém da Pizza

Telefone: (12) 3923-7779

Rua do Serimbura, 400 - Vila Ema

Sdo José dos Campos - SP

Pizza Quadradonna

Telefone: (12) 98700-4163

Rua do Serimbura, 332, Vila Guaianazes
Sdo José dos Campos - SP

Pizza Crek SJC

Telefone: (12) 3308-9844

Posto Chaparral - Av. Sdo Jodo, 2135
Jardim Apolo Il, SGo José dos Campos - SP

Pizzaria Augusto’s

Telefone: (12) 3922-9155

Rede social: @pizzariaaugustos.oficial
Av. Brasil, 622 - Monte Castelo

Sdo José dos Campos

5. JAPONESA:
SUSHI, SASHIMI, TEMAKI
E OUTROS PRATOS DA

CULINARIA JAPONESA.
Hioki Sushi

Telefone: 12 3308-8097

Rede social: @hiokisaojose

Av Sdo Jodo, 224 - ]d. Esplanada

Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius
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Kasato Sushi

Telefone:12 3204-7323 (WhatsApp)
Rede social: @kasatosjc

Av. Anchieta, 117

Jardim das Américas

Sdo José dos Campos

Naka Poke S)C

Telefone: 12 3943-3853

Rede social: @kasatosjc

Av. Heitor Villa Lobos, 814 - Vila Ema
Sdo José dos Campos - SP

Sanjapa Prime Sushi

Telefone: 12 3942-4665

Rede social: @kasatosjc

Rua Santa Madalena, 64 - Vila Ema,
Sdo José dos Campos - SP

KENTA Sushi Gourmet
Telefone: 12 3204-7662
Rede social: @kasatosjc
Rua das Arraias, 80
Parque Res. Aquarius

Sdo José dos Campos - SP

Zensei Sushi
Telefone: 12 3302-3066
Rede social: @zensei.sushisjc

Endereco: Praca Elza Ferreira Rahal, 51

Jardim Sdo Dimas
Sdo José dos Campos

6. MEXICANA: TACOS, BURRITOS,
GUACAMOLE E SABORES PICANTES.

Soldaderas Comedoria

Telefone: 12 99164-0848

Rede social: @soldaderas_comedoria
Rua Dr. Aleixo Mascarenhas, 35

Vila Maria - Sdo José dos Campos

7. BRASILEIRA: FEIJOADA, COMIDA
CAIPIRA E PRATOS TiPICOS DO BRASIL.
Parahy Bar e Restaurante

Telefone: (12) 3512-9192

Rede social: @parahy.bar

Site: parahybar.com.br

Endereco: Av. Florestan Fernandes, 500
Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Dona Jandira Cozinha Brasileira
Telefone: Vale Sul (12)3933-0819
Telefone: Colinas (12) 3322-3883
Rede social: @donajandirarestaurante
Vale Sul Shopping e Shopping Colinas

Restaurante Villa Velha

Telefone: 12 98157-3506 (WhatsApp)
Rede social: @restaurantevillavelha
Site: www.restaurantevillavelha.com.br
Praca Céndido Dias Castejon, 27
Centro, Sdo José dos Campos

Pastel Brasileiro

Telefone: 12 99687-7488

Rede social: @pastelbrasileirooficial

Av. Comendador Vicente de Paulo Penido, 174
Loja 08 - Jardim Aquarius Sdo José dos Campos
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We Make

Telefone: (12) 98858-3431

Rede social: @wemake.sjc

Av. Dr. Ademar de Barros, 1050 - Sobreloja
Jardim Sdo Dimas, Sdo José dos Campos - SP

Brasileirinho & Cia

Telefone: 12 3028-4898

Rede social: @pastelbrasileirooficial

Av. Cassiano Ricardo, 521 - Jardim Aquarius,
Sdo José dos Campos - SP

8. ARABE: ESFIHAS, QUIBES, HOMUS E

OUTRAS DELICIAS DO ORIENTE MEDIO.

Al Badah

Telefone: 12 - 3941-1945
Rede social: @albadah_oficial
Site: albadah.com.br

Rua Serimbura, 15 - Vila Ema
Sdo José dos Campos — SP

Haruf Kebabs e Especialidades Arabes
Telefone: 12 3913-3074

Rede social: @harufkebabs

Site: www.haruf.com.br

Av. Sdo Jodo, 644 - Lj 10

Shopping Esplanada - Jd. Esplanada

9. VEGANO E VEGETARIANO:
ESPECIALIZADO EM PRATOS SEM

CARNE E A BASE DE VEGETAIS.
Green Station S)C

Telefone: (12) 99153-9545 (WhatsApp)
Rede social: @greensjcampos

Rua Santa Clara, 441 - Vila Adyana
Sdo José dos Campos - SP

Bake - Cozinha e empdrio Vegano
Telefone: (12) 99164-9258

Rede social e/ou site: @bake.cozinhaveg
Endereco: Av. Dr. Jodo Baptista Soares de
Queiroz Junior, 661 - Jardim das Industrias
Sdo José dos Campos - SP

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)

Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Irerg, 69 - Alphaville, Sdo José dos Campos, SP

Osteria Itdlia

Telefone: (12) 99713-4724/(12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc

Rua General Osdrio, 63

Vila Ema - Sdo José dos Campos
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10. HAMBURGUERIA:
LANCHES ARTESANAIS E

CLASSICOS AMERICANOS.

Sheriff

Telefone: 12 2012-1212

Rede social: @sheriffbrasil

Site: sheriff-beer-bbg.cluvi.com.br

Praca Candida Maria César Sawaya Giana, 4
Jardim Apolo | - Sdo José dos Campos

Calcada Brasileira

Telefone: 12 99733-9752

Rede social e/ou site:@calgadabrasileira
Site: www.calcadabrasileira.com.br

Rua Euclides da Cunha, 204, Jardim Maringd

O Beco | Rabo de Galo e Xama na Pizza
Telefone: 12 98168-3305

Rede social e/ou site: @obecosjc

Site: https:/fobeco.sjc.br/

Avenida Cassiano Ricardo, 1478 - Jd. Alvorada

Brooks Hamburgueria

Telefone: 12 98845-3131 - WhatsApp
Rede social e/ou site: @brookssjc
Endereco: Av. Anchieta, 725 - Jardim Nova
América, Sdo José dos Campos

LAKE burger & beer

Telefone: 12 99607-8778 - WhatsApp

Rede social: @lakebrgr

Av. Dr. Ademar de Barros, 1582

Jardim Sdo Dimas, Sdo José dos Campos - SP

Jeronimo Track

Telefone: 12 3512-1433

Av. Comendador Vicente de Paulo Penido, 404
Parque Res. Aquarius, Sdo José dos Campos

11. COMIDA DE BOTECO:
PETISCOS E PRATOS TRADICIONAIS

DE BARES BRASILEIROS.

Bar do Pépe

Telefone: 12 99793-5403

Rede social: @bardopepesjc

Rua Estocolmo, 76 - Jardim Augusta
Sdo José dos Campos- SP

Tap House Capitano

Telefone: 12 99601-3376

Rede social: @taphousecapitano

Av. Engenheiro Florestan Fernandes, 500
Aquarius Open Mall

Parahy Bar e Restaurante

Telefone: (12) 3512-9192

Rede social: @parahy.bar

Site: parahybar.com.br

Av. Florestan Fernandes, 500

Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Sheriff

Telefone: 12 2012-1212

Rede social e: @sheriffbrasil

Site: sheriff-beer-bbg.cluvi.com.br

Praca Céndida Maria César Sawaya Giana, 4
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Pastel Brasileiro

Telefone: 12 99687-7488

Rede social: @pastelbrasileirooficial

Av. Comendador Vicente de Paulo Penido, 174
Loja 08 - Jd. Aquarius, S@o José dos Campos - SP,

Disk Me Disse

Telefone: 12 3913-6058

Rede social: @diskmedissebar

Rua Eng. Prudente Meireles de Morais, 483
Vila Adyana - Sdo José dos Campos

12. CAFETERIA, CONFEITARIA

E PADARIA GURMET

Torteria Haguanaboka

Telefone:

Unidade Nove de Julho: 12 99741-9405
Unidade Colinas: 12 98297-2180

Unidade Aquarius: 12 99757-7926

Rede social: @torteriahaguanabokaoficial
Site: www.torteria.com.br

Av. Nove de Julho, 1137 | Colinas Shopping, loja 18
Av. Cassiano Ricardo 319 - Pdtio das América

Café Conceito Jardim Esplanada

e Café Conceito Jardim Aquarius:

Telefone: Unidade Esplanada 12 98818-1419
Telefone: Unidade Aqudrius 12 99642-1081
Rede social: @cafeconceito.esplanadasjc
Rede social: @cafeconceito.aquarius

Site: https://www.cafeconceito.com.br

Av. Bardo do Rio Branco, 220 - Jd. Esplanada
Av Salmdo, 75 - Jd. Aquarius

Cafeteria Mais1 Café

Rede social: mais1cafe.com.br
Rua Justino Cobra, 85 - Vila Ema
Sdo José dos Campos - SP

Fika Cafés Especiais

Telefone: 12 3923-7430

Rede social: @fikacafes

Site: www.fikacafesespeciais.com.br
Av. Nove de Julho, 70 - Jardim Apolo
Sdo José dos Campos - SP

Bendito Seja Padaria Artesanal -
Telefone: 12 98264-6780

Rede social: @benditosejapaes

Site: www.benditosejapaes.com

Rua Bacabal, 140 - Ed. Delta Center
Parque Industrial | Rua Padre Rodolfo, 300
Boulevard da Ema - Vila Ema
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13. SAUDAVEL E FIT:
FOCO EM INGREDIENTES LEVES,

ORGANICOS E NUTRITIVOS.

Mundo Fit Sanja

Telefone: 12 98832-4461

Rua Dos Piquirdes, 40 - Sala 809

Ed. Infinity - Jd. Aqudrius - Parque Res. Aquarius,
Sdo José dos Campos - SP

Ecovitta Restaurante Sauddvel
Telefone: 12 3308-6094

Av. Dr. Ademar de Barros, 1746

Jd. Maringa, Sdo José dos Campos - SP

Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Ireré, 69 - Alphaville

Sdo José dos Campos, SP

Café Conceito Jardim Esplanada

e Café Conceito Jardim Aquarius:

Telefone: Unidade Esplanada 12 98818-1419
Telefone: Unidade Aqudrius 12 99642-1081
Rede social: @cafeconceito.esplanadasjc
Rede social: @cafeconceito.aquarius

Site: www.cafeconceito.com.br

Av. Bardo do Rio Branco, 220 - Jd. Esplanada
Av Salmado, 75 - Jd. Aquarius

15. INTERNACIONAL:
RESTAURANTES QUE OFERECEM UMA

MISTURA DE CULINARIAS DO MUNDO.
Vasto

Telefone: (12) 97410-4861

Rede social: @ vastosjc

Site: ww. vastorestaurante.com

Sdo José dos Campos Av. Sdo Jodo, 2200
Jardim das Colinas, Sdo José dos Campos - SP

Boigalé Churrascaria

Telefone: (12) 99174-5651/(12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria

Site: www.boigale.com.br

Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709

Parque Residencial Aquarius

Vino! Séo José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485

Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmdo, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Troina Pizzas Gourmet

Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet

Site: www.troina.com.br

Av. Ireré, 69 - Alphaville

Sdo José dos Campos, SP




influente

com o dominio mais rapido do inglés.

URBANOVA, E A SUA
VEZ DE TER A INFLUX
BEM PERTINHO!

A inFlux estd chegando ao bairro
Urbanova com uma novidade incrivel:
nossa segunda unidade em Sdo José
dos Campos abre as portas em janeiro!

Com nossa metodologia exclusiva,
vocé aprende inglés e espanhol de
forma rdpidaq, eficiente e com garantia
firmada em contrato.

Faca sua matricula!

inFlux Sao José
dos Campos

(12) 9 9631-0943

English School

Inglés e Espanhol



KEBABS KIBEA MODA

KIBINHOS
DAMAS




AGORA VOCE
TAMBEM PODE
PEDIR A MELHOR
COMIDA ARABE
EM SUA CASA,
PELO HE¥d OU
[FOOD

BEIRUTES

Matriz Vila Ema
Centervale Shopping AL BAD‘AH
Shopping Colinas Cozinha Arabe

Vale Sul Shopping . o

Jardim Aquarius W

Urbanova

©) albadah_oficial DESDE 1990



VENHA CONHECER O MELHOR DA GASTRDNOMIA
CONTEMPORANEA NA ENOTECA FERRETI E SABOREAR
O PRATO DO JOSEENSE CASEMIRO!

LUNIDADE URBANOYA

MADRID OPEN MALL
PISO SUPERIDR

Pratos especiais

Pratos autorais

Charutaria com lounge exclusive
Ambiente familiar

Madrid Open Mall - Avenida
Shishima Hifumi, 2101

Terga a sexta das 16h &5 0Oh
() s4bada das 11h 45 00h
Demingo das 17h as 16h

RESERVAS E
INFORMACOLES
(12) 89757-8812

UNIDADE AQUARIUS

Pratos especiais
Happy Hour

@ Rua Benedito Osvalde Lecques, 51
(9 Segunda a sdbado das 16h 4s 00h




